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EDNO: KORONAWIRUS WCIAi
SNA TAPECIE. PRZEZ EPIDEMIE
CIERPIANIETYLKO OSOBY CHOREI
MY, ZWYKLIOBYWATELE, ALETAK-
ZE PRZEDSIEBIORCY, ICH WIEK-
SZE | MNIEJSZE FIRMY. JAK RADZI
SOBIE W DOBIE EPIDEMII PROWA-
DZONAPRZEZ PANIA | PANI MEJA,
NAJSTARSZAW MIESCIE, LICZACA
60 LAT CUKIERNIA?

MAGDALENA GORZELANY - DZIADKO-
WIEC: Skutki epidemii sq dla nas bardzo
bolesne. Bytoby catkiem kiepsko, gdyby nie
inwestowane w firme srodki pochodzqce z
mojej pensji pracownika naukowego. Obro-
ty spadty o jakies 80%. Nie ma sie co oszu-
kiwac, ale obecnie walczymy o przetrwa-
nie i o to, aby pracownicy, ktorych zatrud-

Myslenicki Miesiecznik Powiatowy

\(

Myslenice maj 2020 numer 5 (150) ISSN 1899 - 1831 www.esedno.pl

Sytuacja ekonomiczna mniej-
szych i wiekszych przedsie-
biorstw w dobie epidemii ko-
ronawirusa mocno sie skom-
plikowata. Drastycznie spad-
ty przychody i mimo pomo-
cy rzadu i samorzadu lokal-
nego kondycja firm jest, mo-
wigc najdelikatniej, kiepska.
Jak ocenia obecng sytuacje
Magdalena Dziadkowiec - Go-
rzelany, nauczyciel akademi-
cki z tytutem doktora eko-
nomii, prowadzaca wespoét z
mezem najstarszg cukiernie
w Mysélenicach?
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niamy nie zostali bez srodkéw do Zycia. Nie
sztukq jest zwolnic ich w trybie dyscyplinar-
nym, sztukq jest byc z nimi w tym trudnym
okresie, tak jak oni sq z nami. Niektdrzy od
ponad 20 lat. Prowadzona przez nas firma
Jest przedsiebiorstwem rodzinnym, kultura
organizacyjna jest w tym przypadku kultu-
rq klanu — dlatego czujemy sie wraz z pra-
cownikami odpowiedzialni za siebie i musze
jasno powiedziec, ze w mojej firmie spotka-
tam sie z ogromnq lojalnosciq z ich strony.
Zapewne jako obecna na lokalnym ryn-
ku biznesowym od lat, posiada Pani
wiedze na temat tego, jak w tym trud-
nym okresie radzg sobie inne, mysleni-
ckie firmy, zwlaszcza te mniejsze, po-
dobne do cukierni Jana Dziadkowca?

Tak, to prawda, jest ogrom takich firm. Ich

sytuacja nie jest dobra. Zresztq wystarczy
zajrzec na przyktad na rynek i zobaczy¢
umieszczone w witrynach sklepowych wy-
wieszki w rodzaju: ,w likwidacji— dziekuje-
my klientom za 17 lat wspdtpracy”. Takich
firm bedzie niestety coraz wiecej. Mam syg-
naty od przedsiebiorcéw, ze zmniejszyli za-
trudnienie, od maja zmniejszenie etatow
Jest planowane réwniez w przedsiebior-
stwach z udziatem skarbu panstwa. Kazdy
martwi sie, aby nie zbankrutowac —ale ilu
uda sie tego unikngc — trudno przewidziec.
Dotyczy to w zasadzie wszystkich branz —
poczqwszy od naszej— cukierniczo - piekar-
niczej. Chce w tym miejscu dodac, ze sty-
szymy, iz w tej branzy nastgpito ozywie-
nie. Nic bardziej mylnego. Lata temu pie-
karnie rozpoczety produkcje ciastek i ciast,

c.d.nastr. 2,3
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‘ od naczelnego ‘ ‘

DRODZY CZYTELNICY
Coz moge napisac, dzisiaj, kiedy
epidemia osacza nas ze wszyst-
kich stron? Moze to, ze wbrew
wczesniejszym zapowiedziom i oba-
wom podjelismy decyzje o wyda-
niu kolejnego numeru w ,,papierze”.
Nie wiem na ile jest to wiadomosc
dobra, na ile nie? Dla nas dobra,
chociaz wolelibysmy, aby taki prob-
lem w ogdle nie istniat. Niestety
zmniejszylismy objetosc gazety
redukujgc jg do 20 stron. To wymdg
chwili. Obiecujemy, ze kiedly tylko ep-
idemia ,,odpusci” i w zwigzku z tym
faktem powrdcq imprezy sportowe
i kulturalne, wrdcimy do poprzed-
niego formatu. Czy chce przez to
powiedziec, Ze nie ma o czym pisac?
Nie. Ale na pewno w zwigzku z
~Zamrozeniem” zycia, tematow jest
znacznie mniej, a my nie chcielibysmy
~Zameczac” naszych Czytelnikow ty-
lko i wytgcznie problematykq koro-
nawirusa, choc nie do korica jest to
mozliwe.
W kulturze i w sporcie mizeria. Takie
czasy. Piszemy o tym na kolejnych
stronach niniejszego numeru (,Kul-
tura na ... www.” oraz Sport na ...
www”). Wiele natomiast dzieje sie
(i sq to wydarzenia niezwykle dy-
namiczne) w kwestii epidemii. Meczy
nas bardzo i utrudnia Zycie. Jest
przyczynq stresu, przypomina o so-
bie na kazdym kroku. Dlatego trzy
obszerne wywiady, jakie znajdziecie
Paristwo wewngqtrz i na oktadce nu-
meru zwigzane sq z koronawirusem
i z jego konsekwencjami.
A te wciqz gnebig nas bez korica.
Czy wszyscy jestesmy na nie odpor-
ni? Czy potrafimy zy¢ odpowiedzi-
alnie? Wierze w to, ze tak. Wierze
w Panstwa rozsqdek i apeluje: nie
wychodzcie zdomdw. Chyba, ze mi-
gusiem po ... nowy numer ,Sedna”
(oczywiscie to zart, kazdy kolejny nu-
mer ,Sedna” znajdziecie Paristwo
bez wychodzenia zdomdw takze na
naszej stronie www.esedno.pl)
Maciej Hotuj
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rozmowa z dr MAGDALENA GORZELANY - DZIADKOWIEC pracownikiem naukowym UE w Krakowie, mieszkanka Myslenic ‘

bo marza na chleb byta zbyt mata. To, ze obecnie popyt na
chleb nie spada lub w niektdrych przypadkach jest wiek-
szy, nie oznacza poprawy kondycji piekarni i nie zapew-
nia im przetrwania. Notujemy ogromny spadek sprzeda-
Zy ciast i ciastek. Powodow takiej sytuadji jest wiele np:
lek o utrate dochodu u obywateli skutkuje tym, ze nie ku-
pujq oni drozszych produktéw, wiele osob piecze chleb i
ciasto w domu. Czynniki wptywajqgce na taki stan rzeczy
mozna by mnozy¢. Wprowadzilismy do naszej oferty wy-
piek chleba, zaraz po nas podobny pomyst zostat zrealizo-
wany w pizzeriach, ale to nie jest dziatalnos¢, ktéra gwa-
rantowataby utrzymanie sie na rynku. Catkowitq kleske
dostrzegam u przedsiebiorcow prowadzqcych: restaura-
cje, kawiarnie, salony fryzjerskie, kosmetyczne itd. Zosta-
li zupetnie bez srodkow do zycia. Nikt nie zastanawia sie
nad tym, ze istnieje duzo firm rodzinnych np. restauracje:
.Grzybek”, ,Stek”, ,Krak”, ,Bar Parkowy", ,Bar Szlache-
cki”, ,,Kawiarnia 7-ka”, w ktorych pracujq cate rodziny —
pokoleniowo — rodzice, dzieci. Kilka rodzin pozostaje bez
srodkow do zycia.

Polski rzad stara sie pomac przedsiebiorcom. Nie
wiem tylko czy jest to pomoc o rozmiarach, na kto-
rg liczyliscie?

Owszem rzqd stara sie pomdc, ale pomoc ta pozostawia
wiele do zyczenia. Z pierwszej tarczy nie mogto skorzystac
wielu przedsiebiorcow, teraz mamy drugg, nieco lepszg.
Zostato w sposob prawidtowy zdefiniowane mikro-przed-
siebiorstwo, mimo to tarcza jest tak niejasna, Ze przeciet-
nemu cztowiekowi trudno sie w niej odnalez¢. | tak w wiel-
kim skrdcie: o zwolnienie z ptacenia sktadek wnioskujemy

MAGDALENA GORZELANY - DZIADKOWIEC:

Skutki epidemil §9

do ZUS majqc do czynienia z dwoma wykluczajgcymi sie
wedtug mnie zapisami. Pierwszy méwi, ze ze zwolnienia
bedg mogli skorzystac tylko ci przedsiebiorcy, ktérzy na
dzieri 31 grudnia 2019 roku nie zalegali z optaceniem nalez-
nosci z tytutu sktadek za okres dtuzszy niz 12 m-cy”, czyli
Jjesli ktos ptacit, ale z opéznieniami, powinien w mysl tego
zapisu zostac zwolniony. | zaraz drugi zapis: ,, ze zwolnie-
nia ze sktadek nie skorzystajq firmy, ktore znajdowaty sie
w trudnej sytuacji w grudniu 2019 roku i nie requlowaty
naleznosci ... wynika to z regulacji UE”. Jak interpretowac
ten zapis? Nie wiem. Kolejna kwestia: doptaty do wyptat,
ktére mozna sktada¢ w PUP oraz postojowe (bardzo po-
dobne swiadczenie do wczesniejszego), ktore mozna skta-
dac¢ w ZUS. W PUP sktada sie wniosek przy spadku przy-
chodu i jest to wystarczajgcy warunek, w ZUS dodatko-
wo nie mozna mie¢ zadnego innego zrodta dochodu czyli
np: emerytury czy zwolnienia L-4 nawet siedmiodniowe-
go. Wobu przypadkach nie mozna mie¢ opdznieri w ptat-
nosciach ZUS i podatku. Najmniej ktopotliwe jest ztoze-
nie wniosku o pozyczke w kwocie 5000 zt, ale réwnole-
gle nalezy ztozy¢ wniosek o umorzenie wraz z podpisang
umowgq pozyczki, ktorej notabene nie wiemy czy otrzyma-
my. Dodam jeszcze, ze organizacje non profit, np: stowa-
rzyszenia — kluby sportowe — sq takze w trudnej sytuagji,
wstrzymano na obecng chwile wszystkie dotacje, styszy-
my, ze dlatego, iz nie prowadzi sie szkolenia. Tymczasem
szkolenie jest prowadzone, chociaz ze wzgledu na specy-
ficzng sytuacje w nieco innej formie, niz zwykle. Styszymy
o pomocy dla tych organizacji, ale mamy do czynienia z

kolejnym kuriozum: , Dofinansowanie obliczone zostanie
wedtug nastepujgcych przedziatow spadku przychodow z
dziatalnosci statutowej”. Mamy trzy przedziaty odniesione
do miesiecy, ale sek w tym, ze np: organizacja, ktorg pro-
wadze nie pobiera sktadek przez co zamykamy przycho-
dy w okresie rocznym, a nie miesiecznym. Jestesmy uza-
leznieni od: Urzedu Miasta i Gminy, Urzedu Wojewddzkie-
go czy od Ministerstwa Sportu i Turystyki. Styczeri i luty to
okres, kiedy znaczna czesc organizacji otrzymuje dotacje
na rok, zatem trudno jest wykazac spadek przychodow w
okresach miesiecznych. Na pocieszenie otrzymujemy pis-
mo z PZPN zaczynajqgce sie od sformutowania: ,,podane

koniec 2019 roku nie byty w dobrej kondydji finansowej, to
tym bardziej nalezy je wesprzec, bo teraz sobie nie pora-
dzq. Nie trzeba byc doktorem nauk ekonomicznych, aby
zrozumiec proste mechanizmy ekonomiczne — nie uma-
rzajqc sktadek ZUS mozemy spodziewac sie, ze, przed-
siebiorcy zredukujq liczbe etatéw, aby unikngc ptacenia, a
to przyniesie taki sam skutek, gdyby umorzono im te ptat-
nosci. Uwazam, ze wielu przedsiebiorcow nie zaptaci na-
leznych sktadek bo nie bedzie miato z czego. Mniejszych
wptywow z tytutu sktadek do ZUS w kwietniu instytucja
ta jeszcze tak bardzo nie odczuje, ale w maju, czerwcu juz
tak. Dodatkowo w mojej opinii nalezy dotozy¢ wszelkich

Mam sygnaty od przedsiebiorcow, ze zmniejszyli zatrudnienie, od maja zmniej-
szenie etatow jest planowane rowniez w przedsiebiorstwach z udziatem skarbu
panstwa. Kazdy martwi sie, aby nie zbankrutowac - ale ilu uda sie tego unik-
ngc¢ — trudno przewidziec - MAGDALENA DZIADKOWIEC - GORZELANY

narzedzie nie jest tatwe (nie bedzie tatwe) do uzycia - rea-
lizagji”, ale moze uda sie otrzymac wsparcie. Dodam jesz-
cze, ze nie znam klubu sportowego czy przedsiebiorstwa,
ktdre otrzymatoby wsparcie, a jest juz koniec kwietnia.
Jest Pani ekonomistg z tytutem doktora, zapytam
wiec o to, jakie kroki powinien Pani zdaniem podja¢
rzad, aby realnie pomoc przedsiebiorcom?

W opinii wielu przedsiebiorcow wystarczytoby umorzenie
ZUS za okres 3 miesiecy bez uwarunkowari dotyczqcych
zatrudnienia czy kondycji przedsiebiorstwa. Skoro firmy na

DR MAGDALENA GORZELANY — DZIADKOWIEC -
absolwentka Akademii Ekonomicznej w Krakowie, studio-
wata w latach 1992-1997 ekonomie, specjalizacje przedsie-
biorczosciiinnowacje. Praca magisterska z zakresu rozwoju
matych i srednich przedsiebiorstw oraz przedsiebiorstw ro-
dzinnych (1997), praca doktorska pt. , Pozycja konkurencyj-
na jako element zarzqdzania strategicznego w sektorze (na
przyktadzie sektora deweloperskiego wojewddztwa mato-
polskiego)” (2006). W tym samym roku tytut doktora nauk
ekonomicznych w zakresie nauk o zarzgdzaniu przyznany
przez Wydziat Ekonomii i Stosunkéw Miedzynarodowych,
Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie.

Specjalizuje sie w zagadnieniach zwigzanych z konkuren-
cyjnosciq organizacji, konkurencyjnoscig matych i srednich
przedsiebiorstw, w tym podejsciu zasobowym, zwracajgc
uwage zarowno na zasoby materialne, jak i niematerialne.
Interesuje sie takze rozwojem organizacji, miast i regionow,
zarzgdzaniem zmianami oraz systemami ICT. Jest autorkg
i wspdtautorkg okoto 36 artykutow w renomowanych cza-
sopismach w tym dwdch na liscie A oraz 25 rozdziatow w
monografiach. Napisata 2 podreczniki: ,Analiza konkuren-
cyjnosci organizagji” oraz , Organizacje uczqce sie. Teoria i
praktyka” wydane przez Uniwersytet Ekonomiczny w Kra-
kowie. Jest wspdtautorskq jednej monografii. Publikuje w
Jezyku polskim oraz angielskim. Uczestniczyta w 46 konfe-
rencjach w kraju i za granicq. Laureatka 16 nagrod i wyréz-
nieri Rektora Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie za
osiggniecia: naukowe indywidualne, jak rowniez zespotowe
oraz osiggniecia dydaktyczne. Finalistka plebiscytu Mento-
rzy Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie w roku 2020.
Wspétpracuje z wieloma matymi firmami gtownie rodzin-
nymi jako konsultant. Odbyta miesieczny staz na Universi-
ty of Applied Sciences Upper Austria. Dziata réwniez w ob-
szarze organizacji non— profit prowadzqc i zarzqdzajgc klu-
bem sportowym Respekt Myslenice, grajgcym na szczeblu
centralnym. Odpowiada rowniez za sprawy administracyj-
ne, jest cztonkiem komisji uniwersyteckich i stowarzyszeri,
jak réwniez koordynatorem kierunkéw studiow na Uniwer-
sytecie Ekonomicznym. Wspotpracuje naukowo z Uniwer-
sytetem Rolniczym w Krakowie oraz bliska jest jej Podha-
lanska Paristwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu,
z ktdrq jest zwigzana od 5 lat.

starari, aby w gospodarstwach domowych nie spadty do-
chody — i tu pojawia sie kolejny problem, bo niestety do-
chody spadajq, przedsiebiorstwa zmniejszajq zatrudnie-
nie do 1/8, ¥ czy 3/5 etatow. Dotyczy to réwniez Spotek.
Czym to bedzie skutkowato? Otoz tym, ze zmniejszy sie
konsumpcja, bo ludzie nie bedg mieli za co nabywac dobr
i kryzys pogtebi sie. Kolejna rzecz - wsparcie powinno is¢
w kierunku desygnowania takiej gotéwki dla przedsiebior-
cow, aby banki dokonywaty za nich ptatnosci do momen-
tu uzyskania zréwnowazonego kasowego rachunku zy-

dla nas bolesne

rozmawiat:maciej hotuj

skéw i strat z dziatalnosci operacyjnej przy zatozeniu ra-
cjonalnego poziomu wynagrodzeri dla pracownikéw. Je-
sli nie wptynie powazny strumieri gotowki do gospodarki,
to bedzie z nig bardzo, bardzo Zle.

Czy wiadomo Pani o krokach pomocowych podjetych
przez samorzad lokalny?

Styszatam, ze Gmina Myslenice obnizyta czynsze za gmin-
ne lokale ustugowe i grunty, wychodzqc na przeciw han-
dlowcom i drobnym biznesmenom.

Czy sg to kroki rzeczywiscie pomagajace lokalnemu
biznesowi?

Dla kogos, kto korzysta z gminnych lokali, tak.

Jakie tu, lokalnie, Pani zdaniem, powinny zosta¢ pod-
jete kierunki dziatan?

Powinnismy dqzyc do zredukowania kosztéw statych, np.:
obnizenia podatku od obiektow komercyjnych, zmniej-
szenia optat za wode. Niestety cos za cos. Wiadomo, ze
przy takich decyzjach moze wystqgpic ,dziura” w budze-
cie gminnym.

Jaki Pani zdaniem bedzie powrot do normalnosci,
jak dtugi, czy mate, lokalne firmy stang na powrét
na nogi?

W mojej opinii bedzie to proces dtugotrwaty. Zawsze po-
wtarzam, ze nie nalezy leczyc skutkow kryzysu, a jego
przyczyny. Przedsiebiorstwa nie ptacqce czynszow, za-
trudniajgce niewiele 0sob majq wieksze szanse na prze-
trwanie. Wiele firm nie pozbiera sie i zapewne upadnie, a
te ktore przetrwajg bedq o to przetrwanie walczyc mini-
mum przez rok, jesli nie dtuzej.
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™ Sviat wywrocony
lo gory nogami

EDNO:Z DONIESIEN PRASOWYCHWIE-
MY, ZE WIELE POLSKICH DPS-OW BORY-
KA SIE Z KOLOSALNYMI TRUDNOSCIAMI
W DOBIE EPIDEMII KORONAWIRUSA. JAK
WYGLADA SYTUACJAW DPS-IEW HARBU-
TOWICACH, PLACOWCE, KTOREJJEST PAN
DYREKTOREM?

KAZIMIERZ ZACHWIEJA: W naszym DPS-ie duzych
zmian nie ma. Kilka oséb przebywato na urlopie opie-
kuriczym, ale reszta personelu zastgpita je z powo-
dzeniem. Grupa szesnastu mieszkaricéw dochodzg-
ca tradycyjnie na zajecia WTZ-6w, uczestniczy teraz
w terapii na terenie DPS-u. Dgzymy do maksymal-
nego ograniczenia mozliwosc transmisji koronawiru-
sa z zewngtrz. Zawiesilismy warsztaty dla srodowi-
ska z zewngtrz i przez pewien czas obstugiwaty one
Jedynie mieszkaricow DPS-u. Ale w imie wyzszych
racji zrezygnowalismy takze z tego.

Te same doniesienia prasowe, o jakich wspo-
mniatem przed chwilg donoszg o zakazeniach
wirusem mieszkancéw w niektorych DPS-ach,
o bardzo trudnej sytuacji tych placowek. Rozu-
miem, ze w DPS-ie w Harbutowicach zakazo-
nych nie ma?

Nie, nie ma. Jak na razie nie stwierdzono zakaze-
nia ani u zadnego z mieszkaricow, ani tez u zadne-
go z pracownikow.

Zapewne jest to efekt wprowadzonych do co-
dziennego zycia DPS-u obostrzen?

Tak. Dbamy o przestrzeganie wszystkich koniecznych
zasad funkcjonowania DPS-u w czasie epidemii. Pra-
cownicy Domu od poczqtku jej trwania wyposaza-
ni sq w rekawice jednorazowe, maseczki, chemicz-
ne srodki ochrony osobistej i ochrony dezynfekcyjnej
obiektu. Przed podjeciem dyzuru mierzona jest tem-
peratura kazdemu pracownikowi, przeprowadzany
wywiad na temat samopoczucia. Prawie codzien-
nie pozyskujemy nowe srodki ochrony osobistej czy
to za posrednictwem Wydziatu Zdrowia Starostwa
Powiatowego czy z Rezerw Materiatowych Matopol-
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KAZIMIERZ ZACHWIEJA - ur. 13 lu-
tego 1954 roku w Szczawnicy. Matura
- LO w Kroscienku n/Dunajcem, stu-
dia - Geografia na UJ, specjalizacja z
Organizacji Pomocy Spotecznej, Stu-
dia Podyplomowe z Organizacji Pomo-
cy Spotecznej, zawodowo - nauczyciel
geografiii historii, szef Osrodka Wypo-
czynkowo - Szkoleniowego w Harbu-
towicach, pracownik WTZ i DPS Har-
butowice od 27 lat. Ma jeszcze pomy-
sty na rozwdj i usprawnienie dziafal-
nosci DPS-u. Mieszka w Krakowie i re-
montuje dom po rodzicach w Szczaw-
nicy, gdzie ma zamiar spedzi¢ sta-
rosc. Dziadek 7-letniej wnuczki, kto-
rej z zong poswieca cate serce i sporo
wolnego czasu. Mitosnik muzyki kla-
sycznej, dobrej literatury i sztuk piek-
nych. Zainteresowania inne: wybrane
epoki historyczne, dawne kino, przy-
roda. Ulubieni kompozytorzy - Beet-
hoven, Chopin, Czajkowski, ulubiony
utwor - koncert D-dur Czajkowskie-
go na skrzypce. Ostatnio przeczyta-
ne - ,Podrdze z Herodotem” - R. Ka-
puscinskiego, ,Bezpowrotnie utra-
cona leworecznos$¢” i ,Miasto utra-
pienia” - J. Pilcha. Troche podrdznik,
ulubiony kraj - Wtochy - dobra znajo-
mos¢ Rzymu.

skiego Urzedu Wojewddzkiego. Sami tez zakupujemy
niektory asortyment, a np. przytbice sanitarne otrzy-
malismy w darach od dwdch podmiotéw. Podobnie
Jest zmaseczkami. Obawa o to, ze ktos z personelu
moze zarazi¢ mieszkaricéw istnieje stale i nie da sie
Jej do korica wykluczyc, ale robimy wszystko, aby do
niej nie doszto. Nieustannie natomiast ostrzegamy
naszych pracownikow i wymagamy od nich zacho-
wania maksymalnych warunkéw zachowania bez-
pieczeristwa, gtdwnie w czasie wolnym. Wierzymy w
to, ze sq oni odpowiednio rozsqdni i odpowiedzialni.
W jaki sposadb staracie sie utrzymac rygor sani-
tarny na terenie DPS-u?

Obowigzuje catkowity zakaz odwiedzin, wyjsc i wy-
Jazdéw. Mieszkaricy mogq poruszac sie tylko we-
wngqtrz posesji DPS-u i to najczesciej pod nadzorem
pracownikéw. Zwiekszono czestotliwos¢ zabiegow
higienicznych i sterylizacji pomieszczen. Staramy
sie, aby zycie naszych mieszkaricow nie zmieniato
sie az tak bardzo, bowiem wielu z nich nie posiada
swiadomosci tego co dzieje sie aktualnie wokét nich.
Na ile w zwigzku z wprowadzeniem obostrzen
zmienito sie codzienne zycie mieszkancow
DPS-u?

Musielismy zrezygnowac z normalnych zajec typu:
wycieczki czy spotkania integracyjne. Nie celebro-
walismy tak jak zwykle Swigt Wielkanocnych, jak juz
wspominatem zawieszone zostaty zajecia w WTZ-
tach, co znacznie ogranicza bezposrednie kontak-
ty pomiedzy mieszkaricami DPS-u, a uczestnikami
warsztatow z zewngqtrz. Ucigzliwosciq jest praktycz-
na izolacja poprzez zakaz wyjsc¢ i odwiedzin.

Czy DPS w Harbutowicach otrzymat pomoc
ze strony samorzadu lokalnego oraz ze stro-
ny rzadu?

Samorzgd Powiatowy wspiera nas od poczqtku pan-
demii srodkami ochrony osobistej i chemiq dezynfek-
cyjng. Zostalismy wyposazeni w maty dezynfekcyj-
ne. Na zlecenie Starostwa przeprowadzono dezyn-
fekcje catego DPS-u i obiektow przylegtych. Urzqd
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rozmowa z KAZIMIERZEM ZACHWIEJA dyrektorem DPS-u w Harbutowicach ‘

ogtoszenie ‘

Wojewddzki zasypuje nas regularnie pismami zawierajgcymi procedury, zale-
cenia, rekomendacje, itp. oraz prosby o raporty. Jestesmy wspierani zapasa-
mi rezerw materiatowych w dziedzinie chemii dezynfekcyjnej i Srodkow ochro-
ny osobistej. Jeszcze przed ukazaniem sie pierwszych wytycznych Urzedu Wo-
Jjewddzkiego, w Starostwie Powiatowym przeprowadzono narade i szkolenie
dotyczqce zachowari w czasie epidemii. Zaraz potem w DPS-ach opracowano
specjalne procedury i wprowadzono obostrzenia profilaktyki antypandemicz-
nej. Wszelkie materiaty i srodki ochrony osobistej zostaty zakupione przez nasz
DPS jeszcze przed epidemiq rutynowo.

llu mieszkancow liczy obecnie kierowany przez Pana DPS?

72 na 75 miejsc. Opiekuje sie nimi personel w liczbie okoto 45 0s6b tgcznie ze
stuzbami obstugi technicznej i administracji. Do bezposredniej opieki skierowa-
nych jest okoto 30 0s6b, w roznym systemie zatrudnienia.

Staramy sie, aby zycie naszych mieszkaricow
nie zmieniato si¢ az tak bardzo, bowiem wielu z
nich nie posiada swiadomosci tego co dzieje sie
aktualnie wokot nich - KAZIMIERZ ZACHWIEJA

Jak na zupetnie nowa sytuacje reagujg sami mieszkarcy DPS-u?
Wywrdcenie naszego dotychczasowego swiata do gory nogami obchodzi na-
szych mieszkaricéw raczej niewiele. Na szczescie!!! Wielu z nich rozumie sytua-
cje i wspiera nas w opanowaniu kryzysu. Inni zdajq sobie sprawe z tego, ze sytu-
acja jest nadzwyczajna, ale wtasciwie niewiele ich to dotyczy. W samym Domu
Jest ciepto i czysto, gotujg tak samo smacznie, jak zawsze, a czasami jeszcze
wpadng jakies smakotyki z daréw otrzymywanych za posrednictwem Stowa-
rzyszenia Wspomagania Oséb Niepetnosprawnych KOLONIA. Prosimy Opatrz-
nosc o to, aby uchronita nas przed zakazeniem i doktadamy wszelkich starari w
celu utrzymania przyzwoitej jakosci zycia naszych mieszkarcow.

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
»CERTUS”
Myslenice ul. Drogowcow 5
(budynek Centrum Medycznego Tele-Fonika)
Tel. (12) 272-56-70, 272-56-71, kom. 601-661-449
zaprasza do gabinetéw:

alergologia: dr med. G.Osmenda

choroby wewnetrzne: lek.med. A.Cyganek, lek.med. A.Homenda,
lek.med. M.Przata

chirurgia ogélna: dr med. W.Dutkiewicz, lek.med. J.Pucz,
lek.med. R. Gdula, lek.med. K.Panus

chirurgia naczyniowa: dr med J.Krzywon, lek.med. M.Kézka
dermatologia: lek.med. M.Lijowska-Bochnia

diabetologia: dr med. W.Gtodzik, lek.med. J.Nykiel
endokrynologia: dr med. T.Koblik, lek.med. K.Tyrawa,
lek.med. J.Bierowiec

gastroenterologia: dr med. P.Szulewski

ginekologia: lek.med. M.Kotodziejczyk - Pietruszka,

dr med. M.Nowak

kardiologia: doc.dr hab. J.Dropinski

kardiochirurgia (gab. konsultacyjny): dr med. J.Stolifiski
laryngologia: prof.dr hab.med. J.Pilch, dr med. A.Scistawski, lek.
med. K.Wroblewska, lek.med. Z.Nowak-Makieta

medycyna pracy: lek.med. T.Mrowca-Kli$, lek.med. A.Delikat,
lek.med. M.Fordonski, lek.med. E.Krzyzanowska

nefrologia: lek.med. A.Wojton

neurologia: lek.med. A.Magnuska, lek.med. J.S¢kowska,
lek.med. K.Sobon

okulistyka: lek.med. W.Moczulski, lek.med. J.Glowacka
onkologia: dr med. W,Dutkiewicz )

ortopedia: dr med. P.Sleczka, lek.med. M.Swiech, lek.med.
W.Ambrozy, lek.med. K.Karkosz, lek.med. P.Dagbek
reumatologia: lek.med. A.Murzyn

urologia: lek.med. P.Jakubik, dr med. M.Rzepecki

usg —jamy brzusznej, tarczycy, piersi, moszny, narzadu ruchu
usg naczyniowe: ocena naczyn zylnych i tgtniczych
usg dzieciece jamy brzusznej, stawow biodrowych:
lek.med.K.Sobczyk, lek.med.B.Oleszkiewicz,
lek.med.A . Krzanowska
pracownie: analityczna, audiometrii, ekg, spirometrii,
rtg
(mammografia, urografia, cystografia)
Rehabilitacja: clektroterapia, fototerapia, kinezyterapia,
hydroterapia, krioterapia, drenaz limfatyczny, masaz,
terapia energotonowa, ESWT, Hi-Top
Zapraszamy do naszej pracowni rehabilitacji na
indywidualne cykle rehabilitacji przedoperacyjnej

Zapraszamy do korzystania z bezplatnych badan
mammograficznych w ramach Programu Profilaktyki
Raka Piersi prowadzonych przez NFZ przeznaczonego
dla pacjentek w wieku 50-69 lat

Zapraszamy Panstwa do korzystania z bezplatnych turnuséw
rehabilitacyjnych, prowadzonych przez NZOZ ,,CERTUS”

w ramach Programu Zdrowotnego ,,Profilaktyka i rehabilitacja osob z
dysfunkcjami narzadu ruchu utrudniajacymi
wykonywanie pracy zawodowej” nr. projektu

RPMP.08.06.02-12-0178/18 wspétfinansowanego z Unii Europejskiej

z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Malopolskiego

w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego.

Kryteria kwalifikacji do Programu (warunki konieczne):

1. Pacjenci zamieszkujacy na terenie powiatu myslenickiego (zameldowanie),

2. Pacjenci leczeni z powodu dysfunkcji narzadu ruchu potwierdzonej okre-

$lonymi rozpoznaniami choréb dysponujacy dokumentacja medyczna po-

zwalajaca zespotowi kwalifikujacemu na potwierdzenie jednostki chorobo-
wej zaliczonej do katalogu rozpoznan umozliwiajacych uczestnictwo w Pro-
gramie. Dokumentacja moze zawierac¢: wyniki badan obrazowych - Rtg,
TK, MR, USG - i neurofizjologicznych - EMG - odpisy dokumentacji le-
czenia ambulatoryjnego - karty informacyjne leczenia szpitalnego - zaswiad-
czenia lekarskie potwierdzajace jednostke chorobowa dotyczaca uktadu ruchu,
3. Pacjenci w wieku aktywnosci zawodowej od 18 do 59 lat, aktualnie za-
trudnieni lub chcacy powrdcic na rynek pracy

4. Pacjenci, ktorzy w okresie ostatniego miesigca nie byli hospitalizowani,
nie korzystali z rehabilitacji w Oddziale Stacjonarnym, Oddziale Dziennym,
ani Fizjoterapii Ambulatoryjne;.

Pacjenci proszeni sa o kontakt z Biurem Projektu w siedzibie NZOZ ,,CER-
TUS”, Myslenice ul. Drogowcow 5 w dni robocze w godz. 16.30 —20.00
(za wyjatkiem czwartkow) gabinet nr. 27 A lub kontakt telefoniczny pod nu-
merem: 785-506-356. Dokumenty rekrutacyjne dostgpne sa na stronie inter-
netowej www.cmcertus.pl, mozna je takze otrzymac¢ w Biurze Projektu.

5/maj 2020
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O RAZ PIERWSZY W HISTO-

RIl RADY POWIATU MYSLE-
NICKIEGO ODBYtA ONA SESJE
PRZEZINTERNET.RADNIZASIED-
LIW MURACH SWOICHDOMOW |
BIUR PRZED KOMPUTERAMI I LA-
CZYLISIE ZE SOBA ON LINE.
Taka forme kontaktu wymogty wa-
runki epidemii koronawirusa. Po po-
konaniu kilku problemdw natury tech-
nicznej udato sie przeprowadzi¢ se-
sje i pomimo iz dwie radne nie byty
przez swoich kolegdw styszane, do-
prowadzi¢ jg do szczesliwego fina-
tu. W trakcie jej trwania radni podje-
li kilka uchwat.
Jedna z nich dotyczyta 0sdb niepet-
nosprawnych. Sytuacja tej grupy
spotecznej jest w dobie epidemii tak
samo trudna (o ile nie trudniejsza) jak
reszty spoteczenstwa. Nie moze by¢
zatem zaniedbywana. Podczas wspo-
mnianej sesji dyrektor Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Mysleni-

-
cach Piotr Gofron (patrz zdjcie) przed-
stawit radnym projekt uchwaty zwia-
zanej z rozdzieleniem przyznanych
na ten rok przez PFRON (Panstwo-
wy Fundusz Rehabilitacji Osob Nie-
petnosprawnych) srodkow. - Przed-
stawiamy uchwate w tym roku nieco
pOozniej, co spowodowane jest nie tyle
epidemig, ale tym, ze budzet panstwa
zostat pézno przyjety - powiedziat dy-
rektor PCPR-u. - Nie oznacza to, Ze
nie dziatamy. Czes¢ zadar zrealizo-
walismy zaliczkowo. W tym roku po-
zyskane przez nas z PFRON srodki sq
w stosunku do ubiegtego roku wieksze
o prawie pét miliona ztotych. To cieszy.
Projekt rozdysponowania tych srod-
kéw jest optymalny. Przygotowali-

foto:maciej hotuj

PFRON daf wiecej

smy go w oparciu o zgromadzone w
ostatnich latach doswiadczenie. Nie
wiemy jak bedzie, w obliczu zaistnia-
tej sytuacji, przebiegac kwestia turnu-
sow rehabilitacyjnych. Na dzisiaj nikt
nie wie czy bedgq mogty sie odbyc i kto
bedzie chetny do skorzystania z nich.
Na razie zgtosito sie do nas kilka 0s6b
z prosbq przesuniecia terminu odbycia
turnusu. Nie wiemy tez jak rozwinie sie
sytuacja z likwidowaniem barier archi-
tektonicznych, mimo iz mamy w tym
roku o 85 tysiecy ztotych wiecej na to
zadanie, niz przed rokiem. Dlatego w
ciggu najblizszych miesiecy bedziemy
prosic radnych o podjecie decyzji doty-
czqcych przesuniecia srodkdw z jedne-
go zadania na inne. Najbardziej palgcgq

sprawg na chwile obecnq jest deficyt
w srodkach przeznaczonych na dofi-
nansowanie sprzetu rehabilitacyjnego.
Mimo, iz posiadamy na ten cel o 5o ty-
siecy ztotych wiecej, niz przed rokiem,
to wcigz nie jestesmy w stanie zaspo-
koi¢ wszystkich potrzeb.

PFRON przeznaczyt dla myslenickie-
go PCPR-u na 2020 rok srodki w wy-
sokosci 2 907,169 ztotych. Zostaty one
rozdzielone w nastepujacy sposob:
95,200 ztotych przeznaczono na za-
trudnienie i rehabilitacje zawodowa
0s0b niepetnosprawnych natomiast 2
811,969 ztotych na rehabilitacje spo-
teczng i formy wspomagajace (dofi-
nansowanie turnusow rehabilitacyj-
nych, sportu, kultury, zakupu sprze-
tu rehabilitacyjnego, likwidacje ba-
rier architektonicznych oraz prowa-
dzenie i obstuge Warsztatow Terapii
Zajeciowej).

Uchwate w tej formie radni poparli
jednogtosnie. (RED.)

‘jerzy krygier

felieton ‘

videmia na myslenickim Zara-

biu trwa od kilku tygodni, jak
zresztq w catym kraju. Okoto go-
dziny dsmej ide do sklepu spozyw-
czego, aby dokonac podstawowych
zakupdw. Oczywiscie w masecz-
ce i w rekawiczkach. Sklep miesci
sie w centrum dzielnicy, obok no-
wego, hie nazwanego jeszcze ron-
da. Wracajgc parkiem jestem mile
zaskoczony porzgdkiem i czystos-
cig. Puste kosze na Smieci, wokot
taweczek brak niedopatkéw. Kwia-
ty zaczynajq sie usmiechac, przy-
roda rwie sie do zycia.
Czystosc to uboczny efekt nie wy-
chodzenia ludzi z domdéw. Moze
mogtoby zostac tak w parku na ...
zawsze? Moze koronawirus para-
doksalnie podniesie poziom naszej
swiadomosci ekologicznej i uwol-
ni w nas potrzebe lepszego przy-
gotowywania sie do stanow nad-
zwyczajnych, powaznego trakto-
wania rozdziatu X naszej konstytu-
¢ji? Trzeba dalej uwaznie zy¢ i wal-
czy¢ z wirusem, ktéry moim zda-
niem nie spadt z nieba.
Dzieri spedzitem na czytaniu,, Ksigg

Jakubowych” Olgi Tokarczuk - to spo-
ra dawka literatury. Niestety radio po-
dato bardzo smutng wiadomosc. W
Poznaniu zmarta Krystyna tybacka.
Moja kolezanka jeszcze z list SARP do
Sejmu. Krystyna z listy poznariskiej, ja
z krakowskiej. Byta to wspaniata oso-
ba. Doktor nauk matematycznych, wi-
ceprzewodniczgca SLD, minister edu-
kacji w rzqdzie Leszka Millera, eurode-
putowana. Ale przede wszystkim mg-
dry cztowiek. Kobieta o wielkiej kultu-
rze osobistej i urodzie, co podkreslali
nawet najzagorzalsi przeciwnicy poli-
tyczni. To Ona wtasnie, poset Andrzej
Urbariczyk i 6wczesny Marszatek Sej-
mu Jozef Oleksy pozyskali pienigdze na
rozwaj Szkoty Podstawowej na Zara-
biu w Myslenicach. Srodki pochodzity
z Fundacji Niemiecko - Polskiej. Mam
nadzieje, ze jako byty lider myslenickiej
lewicy jestem wyrazicielem wszyst-
kich moich kolezanek i kolegow zeg-
najgcych Krystyne tybackg w poczu-
ciu wielkiej straty spotecznej dla kraju
i Europy. Bedzie zyta w naszej pamie-
ci. W pamieci Myslenic.

W tej traumie zasypiam mocnym
snem. | nagle zyje w kraju gdzie nie

istniejq partie polityczne. Gdzie kazdy
poset i radny posiada wolny mandat i
zadna korporacja partyjna, bo ich nie
ma, nie moze go dyscyplinowac pod-
czas gtosowania. Parlament jest jedno-
izbowy w sktadzie okoto dwustu szesc-
dziesieciu postow. Kraj podzielony jest
na 5 naturalnych regionéw. W kazdym
regionie 20-23 powiaty po okoto 400
tysiecy mieszkaricow. W powiecie 10
gmin po okoto 40 tysiecy mieszkari-
cow. Wszyscy: prezydent, postowie, se-
natorowie, radni, starostowie, burmi-
strzowie, wdjtowie i sottysi wybierani
sqg w wyborach wiekszosciowych, jed-
nomandatowych, w jednym gtosowa-
niu. Wymagane jest od nich wyksztat-
cenie wyzsze. Kadencja wszystkich ciat
trwa piec lat. Zyje w kraju gdzie nie ma
matury i egzaminu po ukoriczeniu 6s-
mej klasy. Szkota srednia i studia ma-
gisterskie wymagajq egzaminu do da-
nej szkoty. Szkoty zasadnicze i licen-
cjackie odpowiedniego sSwiadectwa.
We wszystkich uczelniach i szkotach
z wyjqtkiem podstawdwki wyktady
sq realizowane przez Internet. Reli-
gii uczy sie internetowo dla mtodzie-
Zy do przyjecia przez niq sakramen-

tu bierzmowania na koszt zainte-
resowanych. Post religijny odbywa
sie nie wedtug katechizmu, ale we-
dtug postu dr Ewy Dgbrowskiej. Oj-
ciec Rydzyk i jego krolestwo to baj-
ka dla dorostych. W paristwie gdzie
nie ma PZt | PZW bo sq mqdrzej-
sze rozrywki. Nie ma IPN-u, bo ist-
niejg wydziaty historii na uczelniach.
Mundury noszg: zotnierze, policja,
straz graniczna i Panistwowa Straz
Pozarna. Inni ubrani sq w unifor-
my lub stroje organizacyjne. Istnie-
Je paristwowa emerytura dla bezro-
botnych i nie ma bezdomnych. Snig
nadal. Do duzych miast nie wolno
wjezdzac prywatnymi samochoda-
mi osobowymi, bowiem istnieje w
nich znakomita, elektryczna komu-
nikacja miejska. Parlament nie cze-
ka na podpis prezydenta, bo jego
rola jest taka jak w systemie rzg-
dow kanclerskich. | ... tutaj sie bu-
dze. Nie wszystkie szczegdty snu pa-
mietam. Juz na jawie wigczam tele-
wizor. | co? Znowu sie ktocq. Teraz o
wybory. Acha, jestem w Polsce, a to
byt tylko sen.

A na jawie wirus wcigz zabija.

‘ reklama ‘

cztowiek miesigca

anufaktura

okien i drzwi

OKNA, DRZWI,
BRAMY

SALON W MYSLENICACH
Ul. Stowackiego 18
32-400 Myslenice
E-mail: dobczyce@manufakturaokien.pl

510-993-543

6/maj 2020

foto:maciej hotuj

KRYSTIAN STOPKA

ORGANIZATOR AKCJI CHARYTATYWNYCH Z JASIENICY

Krystian Stopka, mieszkaniec podmyslenickiej Jasienicy goscit juz kiedys w
naszej rubryce ,,Cztowiek Miesigca”. Byto to wowczas, kiedy Krystian wspol-
nie z grupa przyjaciot zorganizowat koncert ,Gramy dla trzech smykow”,
impreze charytatywng, z ktdrej dochdd zasilit fundusze walki z chorobami
nowotworowymi trzech matych chtopcéw. Teraz, w dobie kryzysu zwigza-
nego z epidemia koronawirusa, Krystian zainicjowat zbiorke pieniedzy na
zakup respiratorow przenosnych dla szpitala w Myslenicach oraz dla Dzie-
ciecego Oddziatu Chordb Infekcyjnych i Pediatrii Szpitala Specjalistyczne-
go im. Stefana Zeromskiego w Krakowie. Krystian Stopka jest osoba nie-
zwykle wrazliwa na niedole innych i wrazliwosc te udowadniat wiele razy
w przesztosci. Teraz uczynit to raz jeszcze. Z duzg satysfakcja po raz kolej-

ny przyznajemy Mu miano Cztowieka Miesigca maja.

(RED.)
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TAK OTO ,DOCZEAPALISMY” DO 150 - TEGO

NUMERU,SEDNA". MY, TO ZNACZY REDAKCIJA |
NASICZYTELNICY.ZAROWNO BEZ PISZACYCH, JAK
| BEZ CZYTAJACYCH ,DOCZtAPANIE” NIE BYLOBY
MOZLIWE. 150 NUMEROW GAZETY TO 150 KOLEJ-
NYCH MIESIECY. ATO, NI MNIEJ, NI WIECEJ JAK 12
| POE ROKU.
Od ponad dwunastu lat ,Sedno” obecne jest na lokalnym
rynku prasowym pojawiajac sie w myslenickich domach.
Jedli kto$ zapyta czy jest to powdd do dumy, odpowiemy,
ze tak. Kiedy gazeta po raz pierwszy pojawita sie w kio-
skach wielu wrdzyto jej krotki zywot. Nie brakowato scep-
tykow, ktdrzy okres ukazywania sie ,Sedna” prognozowali
na trzy, gora cztery miesigce. Dzisiaj jest im moze gtupio,
i moze wielu z nich nie chce pamietac swoich proroctw.
Mato kto wie dzisiaj o tym, ze ,Sedno” to dziecko dob-
czyckiego przedsiebiorcy Jana Burkata. To nie kto inny
jak Pan Jan wifasnie, wcielit pomyst powstania gazety w
zycie przeznaczajac na ten cel prywatne fundusze. Z na-
szej strony inicjatywa przejawita sie powotfaniem kolegium
redakcyjnego czyli 0séb piszacych i tworzacych ,Sedno”.
Na samym poczatku byto nas wielu. Bo tez wielu spodo-
bata sie idea powstania niezaleznego miesiecznika, na fa-
mach ktoérego mogty pojawiad sie materiaty przez niko-
go nie cenzurowane, wyrazajgce autorskie opinie. Przez
te kilkanascie lat, z réznych wzgledéw i powodow okrze-
pli tylko niektodrzy (patrz stopka redakcyjna). Warto przy-
pomnie¢ w tym miejscu, ze funkcje redaktora naczelne-
go petnili w roznym okresie czasu: Rafat Zalubowski (zre-
zygnowat z szefowania ,Sednu” w tym samym momen-
cie, w ktérym wybrany zostat na radnego miejskiego), Filip
Kmera, Karolina Kmera i nizej podpisany. Na przestrzeni
lat zmieniat sie takze wydawca gazety. Poczatkowo byta to
firma Arch - logica Wiktora Kielana, potem Biuro Podatko-
we Marka Wcisty zas obecnie firmaVargen z Gtogoczowa.
Kto pamieta dzisiaj oktadke pierwszego numeru? (patrz
zdjecie). Byta niebieska, zgodnie z przyjeta przez nas for-
muta (bo dlaczego gazeta musi byc¢ czarno - biata? Wca-
le nie musi. Moze sie przeciez wyrdzniac innymi kolorami
sposrad wielu pism na rynku. Na przyktad niebieskim i bia-
tym). Z oktadki usmiechat sie do Czytelnikow sw. Mikotaj,
konkretnie zas Jozef Romek, ktdry wcielit sie w te postad.
Miat na twarzy tajemniczy usmiech Mona Lisy i dtuga bro-
de wykonana z ... waty. Przyjeta formuta wywiadu z cie-
kawa osoba na trzech pierwszych stronach gazety prze-
trwata probe czasu i do dzisiaj jest jej wizytowka. 148 roz-

Jestesmy
z naszymi Czytelnikami
od ponad 12 lat!

mowcow przewineto sie przez oktadki kolejnych nume-
row (tylko dwa z nich nie zawieraty wywiadow czotéwko-
wych, numer drugi, w ktérym tematem wiodacym byta
wysokosc¢ stawek za wode oraz numer 5o - ty, jubileu-
szowy - oktadka sktadata sie z wizualizacji 49 numerdow
“Sedna"”). W naszej opinii rozmowcow, ktdrzy swoja po-
stawa i tym co maja do powiedzenia zastuzyli na uwage.
Jak na razie nie zanosi sie na to, abysmy zmienili te tak-
tyke. Wywiady z ciekawymi osobowosciami nadal po-
jawiac sie beda na trzech pierwszych stronach gazety.
Dzisiejsze ,Sedno” wcigz utrzymuije sie z reklam, bez fi-
nansowego wsparcia ze strony jakiejkolwiek instytucji
samorzadowej czy prasowej korporacji. Istnieje grupa
reklamodawcéw, ktorzy zwigzali sie z,,Sednem” na do-
bre i na zte. Poza wspomnianym Janem Burkatem od sa-
mego poczatku do dzisiaj sg z nami: NZOZ ,Certus”, fir-
ma Mleczek, firma ,,Demot”, salon samochodowy ,Dy-
namica”. Osoby piszace i redaktor naczelny pracuja pro
bono. Wynagrodzenia nie pobieraja takze osoby, dzieki
ktorym mozecie Panstwo wcigc gazete z jednego z trzy-
nastu myslenickich punktéw, do ktorych ja kolportuje-
my. Zaden z kioskarzy czy kioskarek nie pobiera wyna-
grodzenia. Tak jest do dzisiaj. Wielkie dzieki Panie i Pa-
nowie, macie naszg dozgonng wdziecznosc.

Mniej wiecej pottora roku temu zmienilismy format ga-
zety. Zostata zmniejszona. To reakcja na sygnaty jakie
otrzymywalismy od Czytelnikow, ktorzy twierdzili, ze
poprzedni format jest zbyt duzy, przez co mato porecz-
ny. Zwiekszylismy takze liczbe stron (z 20 na 24) z kto-
rych az osiem jest dzisiaj kolorowych. Tak daty o sobie
znac kwestie ekonomiczne. Po prostu zalezlismy tan-
szg ... drukarnie.

Naszg gazete mozna dzisiaj czytac takze na stronie www.
esedno.pl klikajac w zaktadke ,wydania PDF”. Znajduja
sie tam, poza biezacym numerem, numery archiwalne.
Dzieki temu mozecie Panstwo przesledzi¢ jak na prze-
strzeni ostatnich lat zmieniato sie ,Sedno”, jakie byto kie-
dys, a jakie jest dzisiaj i czy zmiany sukcesywnie wpro-
wadzane przez nas sprawdzity sie czy nie.

Przysztos¢ ,,Sedna” wydaje sie by¢ dzisiaj stabilna, cho-
ciaz nigdy nie mozna przewidzie¢ nagtych: krachdw czy
zapasci. Mamy jednak nadzieje, ze nasz miesiecznik be-
dzie trwati ze za cztery lata przyjdzie nam swietowac ju-
bileusz 200 - setnego numeru. Stanie sie tak jednak pod
jednym warunkiem: Zze wcigz bedziecie Drodzy Czytel-
nicy wyrazac wole, abysmy goscili w Waszych domach.
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SEDNO

ZY KULTURAW DOBIE PANOSZACEJ SIE EPIDEMI KORONAWIRUSA MA SZAN-

SE PRZETRWANIAW SWOJEJDOTYCHCZASOWEJ FORMIE?WYGLADA NATO,
ZENIE.MAMY OBECNIE DO CZYNIENIAZ PRAWDZIWA KULTURALNA PUSTYNIA,
NA KTOREJ, PRZYNAJMNIEJ NARAZIE, NIEWIDACSLADOW OAZY.ODWOLANO
WSZYSTKIE IMPREZY KULTURALNE: KONCERTY, SPOTKANIA, ODCZYTY, POKA-
ZY,SEANSE, WYSTAWY.
Gdyby nie Internet prawdopodobnie kultura, na blizej nieokreslony czas, zniknetaby z nasze-
go zycia. Tylko dzieki sieci mozemy miec jeszcze z nig kontakt. Wiekszos¢, o ile nie wszyst-
kie, osrodki kultury czy biblioteki dziatajace na terenie powiatu myslenickiego funkcjonu-
ja dzisiaj za pomoca Internetu. Zero kontaktu bezposredniego. Tymczasem opinie co do
obecnej kondycji kultury sa podzielone. Nikt jednak nie watpi w to, ze kultura sie nie pod-
daje. Owa nutke umiarkowanego optymizmu stychaé w wypowiedziach osob, ktdre za kul-
ture w powiecie myslenickim odpowiadaja. Wynika z nich, ze nie jest rézowo, na pewno
inaczej, ale nie dramatycznie.
Jak wszystkie inne, zamknieta jest najwieksza placéwka kulturalna na terenie powiatu —
Myslenicki Osrodek Kultury i Sportu. Oto co na ten temat mowi jej dyrektor Piotr Szew-
czyk: - Pracujemy gtownie za pomocq sieci, jak zresztq wiele innych tego typu osrodkdw. Pro-
ponujemy caty cykl wydarzer on line. Dla réznych grup wiekowych, w tym takze dla dzieci.
Miedzy innymi: warsztaty ceramiczne, porady zielarskie, festiwal filmdw czy kulturalne czy-
tanie. Sporo sie dzieje na naszym profilu facebookowym. Nie jestesmy placdwkg zbyt boga-
to wyposazong w sprzet komputerowy, ale robimy co w naszej mocy, aby nie tracic¢ kontak-
tu z ludzmi. Zapytalismy dyrektora takze o losy organizowanych przez niego i jego ekipe
Miedzynarodowych Matopolskich Spotkan z Folklorem. - Na pewno nie bedzie festiwalu w
Jego tradycyjnym, wakacyjnym terminie. Kto wie czy nie bedzie to termin grudniowy. Na ra-
zie konsultujemy te kwestie z osobami, dzieki ktdrym nasz festiwal jest finansowany. Na py-
tanie czy kultura w czasie epidemii zamarta, Piotr Szewczyk powiedziat: - Nie poddajemy
sie. Nie tylko my. Kultura nie zamiera, zmienita tylko chwilowo swoje oblicze.
Preznie dziatajgcy MGOKIS w Dobczycach tez jest zamkniety. - Odwotalismy wszystkie za-
planowane na teraz i na najblizszy czas dziatania. Wykorzystujemy okres przestoju na wy-
petnianie zalegtosci biurowych i przeglgd budynku — mdwi dyrektor dobczyckiego MGOKIiS
Andrzej Topa. - Nasza dziatalnosc ogranicza sie do zaje¢ prowadzonych przez Internet. Sq
to miedzy innymi zajecia plastyczne dla dzieci. Zycie kulturalne w naszej placéwce zamarto.
Podobnie jest na wzgdrzu zamkowym, gdzie zamknieto dla zwiedzajgcych skansen i zamek.
- Pracujemy zdalnie — moéwi dyrektor tokarskiego GOKIiS Barttomiej Dyrcz. - Ozywilismy
Jeszcze bardziej naszq dziatalnosc internetowq. W sieci ogtaszamy konkursy, miedzy innymi
rysunkowy. Dzieci rysujq, skanujg rysunki i wysytajq je do nas. W ostatnim konkursie zatytu-
towanym ,Zostari w domu z osiotkiem palmowym” udziat wzieto 30 - cioro dzieciakdéw. Za-
proponowalismy takze audioteke zatytutowang: ,Opowiesci z krainy Kliszczakdw”. Teksty
czytajg znani aktorzy, miedzy innymi Leszek Zdun, Lech Walicki oraz znane osoby, na przy-
ktad wéjt Tokarni Marek Kluska. Zespét Kliszczacy nagrat tzw. kliszczackq domdwke. Kazdy z
cztonkow zespotu zaspiewat u siebie w domu nagrywajqc sie na telefon, potem materiat spty-
ngt do nas przez sie¢, a my opracowalismy go i obrobili. Tak powstaty videoklip zamiescilismy
na facebooku. Uzyskat ponad 45 tysiecy odbiorcow i 25 tysiecy wyswietleri. To swietny wy-
nik. Generalnie jednak czekamy na lepsze czasy.
W analogicznej do osrodkéw kultury sytuacji znalazty sie biblioteki. Zamart w nich ruch.
Zostaty po prostu zamkniete. Dziataja przez Internet. Mowi dyrektorka Biblioteki Pedago-
gicznej w Myslenicach Krystyna tetocha: - Pracujemy zdalnie. Nie oznacza to jednak, ze bi-
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blioteka nie dziata. Dziata, ale przez Internet. Ogtaszamy na naszej stronie facebookowej réz-
nego rodzaju konkursy, prowadzimy m.in. warsztaty, proponujemy recenzje ksigzek, ttuma-
czymy teksty z jezykow obcych na jezyk polski, radzimy jak zachowac higiene podczas pracy
zdalnej, polecamy mato znane filmy, z myslg o nauczycielach gromadzimy linki na temat tego
Jak uczyc sie jezykow obcych, mozna je znalez¢ na naszej stronie www. Proponujemy takze
wirtualne podrdze, podajgc linki do stron ze zdjeciami, i jako nowosc, wskazujemy gdzie moz-
na bezptatnie oglgdac spektakle teatralne. Stworzylismy takze ,Biblioteke dla maturzystéw”
z materiatami, ktore mogq sie przydac podczas przygotowari do matury. Zdaniem Krysty-
ny tetochy kultura nie poddaje sie, zostata tylko skierowana na nieco inne tory — cyfrowe.
Niezwykle dynamicznie dziatajgca na wielu ptaszczyznach dobczycka Miejska Bibliote-
ka Publiczna im. Jozefy Bergeldwny jest dla czytelnikdw zamknieta. Pracownicy dziata-
ja zdalnie. - Jestesmy akurat na etapie wymiany systemu do obstugi czytelnikdw, uczymy sie
go, spotykamy sie codziennie on line ustalajgc plan dziatania na dany tydzieri — mdwi dyrek-
tor MBP w Dobczycach Pawet Piwowarczyk. - Prowadzimy blogi, ktére mozna czytac na
facebooku i oglgdac na youtube Mysle, ze ciekawq inicjatywq jest czytanie na noc. Wyszedt z
nig dobczycki nauczyciel i muzyk Piotr Skora. Teksty z zasobow Wydawnictwa , Literatura”, z
ktdrym podjelismy wspdtprace czytajg co wieczdr inne osoby. Miedzy innymi burmistrz Dob-
czyc Tomasz Sus. Wykorzystujemy ten czas takze na dokonywanie zakupdw. Zakupilismy juz
ponad sto ksigzek. Teraz czekajq niecierpliwie na swoich czytelnikdw.

W Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Wisniowej czas przymusowego zamkniecia pla-
cowki wykorzystywany jest na dorazne remonty. - Przechodzimy okres remontowo — budow-
lany — zartuje Adrian Kulik, dyrektor GOKiS w Wisniowej. - Zakupilismy 5o litréw farby i za-
kasali rekawy. Zmieniamy przy okazji przeznaczenie niektdrych pomieszczeri. Odswiezamy je.
Caty czas przygotowujemy sie do nowego sezonu, ktory przeciez w ktdryms momencie zosta-
nie otwarty. Zapytany o losy Zespotu PiesniiTanca ,Dobczyce”, ktérego jest zatozycielem
i dyrektorem artystycznym, Adrian Kulik odpowiada: - Nie ma prob, nie ma koncertow. | to
w roku jubileuszowym dla zespotu. Po raz pierwszy od dziesieciu lat zespdt nie weZmie udzia-
tu w Zadnym festiwalu. Dla Adriana Kulika prowadzenie dziatalnosci w sposdb zdalny to fik-
cja. - Liczy sie tylko bezposredni kontakt na linii: artysta — widz — uwaza.

Pcimski GOKIiS pod kierownictwem Roberta Bylicy poprzez Internet ogtosit kilka konkur-
sow, miedzy innymi fotograficzny i literacki. - Dziata to nieco utomnie, bowiem wiekszos¢
konkurséw adresowanych jest do dzieci w szkotach, a szkoty jak wiemy sq zamkniete. Admi-
nistracyjnie dziatamy caty czas, podobnie jak inne tego rodzaju placéwki nie poddajemy sie.
Mam jednak swiadomos¢ tego, ze nic nie zastqpi bezposredniego kontaktu z odbiorcq kultu-
ry —mowi dyrektor.

Co by nie méwic (a raczej co by nie pisac) lokalna kultura wyraznie , dotuje”. Wysitki od-
powiedzialnych za jej stan i poziom ludzi, chociaz w wiekszosci przypadkow niebagatel-
ne, nie s w stanie zastapic kultury odbieranej na zywo. Jesli, chocby tylko na jakis czas,
znikna z pola widzenia takie imprezy jak: Miedzynarodowe Matopolskie Spotkania z Folk-
lorem, organizowana przez lokalnego animatora kultury ludowej Andrzeja Stonine tokar-
ska tuka, wspaniate, stojace na najwyzszym poziomie muzycznym koncerty Polish Art Phil-
harmonic, ciekawe i zawsze ,trzymajace” poziom wystawy fotografii Stowarzyszenia My-
slenicka Grupa Fotograficzna mgFoto, wystepy tak licznych w naszym regionie zespotdw
regionalnych, Powiatowy Przeglad Orkiestr Detych czy od lat majace najwyzsza range w
kraju Ogdlnopolskie Warsztaty Gospel w Sieprawiu bedzie to niepowetowana strata dla
tych, w zyciu ktdrych kultura odgrywa wazng role. A wbrew pozorom takich oséb na tere-
nie powiatu myslenickiego jest wiele.
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Za zgoda Marka Oramusa, naszego krajana (urodzony w Sieprawiu), przedrukowujemy w ob-
szernych fragmentach wywiad, jaki ukazat sie w marcu tego roku na tamach ogolnopolskie-
go dziennika ,Polska Times”. Zatytutowany: ,,Cywilizacja znalazta si¢ na rozdrozu” wywiad
przeprowadzita z Markiem Oramusem Anita Czupryn. W wywiadzie pisarz zabiera gtos gtow-
nie w sprawie epidemii koronawirusa i jej wptywu na obecng cywilizacje. Ze wzgledu na nie-
zwykle ciekawe wypowiedzi, poprosilismy o mozliwos¢ przedruku. Caty wywiad mozna prze-

czytac na stronie internetowej ,Polska Times".

zkoly, ustugi, kina, teatry. Granice. Wszystko za-

mknigte. Ludzie maja zosta¢ w domu. Przezyl Pan
co$ podobnego w swoim zyciu?
Pamietam jeden przypadek z dziecinstwa, kiedy zapano-
wala ostra zima i zamkneli szkole. To byla wtedy wielka
sensacja. Ale zeby cate panstwa byly sparalizowane — a
do tego sig to teraz sprowadza — tego jeszcze nie bylo. I
to wlasciwie z niczego. Pare lat temu mielismy epidemig
SARS; wirus HIV, z ktorego wzigl si¢ AIDS, wlasciwie
rozszedt si¢ po kosciach. Dzis si¢ o nim nie wspomina,
mimo Ze wirus istnieje nadal i swoje zniwo zbiera. Na-
tomiast koronawirus jest specyficzny dlatego, ze bardzo
szybko si¢ rozprzestrzenia i ze jest zjadliwy. O ile Smier-
telnosé w przypadku grypy wynosi bodaj 0,1 procenta, to
w przypadku koronawirusa mamy 3 procent; pochtania
duzo wigcej ofiar.
Jako ludzko$¢ mamy teraz przekichane?
Za wezesnie, zeby tak mowic. Natomiast to wydarzenie
wpisuje si¢ w cigg katastrof; z ktorym mamy do czynie-
nia od dluzszego czasu. W latach 70. czytatem felieton
Macieja Howieckiego o katastrofach, ktory powstal na
podstawie zachodnich publikacji, jakie wtedy do nas nie
docieraly. Itowiecki wywodzil, ze katastrofy, ktore neka-
Ja cywilizacje, sq coraz czestsze, coraz wigksze, o coraz
wigkszym nategzeniu, dotyczq coraz wigkszej liczby ludzi,
przynoszq coraz wigksze szkody, obejmujq coraz wigk-
sze obszary. Krotko mowigc, stezenie tych katastrof sta-
le rosnie — czy one sq epidemiami, czy trzgsieniami zie-
mi, czy cywilizacyjnymi katastrofami, bo na przyktad wy-
buch w Czarnobylu byl katastrofq cywilizacyjng, zawinio-
nq przez cztowieka...
Whiosek z tego, Ze takiej epidemii powinniSmy si¢ spo-
dziewac. Ale czy si¢ jej spodziewaliSmy? Czy mogli-
Smy sie przygotowac?
Ani sig nie spodziewalismy, ani nikt si¢ do tego nie przy-
gotowywal. Poniewaz ludzkos¢ niczego sie nie uczy na
tym, co jg spotkato. W przypadku, z jakim teraz mamy do
czynienia, istotne jest jedno: przetrwac. Jakos przetrzy-
mac, przeczekac. A potem zapomnimy o tym, co si¢ nam
przydarzylo i wrocimy do tego, co bylo przed wirusem.
Nie wyciggamy zadnych wnioskow. A przynajmniej zad-
nych radykalnych. Uwazamy, ze jakis incydent przytrafit
sie nam na stusznej drodze, po ktorej idziemy, wobec tego
nie zmieniamy ani kierunku, ani tempa, ani innych para-
metrow pochodu cywilizacyjnego. Dla mnie nie ulega wqt-
pliwosci, ze do rozwoju koronawirusa walnie przyczynit
sie model cywilizacji, jaki panuje w tej chwili.

POLSKA
Czyli? THE s TIMES
Religia oparta na tym, ze ma by¢ szybki, a nawet gwat-
towny przyrost; ze dobry i godny podziwu jest ten, kto si¢
rozwija szybko. Kto produkuje i sprzedaje coraz wigcej,
i oczywiscie bardzo si¢ przy tym bogaci. Ale wlasnie wi-
rus dziata wedle tej zasady: bardzo szybko si¢ rozwija,
anektuje coraz to nowych klientow. Zastanawiam sie tyl-
ko, czy po tym, jak epidemia si¢ skoriczy, bo przeciez kaz-
da kiedys si¢ konczy, rzeczywiscie wrocimy do tego same-
go Swiata, ktory znalismy.
Swiat juz si¢ zmienil. Wystarczy wyj$¢ z domu — puste
ulice, puste autobusy, tramwaje, raczej pusto w skle-
pach. Sporo ludzi stracito prace. Sporo stanowisk pra-
cy okazuje si¢ niepotrzebnych. Samoloty nie lataja.
1o wszystko sq zmiany odwracalne. Nie nastgpity zmiany
Jjakosciowe. Puste ulice? Wystarczy komunikat w telewizji
i ludzie z powrotem na nie wylegng. Kawiarnie i restau-
racje si¢ zapelniq. Zapelniq si¢ przybytki uciech. Nie na-
stgpily jeszcze Zadne zmiany, ktore bylyby nowymi jakos-
ciami, ktore bylyby nieodwracalne. Owszem, wirus tro-
che ludzi wybije. Ale ludzi i tak jest za duzo, wigc ludz-
kos¢ sobie z tym uszczerbkiem poradzi. Moim zdaniem
trzeba by zmieni¢ model cywilizacji na mniej agresywny,
w ktorym ludzie mogliby pokojowo wspdlistnie¢ z przyro-
dq. Nie chce snuc utopijnych wizji, bo sam wiem z litera-
tury, Ze utopia to rzecz, ktorg najlatwiej potem obsmiac,
Jjak sig obroci we wlasne przeciwienstwo. Niemniej mam
wrazenie, ze tak dalej, jak do tej pory, ciggngé tego nie
mozna. Cywilizacja doszla do sciany. Model cywilizacyji,
ktory obowiqzuje, polega na tym, ze wszystko trzeba mie¢
nowe i w duzej ilosci, a cztowiek powinien by¢ zamozny,
miody i zdrowy. Nikt nie pyta, co si¢ dzieje z tymi, ktorzy
nie sq zamozni, ktorzy nie sq juz w mtodym wieku albo
nie sq ludzmi sukcesu. A przeciez takich ludzi chyba jest
wigkszos¢? Model cywilizacji, ktory sie wyksztalcit, na-
rzuca pewne idealy, do ktorych powinnismy dqzy¢, prze-
de wszystkim dotyczgce posiadania rzeczy, czy jestesmy
miodzi, czy starzy. Powinnismy stara¢ si¢ wyglgdaé mio-
do, dobrze si¢ odzywia¢, mie¢ samochod, a najlepiej dwa,
zmienia¢ czesto nie tylko ubrania, ale nawet meza, Zong
czy partnerow. Nikt nie pyta, jakim i czyim kosztem to sig
dzieje. Taki model wiqze si¢ ze stalg nadprodukcjq dobr;
a wigc i z marnowaniem gigantycznych ilosci wszystkie-
go, od Zywnosci po urzqdzenia elektroniczne. Zauwazmy,
Ze dzis niczego sie nie naprawia, bo to nie generuje zy-
sku dla producentow. Zepsuty sprzet wyrzucamy i kupu-
Jjemy nowy. Producenci specjalnie robig rzeczy tandetne,
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MAREK ORAMUS - ur. 23 marca 1952
roku w Sieprawiu — polski pisarz fantasty-
ki i publicysta. Absolwent LO w Mysleni-
cach. W 1975 roku ukoriczyt studia na Wy-
dziale Mechaniczno - Energetycznym Po-
litechniki Slgskiej, nastepnie Pomagister-
skie Studium Dziennikarstwa na Uniwer-
sytecie Warszawskim. Byt zastepcq re-
daktora naczelnego ,itd”. W latach 1983
- 1986 prowadZzit dziat recenzjiw ,, Przeglg-
dzieTechnicznym” za co otrzymat nagrode
JFantastyki”. Autor cyklu felietonow ,, Pig-
te piwo” drukowanych od 1990 roku na ta-
mach ,Fenixa”, pézniej,Nowej Fantasty-
ki", nastepnie,, Fenixa Antologii”. Debiuto-
watw 1972 roku na tamach ,itd” humores-
kq ,,Paczka” zas jego debiutem jako autora
science fiction byto opowiadanie,, Eutana-
zja” zamieszczone w 1975 roku na tamach
~Politechnika”. Debiut ksigzkowy to opub-
likowana w 1983 roku powies¢ science fic-
tion , Senni zwyciezcy”, zaliczana do nur-
tu fantastyki socjologicznej. W 2007 roku
zostat odznaczony przez ministra kultury
i dziedzictwa narodowego Kazimierza Mi-
chata Ujazdowskiego Brgzowym Medalem
LZastuzony Kulturze Gloria Artis”. Obecnie
mieszka w Warszawie.

D
el

Centrum
Medyczne

REUMATOLOGIA
ALERGOLOGIA
BADANIA USG

Wspotpracujemy z Medicover

Centrum Medyczne
Myslenice ul. Zwirki i Wigury 10

tel. 600 44 88 78

www.cmsatora.pl
MEDYCYNA ESTETYCZNA  ORTOPEDIA

CHIRURGIA KREGOStUPA
CHIRURGIA NACZYNIOWA
REHABILITACJA

o\
W MEDICOVER




-}y

przedruk rozmowy z MARKIEM ORAMUSEM pisarzem science fiction ‘

ktore wytrzymujg do gwarancji, a potem odmawiajq po-
stuszenstwa. Ten wielki strumien dobr powstaje kosztem
Srodowiska, kosztem planety i kosztem innych ludzi, kto-
rzy nigdy nie spelniq parametrow ideatu, ktory nam na-
kreslajq producenci tych wszystkich gadzetow. Czlowiek
wlasciwie Zyje w klatce utkanej z zachet, z namow, a wias-
ciwie z obligacji. ,, To jest Sliczne, musisz to mie¢, powi-
nienes to mie¢”. Mysle, ze duza czes¢ spolecznej frustra-
¢ji bierze si¢ z tego, ze reklamy pokazujg swiat niereal-
ny, a kazdemu wydaje sig, ze powinien te dobra natych-
miast posiadac. Jesli ich nie posiada, to jest nieudaczni-
kiem, nie nadaje si¢ do tej rzeczywistosci, albo jest trak-
towany niesprawiedliwie, bo to mu si¢ przeciez nalezy.
Wobec tego jedni popadajg we frustracje, inni si¢ imajg
czynow gwattownych.

Jaki ten Swiat méglby po takim tgpnieciu by¢? Jak
moze wygladaé?

Zalezy o ktory swiat pani pyta. Jezeli nasz swiat wyjdzie
z formy, jak mowit Szekspir, to bedzie to ruina. Cata dzia-
talnos¢ czlowieka obfituje w efekty uboczne, stynne zabu-
rzenia klimatu to przeciez niszczenie Zycia, biosfery, na
duzq skale. Tego si¢ potem nie da odbudowaé. Jezeli ja-
kies gatunki zwierzqt czy roslin wyging, to bezpowrot-
nie. 10, na co ewolucja pracowata miliony czy nawet mi-
liardy lat, my zlikwidujemy w przeciggu paru wiekow, bo
tyle z grubsza trwa ten proces cywilizacyjny, jezeli liczy¢
od rewolucji przemystowej. Mam wrazenie, ze katastrofy,
w tym obecna epidemia, sq skutkami ubocznymi rozwo-
Jju cywilizacji — takiego, z jakim mamy do czynienia w tej
chwili. Powiem za Lemem, Ze wspolnym mianownikiem
tych plag jest przeludnienie. Mysliciele w rodzaju Szymo-
na Hotowni czy Tomasza Terlikowskiego wolajq wielkim
glosem, ze Zadnego przeludnienia nie ma i jeszcze wigcej
ludzi zmiesci si¢ na Ziemi, bo podzieliwszy obszary lgdu
przez liczbe ludzi widzimy, ze jest bardzo luzno. Nie bio-
rq pod uwage, Ze to sq na przyktad gory, pustynie, albo
ze ziemia musi odpoczywac, bo dziatalnosé cywilizacyjna
doprowadzila jq do zupetnej ruiny. Co si¢ dzis dzieje ze
Smieciami? Nie ma ich juz gdzie wyrzucaé. Co sig dzie-
Jje z plastikiem, ktorym zawalilismy planete? Pamigtam,
Jjak planeta wyglgdata, gdy Zyto na niej 4 miliardy ludzi.
W tej chwili jest prawie osiem. Czyli tak, jakby koto kaz-
dego z nas postawi¢ drugq osobe. Tak si¢ zmienil swiat.
Taka liczba ludzi, w dodatku szczuta przez srodki maso-
wego przekazu, przez reklamy, zuzywa nie tyle, ile potrze-
buje, tylko o wiele wigcej, bo czes¢ tego, co si¢ dla nich
wyprodukuje, idzie na zniszczenie. Doprowadzilismy do
sytuacji, kiedy przy tym sposobie gospodarowania jedna
planeta przestaje nam wystarczac, staje sig za ciasna, a
Jjej zasoby zbyt skape. W perspektywie bliskiej przysztosci
tragedia wydaje si¢ nieuchronna. Przez to, Ze jest za duzo
ludzi, a model cywilizacji opiera si¢ na wiecznym ruchu,
na wymianie gigantycznych rzesz ludzi, gigantycznych ilo-
Sci towarow, koronawirus tatwo sig przenosi w populacji
i epidemia osigga rozmiary globalne.

Nie da si¢ temu zaradzi¢?

Wirus jest slepq formg biologiczng, ktora wyewoluowa-

Moim zdaniem trzeba by
zmieni¢ model cywiliza-
Cji na mniej agresywny,
w ktéorym ludzie mogliby
pokojowo wspoétistnie¢ z
przyroda - MAREK ORAMUS

ta do obecnego stanu; nie mozemy podejrzewac, ze robi
nam specjalnie na ztos¢. Jesli dostanie si¢ do organizmu,
to chory musi go zwalczyé wlasnymi sitami odpornosci.
Jezeli tej odpornosci nie ma, jak w przypadku o0sob star-
szych czy chorych na cos dodatkowo, to wtedy wirus do-
minuje i takiego cztowieka nie da si¢ uratowaé. W tej
chwili jestesmy na etapie szukania antidotum przeciw-
ko temu wirusowi: szczepionki albo leku. Nie jest to pro-
ste, a moze byly inne priorytety, skoro trudno nam pora-
dzi¢ sobie z grypq, obecng przeciez wsrod nas od tylu lat.
Trwa wyScig po szczepionke i pewnie ja wynajda.

Szczepionka ma by¢ tym razem w nowej formule; nie po-
daje si¢ ostabionej wersji wirusa, z ktorg organizm sobie
poradzi i wyprodukuje przeciwko niej przeciwciata. Po-
dobno juz trwajg proby tej szczepionki na ochotnikach,
wigc jest szansa na sukces szybciej niz si¢ wydawalto. Jesli

Jjednak sig nie uda, to bedziemy musieli poswigcic¢ pewng

czes¢ populacyi, ktora, mowige brzydko, pojdzie pod noz,
bo koronawirus w swoim dziataniu jest bardzo skuteczny.
Moze jednak ludzie nabiora rozumu. No, bo co jeszcze
musi nastapi¢, abySmy sie obudzili i zaczeli inaczej zy¢?
Mysle, ze musi nastqpi¢ przeoranie cywilizacji, zmiana
modelu. Ale na jaki, boje si¢ mowic.

Wirus juz w tej chwili pokazal, ze niektore prace nie
sa konieczne.

Tak, jest masa ludzi zbednych, np. tak zwanych celebry-
tow, ktorzy nic nie robig, tylko reprezentujq. Skqds sig bio-
rq dla nich pienigdze, ktore ktos musial wczesniej wypra-
cowac. Ktos im te pienigdze wrecza. W tym modelu eko-
nomicznym, jaki w tej chwili obserwujemy, thwi masa ab-
surdow. Jezeli wplyw wirusa bytby dlugotrwaty, to wte-
dy cywilizacja zostanie przeorana. Jezeli zas szybko si¢
go zlikwiduje, to znow sie bedzie mowic, ze nic si¢ nie
stalo, wirus opanowany, wiec nastgpnego tez pokonamy.
No, nie. W koncu przyjdzie taki czynnik, ktory przewro-
ci ten model cywilizacji na plecy. Niestety, musi nastqpic¢
katastrofa, zeby przez te katastrofe dokonal si¢ zwrot w
innym kierunku. Zeby zwrotnice tego rozwoju przestawi-
by sie w inng strone.

Jakie wnioski powinniSmy teraz wyciagna¢ z tej sy-
tuacji?

Moim zdaniem, powinno dojs¢ do uskromnienia aspira-
¢ji. Nie musze mie¢ najnowszego samochodu, tych wszyst-
kich cudeniek, ktore cywilizacja oferuje. Powinienem mie¢
to, co jest mi niezbedne, a rozkosz czerpa¢ z obcowania
z plodami mysli ludzkiej. Z ksigzkami, z wytworami kul-

tury. Staram sie tak zachowywac. Ale zdaje sobie spra-
we, Ze dla wigkszosci ludzi jest to oferta nie do przyjecia.
Widze, co w czasie dos¢ glebokiego jednak kryzysu ofe-
ruje chocby telewizja.

Ja nie widze; nie mam telewizora.

Zachwala si¢ audycje, na ktorych podkasane panienki tan-
czq, blyskajgc golizng, jakby si¢ nic nie stato. Nie mam
nic przeciwko goliznie ani przeciwko panienkom, tylko
wydaje mi sig, ze ten model rozrywki, telewizji, ten mo-
del zycia umystowego, jaki si¢ wyksztalcit, tez nalezy do
przyezyn, dla ktorych cywilizacja robi bokami. Gdyby lu-
dzie inaczej mysleli, gdyby byli mqdrzejsi, to by mieli inne
aspiracje, inne dgzenia, inaczej by wychowywali dzieci i
ta cywilizacja bytaby in gremio rozumniejsza. Niestety,
ludzkos¢ w dzisiejszych czasach w 90 procentach skta-
da si¢ z idiotow. Narzucili oni calej reszcie swoj model
cywilizacji. 10 dla nich jest ta oferta przemystowa, roz-
rywkowa, poniewaz oni sq masowym odbiorcq. Dla nich
psuje sie planete, zeby produkowaé tony g... Oni zmu-
szajq, zeby rujnowa¢ Ziemie po to, zeby to g... bylo caly
czas dostgpne w szerokiej ofercie. Czytelnik moze pomy-
sle¢, ze w tej rozmowie daleko odeszlismy od koronawi-
rusa. Ale nie az tak daleko.

Tez mi si¢ wydaje, ze nie.

Koronawirus, jego udane wejscie w populacje, jest jed-
nym ze skutkow ubocznych rozwoju cywilizacji - takiego
wiasnie, z jakim mieliSmy do czynienia do tej pory. Cho¢
na razie wszystko wyglgda bardziej na zabawe w tragedie
niz samgq tragedie. Wirus rozwija si¢ wedlug krzywej wy-
ktadniczej; walka toczy sig o to, zeby ta krzywa wyktadni-
cza miata taki wykiladnik, ze przebiega ona wzglednie pla-
sko. Zeby przyrost ludzi chorych i umierajgcych byt niski.
Ale nie wiadomo, czy to si¢ uda. Shucham, co mowig wi-
rusolodzy, to jedyni ludzie, ktorzy w tej chwili cos wiedzg.
Co méwig?

Ze problemy w spoleczenstwie zaczng sie wtedy, jak liczba
zakazen przekroczy sto na milion. Czyli w naszym przy-
padku bytoby to jakies 4 tysigce zakazen, poziom wloski,
hiszpanski. Cho¢ prawde méwigc, wcigz nie wiemy, ilu
mamy zakazonych, poniewaz caly czas obejmuje si¢ pomia-
rami podejrzanych, a powinno si¢ zbada¢ calq populacje.
A to jest niemozliwe, bo to miliony ludzi. Na dobrg spra-
we nie wiemy nawet, w jakim miejscu tej epidemii jeste-
Smy; czy jutro nie zwali si¢ na nas wodospad zachorowan.
To moze spowodowaé, Ze na przyklad upadnie rzad?
Nie sqdze. Zaden rzqd w tej sytuacji nie zrobilby wiecej.
Oni nawet, podejrzewam, bardziej si¢ starajq, bo w bli-
skiej perspektywie sq wybory prezydenckie, do ktorych prg
z podejrzang zaciektosciq. A wybory w tej chwili zupel-
nie nie sq istotne. Mam wrazenie, ze my wcigz nie zdaje-
my sobie sprawy z powagi zagrozenia. Za mato wiemy i o
samym wirusie, i o zjawisku, jakim jest ogolnoplanetarna
epidemia, bo nie mielismy z nimi w takiej formie do czy-
nienia. Dunski filozof Kierkegaard powiedzial kiedys, ze
koniec swiata nastgpi przy ogolnym smiechu i oklaskach
dowcipnisiow, ktorzy bedg mysleli, ze to zarty. Ale cos w
tej konwencji rozgrywa si¢ na naszych oczach.

#poMOCnaMaseczka

UWAGA!

PILNIE POTRZEBNA TWOJA POMOC!

Sytuacja szpitali jest dramatyczna!
WejdzZ na strone www.zrzutka.pl/pomocnamaseczka

i ratuj z nami ludzkie zycie, wspierajac zakup
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Ulica Solidarnosci w Myslenicach

DOFINANSOWANIE

DLA GMINY

MYSLENICE

NA 2020 ROK
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Fundusz Drég
Samorzgdowych

. Starodroze w Glogoczowie

P

DROCOVE VSO, ZAUNDCSZL DROGSORZADONY

Gmina Myslenice borykajac si¢ z olbrzymim zadluzeniem musi zdecydowanie sta-
wia¢ na pozyskiwanie §rodkow z zewnatrz. Dzisiaj wigkszos$¢ inwestycji, ktora realizo-
wana jest w gminie wspotfinansowana jest ze srodkow spoza budzetu gminy. Tak jest
przede wszystkim w kwestii rewitalizacji Rynku w Myslenicach. Inwestycja ta, dofi-
nansowana ze srodkéw pochodzacych z Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Matopolskiego caly czas idzie do przodu i termin jej realizacji przypadajacy
na koniec 2020 roku na dzien dzisiejszy nie jest zagrozony.

Szczegolnie wazne w ostatnim czasie sg inwestycje drogowe na ktére Burmistrz Jaro-
staw Szlachetka pozyskuje srodki gtéwnie z Funduszu Drég Samorzadowych. Juz w
pierwszym roku urzedowania udato si¢ przeforsowa¢ wniosek na przebudowe drogi w
Krzyszkowicach tzw. Petli o dlugosci okoto 970 mb. Zadanie zostalo juz zrealizowane
i rozliczone. Calos¢ zadania kosztowata 1 168 683,41 zt z czego 486 770,00 zt gmina
otrzymata z Funduszu Drog Samorzadowych (FDS).

Kolejnym zadaniem na ktéry udalo si¢ pozyska¢ srodki w 2019 roku byta budowa
drogi gminnej nr 540219K ul. Solidarno$ci. Dzigki pozyskanej dotacji powstal nowy
odcinek drogi o dtugosci okoto 470 m wraz z ciggiem pieszo rowerowym i nowym
oswietleniem. Catos¢ tego zadania to kwota 3 195 000,00 zt. Kwota dofinansowania
2556 000,00 zt. Srodki whasne 639 000,00 zt. Zadanie jest na ostatnim etapie realizacji.
Z Funduszu Drog Samorzadowych udato si¢ takze w 2019 roku pozyska¢ §rodki na
przebudowe drogi gminnej w centrum Glogoczowa tzw. Starodroza. To bardzo waz-
ne dla mieszkancow zadanie na realizacje, ktorego czekali kilkanascie lat. Oprécz no-
wej naktadki asfaltowej powstaje tutaj ciag pieszo rowerowy, nowe oswietlenie oraz
parkingi. Przy tej drodze zlokalizowana jest Szkota Podstawowa, Wiejski Dom Kultu-
ry, os$rodek zdrowia, straznica OSP, prywatny ztobek i punkty handlowe. Moderniza-
¢ji poddawany jest odcinek o dlugosci 920 mb. Calo$¢ zadania wyceniona zostata na
kwote 2 480 000,000 a dofinansowanie udato si¢ pozyska¢ w kwocie 1 984 000,00 zt
czyli 80%. Prace w Glogoczowie caly czas trwaja. Zakoficzenie prac planowane jest
na sierpien 2020 .

Kolejne dobre wiadomosci dla Gminy Myslenice przyniost rok 2020. Premier Mateusz
Morawiecki przeznaczyt z Funduszu Droég Samorzadowych kwote 3 795 911,00 zt na
modernizacje tacznika ulicy Sobieskiego z ulicg Sienkiewicza w Myslenicach. To naj-
wigksze dofinansowanie z tego funduszu dla gminy z powiatu myslenickiego. Przebu-
dowywany okoto 700 m odcinek zyska dwa pasy, chodnik, oswietlenie i odwodnienie.
Docelowo bedzie potaczony z nowym weztem na zakopiance, ktory projektowany jest
w miejsce §wiatet na skrzyzowaniu ulicy Sobieskiego i drogi krajowej Nr 7. Kosztorys
zadania oszacowany jest na kwote ponad 5 mln ztotych z czego 77% bedzie sfinanso-
wane ze Srodkéw rzadowych.

Mimo trudnej sytuacji finansowej, dzieki duzemu zaangazowaniu i sktadaniu dobrze
przygotowanych wnioskow udaje si¢ Sciggnaé¢ do naszej gminy $rodki zewnetrzne,
dzigki ktorym realizacja waznych inwestycji drogowych jest w ogéle mozliwa. Sumu-
jac wszystkie srodki przyznane od 2019 roku na remonty drég z Funduszu Drog Sa-
morzadowych otrzymujemy kwote ponad 9 miliondéw ztotych, ktéra umozliwita reali-
zacj¢ zadan za ponad 11 milionow.
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MASECZKI DLA MIESZKANCOW GMINY MYSLENICE

Pomimo trudnej sytuacji finansowej gminy Burmistrz Miasta i Gminy Myslenice 8
kwietnia 2020 r. zdecydowat o wsparciu mieszkancoéw poprzez przekazanie im mase-
czek wielorazowych. Zostaly one wyprodukowane przez cztery lokalne firmy: Dama
Kier, Sport Plus, As-Garnitex oraz Wood — ZOO. W ramach zaméwienia dla Gminy za
kwote 117.704,10 zt uszyto 23.000 maseczek ochronnych wielorazowego uzytku zgod-
nych z wytycznymi konsultanta krajowego w dziedzinie chorob zakaznych dla mase-
czek przeznaczonych dla os6b, ktore nie wykonuja zawodéw medycznych oraz nie po-
twierdzono u nich aktywnego zakazenia COVID 19.

Dystrybucja maseczek trwata od 18 do 30 kwietnia 2020 roku. Zaangazowane w nig
byty lokalne wspolnoty w mieszkaniowe oraz druhowie i druhny Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu Miasta i Gminy Myslenice. Pozostate maseczki, ktorych nie udato
si¢ dostarczy¢ do domow ze wzgledu na np. brak skrzynki pocztowej zostaty przekaza-
ne do soltyséw poszczegdlnych miejscowosci. Mozna je rowniez otrzymaé w Urzedzie
Miasta i Gminy Myslenice oraz Miejskim Osrodku Kultury i Sportu w Myslenicach.
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OO TARCZ AVTYKRYASOA MO LASETALA I PREEDSEBIORCON

21 kwietnia burmistrz Jaroslaw Szlachetka uczestniczyt w przeprowadzonym za po- m i'. ce !' "\" j
moca wideokonferencji Forum Wojtow, Burmistrzow i Prezydentow Miast zorganizo- | P -
wanym przez Fundacj¢ Rozwoju Demokracji Lokalnej MISTIA. Tematem przewod-
nim byty formy wsparcia dla lokalnych przedsigbiorcow.

W forum uczestniczyli cztonkowie Zarzadu Wojewddztwa Matopolskiego Marsza-
tek Witold Koztowski oraz wicemarszalkowie £ukasz Smétka i Tomasz Urynowicz.
Uczestnicy zostali zapoznani z ostatnimi dzialaniami podjetymi przez Zarzad Woje-
wodztwa w ramach zwalczania koronawirusa. Do matopolskich szpitali trafita takze
pierwsza partia sprzetu medycznego zakupionego przez Wojewoddztwo Matopolskie.
Docelowo sprzet medyczny, wyposazenia laboratorium, srodki i urzadzenia do dezyn-
fekeji, czy $rodki ochrony osobistej zakupione beda za faczng kwote 18 milionow zt
ze srodkow unijnych przeznaczonych na walke z Covid-19 w ramach Pakietu Medycz-
nego Matopolskiej Tarczy Antykryzysowej. W ramach tego wsparcia myslenicki szpi-
tal otrzyma kwote 711 754,46 zt.

Na spotkaniu przedstawione zostaty réwniez zalozenia wsparcia dla przedsigbiorcow,
ktore zostanie wdrozone w ramach Matopolskiej Tarczy Antykryzysowe;.

Na co moga liczy¢ przedsi¢biorcy z Gminy MysSlenice?

PAKIET PRZEDSIEBIORCZOSC - DOTACJA BEZZWROTNA — BON REKOM-
PENSACYINY realizowane przez MALOPOLSKIE CENTRUM PRZEDSIEBIOR-
CZ0SCI

Dla kogo?

DLA PODMIOTOW ZATRUDNIAJACYCH OD 1 DO 49 PRACOWNIKOW (w
przeliczeniu na pelny wymiar czasu pracy, z wytaczeniem wiasciciela);

DLA PRZEDSIEBIORCOW, KTORZY ODNOTOWUJA SPADEK OBROTOW GO-
SPODARCZYCH (WPLYWOW) O CO NAJMNIEJ 50 PROCENTENT (w dowol-
nym miesigcu po 1 lutego 2020 r. w poréwnaniu do $rednich obrotoéw z 2 pdtrocza 2019
roku, w zwigzku zaktdceniami w funkcjonowaniu gospodarki na skutek COVID-19);
DLA PRZEDSIEBIORCOW, KTORZY PROWADZILI DZIALALNOSC NA DZIEN
31 GRUDNIA 2019 ROKU I NIE BYLI NA TEN DZIEN W TRUDNEJ SYTUACIJI
KWOTA WSPARCIA: 9000 PLN / UTRZYMANY ETAT (ilo$¢ bonow dla pojedyn- .
czego przedsigbiorstwa uzalezniona jest od zadeklarowanych do utrzymania miejsc pracy i wynosi od 1 —49. kwota wsparcia stanowi iloczyn liczby etatow
oraz kwoty bazowej bonu i bedzie wynosi¢ od 9 do 441 tys§ zt

PAKIET PLYNNOSCI FINANSOWE] - NIEOPROCENTOWANE POZY CZKI PLYNNOSCIOWE DO 500 tys. zk. na okres do 6 lat

DLA PODMIOTOW BEDACYCH MIKRO, MAEYM LUB SREDNIM PRZEDSIEBIORSTWEM, KTORZY SPEENIAJA OKRESLONE WARUNKI.
- Dotacje i pozyczki to kolejne mozliwosci wsparcia przedsiebiorcow, ktorzy zatrudniajg pracownikow a ich sytuacja ulegta pogorszeniu w wyniku pande-
mii. Do narzedzi, ktore zaoferowat rzgd w ramach Tarczy Antykryzysowej i Tarczy Finansowej dolgczajq nowe rozwigzania, ktore wdrozone bedq przez Wo-
Jewodztwo Malopolskie. Wazne jest, ze w tym trudnym dla wielu przedsiebiorcow czasie przygotowywane sq rozne formy wsparcia. W naszej gminie przed-
siebiorcy, ktorzy stracili mozliwos¢ prowadzenia dziatalnosci gospodarczej bedq mogli liczy¢ na umorzenia, odroczenia platnosci lub roztozenie na raty po-
datkow lokalnych od nieruchomosci. Dla firm wynajmujgcych powierzchnie od gminy zaproponowalismy obnizke czynszow do zlotowki. Teraz dochodzq
Jjeszcze mozliwosci dotacyjne ze Srodkow Wojewodztwa Matopolskiego. Wierze ze wspolnie obronimy gospodarke i miejsca pracy - moéwi Jarostaw Szlachet-
ka, burmistrz Miasta i Gminy Myslenice.

SZCZEGOLY ROZWIAZAN PROPONOWANYCH PRZEZ WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE MOZNA ZNALEZC NA STRONIE: WWW,
RPO.MALOPOLSKA.PL - ZAKEADKA FUNDUSZE A KORONAWIRUS.

OTWARCIE SALI OBSLUGI KLIENTA W UMiG MYSLENICE

Od czwartku 23 kwietnia z zachowaniem $rodkow ostroznosci otwarta zostata Sala Obstugi Klienta w Urzedzie Miasta i Gminy Myslenice. Wejscie do
urzedu mozliwe jest tylko od ulicy Henryka Jordana, natomiast przy kazdym stanowisku moze przebywac jednoczesnie tylko jedna osoba.

Na Sali Obshugi Klienta w Urzedzie Miasta i Gminy Myslenice czynne sg stanowiska:

- Dziennik Podawczy, - Stanowisko ds. obstugi dziatalno$ci gospodarczych, - Stanowisko Urzedu Stanu Cywilnego

- Stanowisko Wydzialu Spraw Obywatelskich (dowody osobiste, ewidencja ludnosci, meldunki itp.)

Ze wzgledu na bezpieczenstwo w celu usprawnienia obstugi osob w Wydziale Spraw Obywatelskich i Spotecznych prosimy o umawianie wizyty z pra-
cownikami telefonicznie:

- sprawy z zakresu dowodow osobistych : 12 639 2385

- sprawy meldunkowe: 12 639 23 40

- zaswiadczenia meldunkowe 12 639 23 38

- sprawy z zakresu dzialalno$ci gospodarczej i zezwolen alkoholowych: 12 639 23 86.

Prosimy o zachowanie ostrozno$ci oraz stosowanie si¢ do ogolnych zasad przyjetych ze wzgledu na pandemi¢ koronawirusa. Jednoczesnie informuje-
my, ze ograniczone do minimum zostato przemieszczanie si¢ na terenie urzedu i mieszkancy wszelkie sprawy moga zatatwia¢ jedynie na Sali Obstugi
Klienta wchodzac od strony ulicy Henryka Jordana.
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3 ,stodkie chtopaki” — miejscowi. Czy sg ,stodkimi chtopakami” — nie wiem. Jak do-

brze popatrzysz to w Myslenicach. Oni. Oj! znaja ci miasto dosyc¢ dobrze. Tacy dwaj.
Ze Srubkami w tytkach. Moze normalni. Moze nie. Prowadzg w miasto. Idg przez mia-
sto. W przygode. Po przygode przede wszystkim. Po numer. Chetnie pokazuja. Chet-
nie oprowadzaja. Czy to sg stodkie tobuzy — nie wiem. Jak zobaczysz, poznasz — oce-
nisz. Scenografie miasta naszego znaja na wylot. Co za lot ?! Na wylot.
Kreska to miasto. To ich dom. Kreska i w kresce oni sami. Jakze stodcy. Kreska i linia
ich przygody. Odwieczna opowiesc¢ aojdy o takich dwoch. Nieroztgcznych. Co oni pro-
buja ? Czy chca ogarnad ten Swiat? Jakos uporzadkowac — mape? (miasto?) moze sie-
bie? Fenomen, Ze s3. Bo s3! Sg w miescie. Sa miejscowymi. Nie sg stworzonymi przez
Piotra Marca od tak sobie. Sg rzeczywistoscig. Realni. Podobni do Innych —w innych
miastach. Catego Swiata. Rysownik wydobywa ich na swiatto dzienne. Czarna kreska \
prowadzi po biatym papierze. Zamienia w jasnosc bieli pojawiajaca sie z czerni, mroku. 1 wnm‘m
Opowiada przygody. W formie komiksu. Historia dfuga. Historia otwarta — bo przygod lh 1 & 10 Ullml"l"l‘"l '
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kolejnych przybywa. | nowe miejsca przybywaja z ich pojawieniem sie. ,JL = il
Swiat opowiadanych fragmentéw. Swiat pojedynczych przygéd. Scalajg opowies¢ bo- ] : ; il l m"
haterowie. Zmienni. Ciggle inni w nowych doswiadczeniach. Sytuacjonisci. Piotr Marzec, ' i h l[
rysownik, wnikliwie sledzi ich swa kreska. Rysunkiem pokazuje. Gestem reki predkim, | Jitil 1 i1
ostrym cigciem rysika. Mtodo$¢ szuka przygdd. Potrzebuje ruchu. Tak tworzy siebie. | [ESzas !
Sprawdza mozliwosci. Wprost nazywa rzeczy. Mowi nieparlamentarnie jezykiem uli-
cy. Klnie i zachwyca sie. | popisuje sie przed drugim. Szuka jego aprobaty. Potwierdze-
nia widzenia. Potwierdzenia nazwania. Dowalenia swiatu. Pozornie jest ekshibicjoni-
styczny. Pozornie. Zachowat jeszcze dzieciece zdziwienie. Zadziwienie swiatem. Mowi
rysunkiem, ze jest biate na czarnym. | ze jest czarne na biatym. Bo taki jest swiat. | nasz
tez taki. | taki jest swiat Myslenic. | takie sg Myslenice Swiatem.
Dzieto w toku — work in progres. W toku jest zycie. W toku jest los. Zyjemy w teraz. Ak-
tualnoscia. Teraz sg oni. Tacy s3 oni. Nasi bohaterowi. Odwieczni tutacze. Sg w toku. | Komiks Piotra Marca, jego fascynujaca opowies¢. Rysowana obec-
Swojego zycia. Swojego dalej. Mamy przyjemnos¢ pobyc razem z nimi. ,Stodkie chto- | nie. Rok 2020. Z angielskim tytutem ,sweet ass dudes like us”. Bo
paki” z naszego miasta. W cyklu ich przygod. W rysowanym komiksie. angielski jest naszym jezykiem porozumienia w internetowym, w
Przez catg ludzkos¢ aojdowie — byli, s3, zawsze beda — opowiadaczami historii, opowia- | zglobalizowanym swiecie. To ,stodkie chtopaki”. Cigg dalszy nastapi.
daczami zycia, opowiadaczami swiata. Wybierajg swoja forme. Dostosowang do wspdt- | Te miejsca w naszym miescie zna kazdy Mysleniczanin. Czy zna tak
czesnosci. Diugie, ustne opowiesci, cykle obrazow, powiesci w odcinkach, seriale te- | dobrze jak Piotr rysownik?
lewizyjne. Od przetomu XIX/XX wieku — komiksy. Opowiesci z wielka potrzeba odbior- | Piotr Marzec urodzit sie w 1993 roku w Myslenicach. Ukofczyt wy-
cow: co dalej? Jaki dalszy los? Potrzeba historii. Dla wyobrazni. Dla duszy. dziat mediow warszawskiej Akademii Sztuk Pieknych. Dyplom z
Rysunek zaprasza do czytania i swojej kreski, i stwarzanego swiata. Lubie takg propo- | pracowni dziatan przestrzennych. Widac to natychmiast w kresce.
zycje. Musze by¢ aktywny. Gra mojej wyobrazni. Jednoczesnie gra intelektualna. Na- | W przestrzeni rysunkéw. W rozpoznaniu miejsca.
sza epoka. Czytamy dzisiaj wzrokiem. Jestesmy w obrazach. Nasze opowiesci to fo- | Czekam na ich dalszy cigg. Swiata w toku. Sztuki w toku. Opo-
tografie i zdjecia. Tysigce, miliony obrazéw. Nimi rozpoznajemy swiat. Nimi ten Swiat | wies¢ musi trwac.
interpretujemy. Kresko, rysiku prowadz dalej. Opowiadaj.
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LKS Respekt Myslenice , ocicdle
OGLASZA NABOR [ ™

5%

r a b a t u
Drukarnia i Wydawnictwo na zakup mieszkania
@ Jaroszowice 324 | 34-100 Wadowice RESPEKT

‘&D tel. +48 3387346 20 [ﬂ% fax +48 3387346 22 “) e E o pOWICrZChnl po vV } Ze.]
X} e-mail: biuro@grafikon.com.pl @ www.grafikon.com.pl 70m kwadratowyc:h.

KALENDARZE TECZKI CZASOPISMA SPONSOR GLOWNY Nabor do raba Dyczkowski
B KSIAZKI KATALOGI ULOTKI ,‘\ )
Seniorki - rocznik 2003 i starsze
WZORNIKI SEGREGATORY Em Juniorki/Trampkarki - roczniki 2004 - 2007
Miodziczki - roczniki 2008 - 2010 DEWELOPER
Orliezki - roczniki 2011 - 2013 Biuro Sprzedazy
- trenowanie bez oplat X B .
;Rratesionaine treningl pitkarskie nabér trwa caty rok ‘& + 48 605 33 33 07
- przyjazna atmosfera trenujemy na bocznym raba-sloneczne.pl
- dobra zabawa boisku Dalinu oraz na sztucznym ‘®)
- udziat w obozach sportowych boisku obiektu Sport 32-400 Myslenice

ul. Drogowcow 8

Magdalena - 665 740 800

a Przedsiebiorstwo Wielobranzowe
Trener Przemystaw Senderski - 603 996 756

RABA Dyczkowski i spétka sp. z 0. o.

znajdz nas na: racesook.cou/Respekt Myslenice
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| grazyna drozdz

to sie czyta |

ystarczy spojrze¢ na oktadke, aby w uszach

rozbrzmiata muzyka Mikisa Theodorakisa, a
wyobraznia wprawita w ruch zatrzymany na oktad-
ce kadr. Filmowa adaptacja powiesci pt. ,Grek Zor-
ba” data ksigzce drugie zycie. Jej gtowny bohater,
takze za sprawg wybitnej kreacji Anthony’ego Qui-
nna, jest jedng z najbardziej rozpoznawalnych po-
staci literatury XX wieku. Szesc¢dziesieciopiecio-
letni, niewyksztatcony robotnik, zotnierz i obiezy-
Swiat swa witalnoscig, zywiotowoscia i wyjatko-
wym darem opowiadania zdobywa sympatie mto-
dego pisarza. Udaje sie z nim na Krete, gdzie zo-
staje nadzorca wydzierzawionej przez ,szefa” ko-
palni wegla brunatnego. Wielka, prosta dusza Zor-
by zrosnieta jeszcze z matka naturg pozwala mu
ogladac swiat oczami dziecka. Dziwi go i zachwy-
ca kazdy szczegot stworzenia, jakby co dzien on
i swiat rodzili sie na nowo. Uwielbia jes¢, pi¢, ko-
cha kobiety. Kiedy pracuje, zatraca sie w tym bez
reszty. Taricem i grg na santuri wyraza najszcze-
rzej swe uczucia. Potrafi by¢ podstepny, ma duzo
sprytu i niemato grzechdw na sumieniu. Jest zu-
petnym przeciwienstwem swego chlebodawcy.
Rozkochany w poezji,,szef” (narrator, alter ego au-
tora) pisze poemat o Buddzie. Wspodtczesny Dio-
genes uczy mysliciela - ascete na nowo cieszyc sie
zyciem. Pomaga mu wyzwoli¢ sie z wszelkich kre-
pujacych intelektualiste ograniczen. Staje sie jego
przewodnikiem. Obaj, cho¢ tak rézni, zadaja te
same ,odwieczne, niepotrzebne i gtupie pytania:
Dlaczego?”i,Po co?” Draza zagadke bytu, rozmy-
$laja nad prawami wszechswiata. Dopdki nic nie za-
ktdca ich zycia zespolonego z pieknem krajobra-
zu i rytmami natury; dopoki bez przeszkod czer-
pia radosc ze zwyczajnych dni przesyconych wo-
nig pomaranczowych i cytrynowych drzew, sma-
kiem oliwek i wina, szumem morza i pieszczoty
stonca — mozna by pomysle¢, ze to sSrodziemno-
morski przepis na szczescie. Jednak w powietrzu
caty czas wisi cos ztego.
Pierwsze sygnaty daja o sobie znac przy proble-
mach z uruchomieniem kopalni. Nastepne, pet-
ne dramatyzmu zdarzenia, dotyczg losu piekne;j
wdowy. Wyniosta i niedostepna , panuje nad cata
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wsig”. Rozpala serca mezczyzn i budzi nienawis¢
zazdrosnych kobiet. Gdy odtracony przez nig mto-
dzieniec odbiera sobie zycie, odwet mieszkancow
zamienia sie w krwawa wendete, podczas ktorej
pierwotne instynkty tkwigce w cztowieku osig-
gaja apogeum. Konserwatywna wies, sprawia-
jaca wrazenie oazy spokoju, odstania swe drugie
oblicze. Dokonuje samosadu na bezbronnej ko-
biecie. Wystarczyto jedno ztowrogie zawotanie,
by z uczestnikéw radosnego Swieta Zmartwych-
wstania uformowat sie korowéd mordercow. Tyl-
ko Zorba stara sie go powstrzymac. Daremnie.
Swiat przedstawiony w powiesci jest tylez piek-
ny, co okrutny. Nikos Kawatzakis nie pozosta-
wia ztudzen. ,Cztowiek jest w gruncie rzeczy dzi-
kim zwierzeciem.” Potrafi usprawiedliwic naj-
straszliwsza zbrodnie, dopasowujac ja do stwo-
rzonej na wtasny uzytek moralnosci. W tym tkwi
zrédto barbarzynstwa obecnego w dziejach,
to znak rozpoznawczy zwyktego przestepcy.
Co pocza¢, gdy ponosimy porazke? Zorba uczy,
zeby znéw podjac walke: ,Zmiana zycia —zmiana
plandw! Przestatem wspominac, co byto wczoraj,
przestatem myslec, co bedzie jutro! Interesuje mnie
tylko to, co sie dzieje dzis, teraz! Pytam siebie: ,Co
wiasnie robisz, Zorba?” ,Spie”. ,Wiec $pij dobrze!”.
A corobisz obecnie, Zorba?". ,Pracuje”. Wiec pra-
cujdobrze!” (...) zapomnij o wszystkim (...)!"” A gdy
w gorach Macedonii pokrytych sniegiem zerwata
sie nocg straszliwa wichura i wstrzasata jego mi-
zerna chatg, ze smiechem wyzywat ja, krzyczac:
.Nie uda ci sie wcisng¢ do moje chaty, nie otwo-
rze ci drzwi, nie zgasisz mojego ognia, nie obalisz
mnie”. Takim jezykiem mierzyt sie ze $lepg pote-
g3 koniecznosci. Jego wolnos¢, bunt wobec ludz-
kich ograniczen, jego wewnetrzna sita czynia z tej
literackiej postaci zywy pomnik na czes¢ zycia.

Chodzi o zycie, do ktérego podnosimy sie po kaz-
dym upadku. Bo oprécz mrocznych, posiadamy ten
niedefiniowalny instynkt, dzieki ktéremu na prze-
kor wszystkim przeciwnosciom, tak jak nasz boha-
ter, mozemy z kazdym dniem rodzi¢ sie na nowo.
NIKOS KAZANTZAKIS: ,GREK ZORBA";
KSIAZKA | WIEDZA; WARSZAWA 1989.

poznajmy sie - MICHAL FUNEK - prezes Spotki Sport Myslenice

Imie — Michat, nazwisko — Funek, urodzony — 11 [utego 1978 roku, miejsce zamieszkania —
Myslenice, waga — 92 kg, wzrost — 1912 cm, wyksztatcenie — Liceum Ekonomiczne w ZST-E w
Myslenicach, Akademia Ekonomiczna w Krakowie - wydziat zarzqdzania, zawod wyuczony i
wykonywany — menadzer, hobby - pitka nozna, muzyka, podroze, stan cywilny — kawaler,
dzieci - brak, ulubiona potrawa - ciastka, placki, ulubiony owoc — gruszka, truskawki, ulu-
biony aktor — Tomasz Kot, ulubiony kolor — cata paleta, ulubiona dyscyplina sportu — pit-
ka nozna, ulubione zwierze — pies, ulubiony polityk — trudny do zlokalizowania, ulubione
zajecie — gra w pitke nozng, kraj, ktdry chciatbym zobaczy¢ - Tybet (Himalaje), w wolnych
chwilach najchetniej — uprawiam sport, jezdze samochodem marki — audi, uzywam kos-
metykow firmy — tylko naturalne, uzywam telefonu marki - Apple, gdybym wygrat milion,
moim pierwszym zakupem bytby — dom, moja mocng strona jest — umiejetnosc¢ przysto-
sowania sie, do swoich stabosci zaliczam - ... umiejetnosc przystosowania sie, w mojej pra-
cy najwazniejsze jest — zadowolenie klienta, nigdy nie przyktadam wiekszej wagi do — po-
zoréw, nie lubie, kiedy — ide morsowac, a sauna jest nieczynna, u innych najbardziej cenie
sobie — szczeros¢, mato kto wie o tym, ze - ...(?), najwieksze wrazenie robi na mnie — piek-
na kobieta, nawyk, z ktdrym musze walczy¢, to - stodycze, najwiekszym moim osiagnie-
ciem zyciowym jest — umiejetnosc cieszenia sie nawet z najmniejszych osiggniec, kiedy ide na
spacer, to najchetniej — w gdry, gdybym mogt, zmienitbym w swoim otoczeniu - tak, aby
byto wiecej natury, marze o tym, aby — swiat, w ktorym zyjemy byt sprzyjajgcy dla jego miesz-
karicow, ktérzy szanujq swoje lokum.
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twarze ,Sedna” - MARIUSZ PUSTULA |

AWOD STRAZAKATO MISJA. MISJA | PO-

WOLANIE. MARIUSZ PUSTULARODEM Z
JAWORNIKA SWOJA STRAZACKA MISJE ROZ-
POCZAL MAJAC ... 12 LAT. ZOSTAL WOW-
CZASPIERWSZYM CZEONKIEM MEODZIEZO-
WEJDRUZYNY POZARNICZEJ, KTORA ...SAM
ZALOZYt. - TATA STRAZAK ZABIERAE MNIE ZE
SOBA NA ZBIORKI DO REMIZY OSP W JAWORNI-
KU - WSPOMINA MARIUSZ. - JUZ WTEDY MA-
RZYtEM O TYM, ABY ZOSTAC STRAZAKIEM ZA-
WODOWYM. W RODZINIE MARIUSZA PUSTU-
LY STRAZAKOW OCHOTNIKOW JEST ... JE-
DENASTU!

W szkole $redniej Mariusz dtugo zastanawiat sie
nad swojg przysztoscia. Dreczyt go dylemat czy
zostac strazakiem czy moze pojs¢ w strone wiel-
kiej, zyciowe] pasji jaka sa konie. - Myslatem o pod-
Jeciu stuzby w Szwadronie Reprezentacyjnym Woj-
ska Polskiego w Warszawie, ale ostatecznie zosta-
tem strazakiem.

Dzisiaj Mariusz Pustuta wykonuje zawod straza-
ka w Komendzie Powiatowej PSP w Myslenicach.
Jest dowddca wozu bojowego. Na pytanie co jest
najwazniejsze w pracy strazaka bez wahania odpo-
wiada: - Poza sumiennym wykonywaniem obowigz-
kow stuzbowych, bycie dobrym i przygotowanym
na wszelakie sytuacje. Przy tym wszystkim strazak
nie moze zapominac o cztowieczeristwie niosgc po-
moc w ratowaniu zdrowia i Zycia ludzi. Najtrudniej-
sze w pracy strazaka jest zdaniem Mariusza stangc
twarzg w twarz z olbrzymim zagrozeniem, ktdre
czai sie podczas dziatan ratowniczo - gasniczych.
- Dobry strazak musi byc odporny na stres, rozwaz-
ny, a przy tym musi posiadac umiejetnosc podejmo-
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wania szybkich decyzji. Sumiennosc i ciggte dosko-
nalenie swoich umiejetnosci tez jest w cenie- doda-
je Pustuta. - Kazda akgja jest inna. Prowadzimy je
wedtug ustalonych procedur, ale nigdy nie wiemy
co czeka nas na miejscu, dlatego musimy by¢ uni-
wersalni, elastyczni i postepowac tak, aby zacho-
wac efektywnosc i bezpieczeristwo naszych poczy-
nan. Pustuta mowi tez, ze kocha swoja prace, bo-
wiem przez jej wykonywanie moze nies¢ pomoc
wszystkim tym, ktorzy tej pomocy potrzebuja. -
Priorytetem w pracy jest dla mnie dawanie z siebie
sto procent mozliwosci podczas ratowania zycia i
zdrowia ludzkiego.

Praca jest dla Mariusza najwiekszg pasja. Ale nie
jedyna. Sa jeszcze trzy inne. Pierwsza zwigzana z
pozarnictwem. To udziatw zawodach strazackich.
Pokonywanie toru przeszkod na czas, whieganie
po schodach na przyktad kopalni soli w Wieliczce
czy na szczyty drapaczy chmur. Mariusz byt czton-
kiem zespotu uczestniczacego w zawodach pozar-
niczych Mistrzostw Polski oraz Europy. W swojej
kolekcji posiada wiele pucharéw i medali. - W za-
wodach strazackich startuje od 2008 roku. Staram
sie zawsze solidnie przygotowac do startu. Trenuje
regularnie. Lubie stawac na podium i nie wazne na
ktérym jego stopniu. Wazne, aby z udziatu w zawo-
dach czerpac przyjemnosc.

Druga, wielka pasja Mariusza Pustuty s3 konie. -
Korimi pasjonuje sie od 3 roku zycia, kiedy to po raz
pierwszy jechatem na tym zwierzeciu w gospodar-
stwie mojego dziadka Pawta. Od 8 roku zycia mia-
tem wtasnego konia i wspdlnie z dziadkiem prowa-
dzilismy hodowle. Od 2007 roku razem z mojg zong
Aleksandrg prowadzimy wJaworniku hodowle w kto-

rej obecnie posiadamy 14 koni. Korska pasja
doprowadzita Mariusza do Matopolskiej Ka-
walerii Putku Utanow Nadwislanskich. Dzi-
siaj w Jaworniku istnieje szwadron kawale-
rii, a Pustuta jest jego dowddca. Mariusz po-
wotat takze do zycia klub sportowy ,Szwa-
dron”, w ramach ktdrego dziata sekcja jez-
dziecka. Posiada takze na koncie, wspolnie
z zong, tytut mistrza Polski w rajdach kon-
nych. Dzisiaj matzenstwo Pustutdw spe-
cjalizuje sie w skokach przez przeszkody.

| pasja ostatnia - narciarstwo. Zaréwno
skoki jak i narciarstwo alpejskie. - Narty to
rowniez kawat mojego zycia. Zaczeto sie w
wieku przedszkolnym. Narciarstwo zjazdo-
we, slalomy, fascynacja skokami narciarski-
miod 1994 roku, treningi na matej Krokwi w
Zakopanem w Klubie KS Poroniec. Jednak
duza odlegtosc i problemy logistyczne nie po-
zwolity na regularny trening dlatego wyniki
nie byty najlepsze. Po kilku latach zatozytem
sekcje skokdéw narciarskich wJaworniku przy
klubie LKS Jawor Jawornik gdzie trenowata
20 osobowa grupa skoczkéw. Wybudowali-
smy swdéj maty obiekt, ktory funkcjonowat
do 2013 roku. Obecnie jestem Instruktorem
Sportu Polskiego Zwigzku Narciarskiego i zaj-
muje sie gtownie narciarstwem zjazdowym.
Mariusz jest druzynowym mistrzem Polski
Strazakow PSP w narciarstwie alpejskim.
Zapytany o to, ktora z pasji jest w jego zy-
ciu najwazniejsza Pustuta bez zastanowie-
nia odpowiada: Najwazniejsza jest ... rodzi-
na. Dopiero potem cata reszta.
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Wiosna w ziemianskim dworze byta czasem wytezonej pra-
cy, po zimie porzadkowany byt dwdr, zdejmowano grube
okna ocieplajace wnetrze zimowa nocg, bielono sciany, malowa-
no podtogi, drzwi i okna. Kiedy ziemia odmarzta rozpoczynat sie
czas siewu, prace polowe ruszaty petna parg, im wczesniej pracu-
jacy we dworze chtopi rozpoczynali prace tym obfitsze plony zbie-
rano latem i jesienia.

Kazda pora roku we dworze miata swoja specyfike, oczywiscie na
pierwszy plan wybijata sie zazwyczaj praca, ale nie brakowato tez
innych specyficznych dla danej pory roku czynnosci i rozrywek.
Wiosna byta rowniez czasem, w ktorym ruszaty konskie jarmarki,
bogaci wiasciciele ziemscy kupowali konie szlachetnego pocho-
dzenia i budowy, dla siebie, starszych dzieci. Konno jezdzili wszy-
scy ziemianie podczas polowan, w wolnym czasie, konskie zaprze-
gi wozity sgsiadow i rodziny w odwiedziny. Mieszkaricy dworu ko-
chali konie, stad popularnos¢ jarmarkéw, nie tylko jako miejsca za-
kupow, ale i spotkan, rozmdw i generalnie rozrywki. W jarmarkach
chetnie uczestniczyli wszyscy, czekano na nie z niecierpliwoscia,
a sam udziat, a nawet samo pojscie na jarmark, byto czyms wy-
jatkowym. Niektdre z tych tradycji jarmarcznych kultywowane s3
do dzis, jak chociazby Jarmark Wielkopolski.

Roztopy wiosenne utrudniaty, a w zasadzie uniemozliwiaty pra-
ce i podrézowanie, wozy grzezty w btocie, zima paradoksalnie
byta wiec czasem wiekszej aktywnosci towarzyskiej, konie i woz-
nice lepiej radzili sobie z jazda po zamarznietych powierzchniach
i Snieznych zaspach. Jednak zaréwno wtedy, jak i obecnie, wios-
na byta czasem radosci i optymizmu kiedy na nowo po zimie od-
radzato sie zycie.

Najbardziej widoczna oznaka, ze do dworu zawitata wiosna, byty
wiosenne porzadki. Rozpoczynano je od zdjecia zewnetrznych
skrzydet okien oraz bielenia pomieszczen, corocznie, obowigzko-
wo, w szczegdlnosci dotyczyto to kuchni. Drzwi i okiennice malo-
wano pokostem, podtogi zas pociagano specjalnie sporzadzona
farba lub woskowano. Tym samym przygotowywano je na kolej-
ne bale, spotkania i zabawy dzieci. Rdwniez i te czynnosci obwa-
rowane byty pewnymi nakazami, ot6z nie woskowano podtog w
pomieszczeniach gdzie najczesciej przebywaty dzieci i osoby star-
sze. Wywoskowane podtfogi wygladaty bardzo tadnie, ale byty bar-
dzo sliskie i chwila nieuwagi grozita wypadkiem.

Tak jak i dzis nadejscie wiosny witano praniem bielizny stotowej,
firanek i zaston, wreszcie czyszczeniem szkfa, porcelany i sreber,
czym kilka razy do roku trudnit sie chtopiec kredensowy, jednak
w czasie wiosennych porzadkdow ktadt na te czynnosci szczegdlny
nacisk. Oczywiscie wiekszosc tych czynnosci wykonywata dwor-
ska stuzba, ale pod scistym nadzorem zazwyczaj dziedziczki i bar-
dzo czesto przy jej aktywnej pomocy. Mozna smiato powiedzie¢,
Ze rytuat sprzatania widoczny zwfaszcza na wiosne wywodzi sie
bezposrednio z dworu ziemianskiego.

Oczywiscie sprzatanie zarowno dawniej jak i teraz ma na celu
zaprowadzenie porzadku, pozbycie sie brudu, nieczystosci i od-
Swiezenie pomieszczen. Ma ono rowniez charakter symboliczny,
wywodzacy sie jeszcze z bardzo zamierzchtych czaséw i ozna-
cza przygotowanie swojego domu i siebie do nadchodzacej no-

wej rzeczywistosci. foto:archiwum

Alef Bet Judaizmu - Rejsz - Szawuot

Pierwszy kes chleba zjedzony po zakonczeniu swieta Pesach smakuje jak wol-
nos¢. Chociaz zydowskie tradycje kulinarne wydaja sie nieograniczone i z
macy mozna zrobic praktycznie wszystko (cho¢ po co robi¢ cos innego niz maco-
braj, albo bubele) to jednak chleb ma w sobie to cos, co docenia sie dopiero wte-
dy, gdy sie to straci (chocby i na kilka dni). Wedtug judaizmu smak chleba po wyj-
Sciu z egipskiej niewoli zwigzany jest jednak nie tyle z poczuciem wolnosci, co z
wzieciem odpowiedzialnosci za owa wolnosc. Najwyzszy nie wywiodt przeciez
Zydéw z domu niewoli bez powodu. Wywiddt ich stamtad w bardzo okreélonym
celu. By¢ uwolnionym ,,z niewoli”, a by¢ ,wolnym” to catkiem odmienne, nie ma-
jace ze soba wiele wspdlnego stany ducha i umystu. Prawdziwy sens wolnosci
tkwi nie tyle w byciu uwolnionym ,od czegos”, ale w byciu uwolnionym ,do cze-
gos”. (To troche tak, jak dzisiaj: jedni uwazajg bojkot wybordow za ekspresje swo-
jej wolnosci, kiedy inni realizuja te wolnos¢ w ciggle istniejgcej mozliwosci doko-
nania wyboru). Czas pomiedzy Pesach i Szawuot, pomiedzy wyzwoleniem z egip-
skiej niewoli, a otrzymaniem Tory, to wtasnie czas dorastania narodu zydowskie-
go do zbiorowej odpowiedzialnosci za swiat. Wyjscie z Egiptu to poczatek dro-
gi, wolnosc zwierzeca, anarchiczna, Szawuot to punkt dojscia, moment przejecia
wspotodpowiedzialnosci za Swiat.

W drugim dniu Pesach zaczyna sie odliczanie Omeru. Zydzi na catym $wiecie li-
cza Omer, chociaz bardzo niewielu z nich rozumie po coi dlaczego. Liczenie Ome-
ru trwa przez siedem tygodni. Siedem tygodni to siedem razy siedem dni, czyli
49 dni, od swieta Paschy do swieta Szawuot. Poniewaz odliczanie zaczyna sie w
drugim dniu Pesach, to Swieto Szawuot przypada 5o dni po Swiecie Pesach. ,Pen-
tacostal” (z greckiego piecdziesigtkowy), w Polsce znany jako Zielonoswigtkowy
Kosciot wierzy, ze wtasnie w siddmym tygodniu po Pesach (czyli po Smierci rabi-
na Joszuy z Galilei) Duch Swiety zstapit na ziemie i oswiecit jego wyznawcdw. Zy-
dzi licza Omer, bo tak nakazuje Tora, ale takze z tysigca innych powodow, ktore
pojawity sie w zydowskiej tradycji do dzisiaj. Kiedys liczenie Omeru byto po pro-
stu oczekiwaniem na wzrost ziaren pszenicy, a swieto Szawuot ukoronowaniem
tych zbioréw. W czasach, kiedy jerozolimska Swigtynia stanowita centrum zydow-
skiej cywilizacji, doniesienie ziaren pszenicy do Ottarza stanowito wystarczajgcy
dowdd uwielbienia Najwyzszego. Po zburzeniu Swiatyni przestato wystarczac.
Szewa to po hebrajsku siedem, Szawua to tydzien, Szawuot to liczba mnoga sto-
wa Szawua czyli ,tygodnie”. Szawuot to czas potrzebny do zrozumienia réznicy
pomiedzy uwolnieniem, a wolnoscig. Szawuot to moment symboliczny, moment
otrzymania Tory. Zydzi nie zostali uwolnieni z Egiptu tylko po to, zeby by¢ wolny-
mi ludzmi, zostali uwolnieni po to, zeby otrzymac Tore, czyli kolejne, duzo lepsze
drzewo zrozumienia dobrego i ztego. Po wyjsciu z Egiptu nie czekata ich od razu
wolnos¢, czekata ich pustka, wedrowka po pustyni, walka z brakiem celu i sensu
zycia, czas poszukiwania Najwyzszego. Tygodnie oczekiwania na SENS doprowa-
dzity Zydéw pod gére Synaj, do momentu otrzymania Tory. Jednak dla wielu Zy-
dow Szawuot, czyli symboliczny czas wzrastania do wolnosci — nie ma zadnego
znaczenia. Wedtug tradycji, Zydzi, ktérzy nie doswiadcza wyjscia z Egiptu, nigdy
nie doswiadczg zbawienia.

W Szawuot synagogi i domy wielu religijnych Zydow zielenieja. Gatezie petne
kwiatow ozdabiajg miejsca modlitw. Ozdabia sie je dlatego, ze wedtug tradycji,
gdra Synaj okryta sie kwiatami w momencie, kiedy Zydzi otrzymali Tore. Z dru-
giej strony tradycja ta napotyka na ogromny sprzeciw zydowskiej spotecznosci.
Dekorowanie i ozdabianie zydowskich miejsc modlitwy kojarzy sie zbyt mocno z
chrzescijanskimi tradycjami dekorowania kosciotow w czasie Bozego Narodzenia
i Wielkiej Nocy. Podczas Szawuot niektore synagogi s zatem ustane kwiatami, a
inne zupetie pozbawione swigtecznych dekoracji.

Zydowska tradycja nakazuje, aby podczas Szawuot studiowad Tore przez caty
noc, podkreslajac jej nieskonczonosd i niepodwazalnos¢. Studiowanie Tory nie po-
winno sie nigdy ani konczy¢, ani zaczynac, Tora jest bowiem oceanem bez dna.
Dla dzieci poczatek studiowania Tory to zanurzenie palca w miodzie i dotkniecie
pierwszej hebrajskiej litery. Pierwszej litery alfabetu, ktora bedzie tak samo stod-
ka, jak ostatnia.

W Szawuot tradycja (gtdwnie aszkenazyjska) nakazuje konsumpcje stodkich mlecz-
nych pokarmoéw na bazie sera. Dlaczego? Niektorzy mowig, ze po otrzymaniu Tory
konsumpcja miesa stata sie tak skomplikowana, ze wiekszoé¢ Zydéw przerzuci-
ta sie na pokarmy mleczne. Inni twierdzg, ze mleko i miod stanowig symboliczne
ekwiwalenty Tory, ktdra jest sama stodyczg ludzkiego istnienia. Po dzis dzien, w
religijnych spotecznosciach, zanurza sie palce dzieci w miodzie na moment przed
tym, kiedy po raz pierwszy dotkng hebrajskiej litery. Robi sie to po to, aby na za-
wsze kojarzyly wiedze ze stodyczg, a nauczanie Tory z przyjemnoscia.
Najwyzszy ofiarowat pono¢ Tore wielu innym narodom, ale tylko Zydzi przyjeli ja
W ciemno”. - C6z — mawiaja niektdrzy Zydzi — jaki inny nardd bytby az tak gtupi?
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Dzwonnica z fundacji Jana Dtugosza w Wislicy

foto:archiwum rodzinne

| andrzej boryczko Na Ponidziu wiosna nieustanna (6)

Polska po drodze (6) |

foto:autor

ZOREM DOBRYCH PRZEWODNIKOW

TURYSTYCZNYCH CZAS PRZEJAZDU
WYKORZYSTAM NA WSPOMNIENIE KILKU
POSTACI, KTORYCH DZIAEALNOSCW DECY-
DUJACYM STOPNIU ODBItA PIETNO NA CA-
tYMTERENIE PONIDZIA.O KSIECIU BOLEStA-
WIEWSTYDLIWYM I JEGO MALZONCE SWIE-
TEJKINDZE JUZWSPOMINALEM, TERAZ ZA-
TEM PORAWYMIENIC TYCH INNYCH.
Niewatpliwie najwiecej sladow w postaci wysokiej
klasy zabytkdw, zwtaszcza gotyckiej architektury
sakralnej, pozostato z okresu panowania Kazimie-
rza Wielkiego. Kolejno wedtug zastug nalezy wy-
mieni¢ historyka, kanonika krakowskiego i niedo-
sztego (wybor papieski dotart juz po jego smier-
ci) arcybiskupa lwowskiego - Jana Dtugosza. Dtu-
gosz zwigzany z Ponidziem przez lata spedzone w
szkole w Nowym Korczynie, gdzie jego ojciec, row-
niez Jan - uczestnik bitwy pod Grunwaldem, pia-
stowat od 1421 roku urzad starosty, powracat na
te tereny wielokrotnie. Byt fundatorem kosSciota w
nieodlegtym Chotlu Czerwonym, domu dla ksiezy
mansjonarzy nazywanego od nazwiska fundatora
+.Domem Dtugosza" i stojacej nieopodal dzwonni-
cy przy bazylice kolegiackiej w Wislicy.
Dla niewtajemniczonych, nieco na marginesie, wy-
jasniam — mansjonarz lub mansjonariusz (od fac.
maneo —zostaje) to w koscielnej hierarchii kaptan
nizszej rangi, ktdry w zamian za zapewnienie ut-
rzymania pozostawat w wyznaczonym miejscu,
zazwyczaj przy katedrze, kolegiacie, albo znacz-
niejszej parafii, petnigc okreslone funkcje dusz-
pasterskie.
Trzecie miejsce wedtug mojej prywatnej klasyfika-
¢ji powinno przypas¢ osobie, ktorej nazwisko be-
dzie jeszcze wielokrotnie pojawiato sie podczas
naszej podrozy przez Ponidzie. Mam tu na mysli
wtoskiego mistrza renesansu, architekta i rzezbia-
rza Santi Gucciego.
Wré¢my jeszcze na chwile do kréla Kazimierza
Wielkiego. Ten najwiekszy w sredniowieczu inwe-
stor i budowniczy ufundowat na obszarze 6wczes-
nej ziemi sandomierskiej, w ktdrej sktad wchodzi-
fo takze Ponidzie, wiele kosciotow pokutnych. We-
dtug zapiséw Dtugosza miato to by¢ zados¢uczy-
nienie za $mierc wikariusza katedry krakowskiej —
Marcina Baryczki. Historia zatargu wikariusza z kro-
lem spisana zostata najpierw przez Janka z Czarn-
kowa w Kronice katedralnej krakowskiej i Notach
kronikarskich z XIV wieku, a potem przez samego
Dtugosza. Wedtug tych, troche niejasnych przeka-

z6w, Baryczka miatwreczyc krélowi dekret eksko-
muniki wystany przez biskupa Bodzante w zwigz-
ku z niemoralnym prowadzeniem sie wtadcy. Po-
taczenie grozby ekskomuniki z innymi karami kos-
cielnymi majacymi spas¢ na krola, a bedacymi fi-
natem sporu o daniny ze wsi biskupich wywotato
krolewski gniew.

Marcin Baryczka zostat uwieziony i skrytobdjczo
utopiony w Wisle. Zdarzenie to znalazto takze swo-
je literackie odbicie w ksigzce Jézefa Ignacego Kra-
szewskiego ,,Krdl chtopow”. Ten troche przydtugi
wywod wydaje sie by¢ potrzebny, gdyz ogladajac
liczne zabytki Ponidzia, co rusz bedziemy napoty-
kali na slady tych historii.

Przed namijuzWislica, jedno z najstarszych, ale za-
razem najmtodszych miast Polski. Odzyskanie praw
miejskich 1 stycznia 2018 roku pozwolito Wislicy na
uzyskanie rownoczesnie tytutu najmniejszego pol-
skiego miasta z 503 mieszkancami. Niestety, pal-
me pierwszenstwa wedtug tego kryterium utraci-
fa juz 1 stycznia 2019 roku, kiedy to prawa miejskie
otrzymat potozony niedaleko Opatowiec posiada-
jacy 338 statych mieszkancow.

Mijamy most na Nidzie i po kilku minutach parku-
jemy na ptycie niewielkiego rynku. Wislica to wielki
kawat historii Polski. Do réznych wydarzen maja-
cych tu miejsce na przestrzeni dziejow bedziemy
wracali podczas wizyty w miasteczku. Kompleks
bazyliki kolegiackiej, Domu Dtugosza i pawilonu
archeologicznego musimy zwiedzac z lokalnym
przewodnikiem. Trzeba poczekad az zwiedzanie
zakonczy wczesniejsza grupa. W tym czasie za-
praszam na chwile relaksu w lodziarni.

Rodzinna firma ,Bataga” istnieje od 1956 roku i stu-
chajac opinii statych jej bywalcow, dowiadujemy
sie, ze smak produkowanych tu lodéw pozostaje
niezmienny od lat. Na lody ,U Batagi” przyjezdza-
ja smakosze nawet z samego Krakowa. Lodziarnia
znajduje sie przy zachodniej pierzei rynku. - Na po-
czqtku byta to niewielka budka przy chodniku - opo-
wiada syn niezyjacego juz zatozyciela firmy, poka-
zujac stare fotografie zawieszone we wnetrzu nie-
wielkiego lokalu. Zamawiamy po trzy gatki, oczy-
wiscie roznych smakow - na probe. Rzeczywiscie
lody smakujg wybornie. S zupetnie inne od lodow
»U Szymona” z Lipnicy Murowanej, ale naprawde
godne polecenia.

Czas rozpoczac¢ zwiedzanie. Do miejsca zbiorki
przed Domem Dtugosza mamy tylko pare krokdw,
ale samo zwiedzanie odbedzie sie juz za ... miesigc
w kolejnym numerze.

| jan koczwara

na strunach pamieci (36) |

Stanistawa Lachowska
(1901 - 2002)

Urodzita si¢ nieomal ...
120 lat temu, a dokfad-
niej w 1901 roku w Tar-
nowie. W tancucie ukon-
czyta pensje prowadzong
przez siostry boroneusz-
ki zdobywajac miedzy in-
| nymi umiejetnosci gry na
cytrze i fortepianie, naby-
Wwajac rownoczesnie nie-
zwykle przydatne w owych czasach umiejetno-
Sci w sztuce haftowania, szydetkowania i wielu
innych dyscyplin robdt recznych. Zycie Stanista-
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wy Lachowskiej utrudzone codziennoscig zarow-
no lat wojennych, jak i powojennych, to nieustan-
na wedrowka. Na trasie Jej ziemskiej peregryna-
¢ji znalazty sie bowiem: Lwow, Przemysl, Tarno-
brzeg, £6dz, Krakow, Kalwaria Zebrzydowska, a
na ostatku Myslenice. Trudne lata wojenne spra-
wity, ze nabyte wczesniej umiejetnosci rekodziel-
nicze mogta wykorzystac ku pozytkowi i zadowo-
leniu nie tylko swoich najblizszych. Przerabiata na
przyktad ,rzeczy stare”, przenicowane, zuzyte, a
nawet podarte na ,rzeczy nowe”, odnowione, ,,0d-
restaurowane”, odSwiezane. A byta w tym - jak z
duma wspomina Jej wnuczka lwona - wprost nie-
doscigniona mistrzynia. Regularnie wykonywata
takze tzw. ,sznuraki” - buty ze sznurka na drew-
nianej podeszwie (jak w chodakach), a z krdlicze-
go futerka wyrabiata: czapki, kotnierze, mufki, ka-
mizelki, a nawet ptaszcze. Z papierowego sznur-

ka potrafita wyczarowac oryginalne paski, broszki
oraz zdobione kwiatami kapelusiki. Ze szczegdlna
precyzja i starannoscig szydetkowata tez rozmaitej
formy i urody kwiaty, wtasna fantazja wymyslone.
Pani Stanistawa byta m.in. autorka dwustronnie
haftowanego sztandaru dla harcerzy z Tarnobrze-
gu, prawdopodobnie z wizerunkiem Matki Boskie;j.
- Wszystko co robita babcia, miato lekkos¢, wdziek i
fantazje - wspomina wnuczka Pani Stanistawy. - /
to bez wzgledu na to czy opowiadata lub zartowa-
ta, szczegdlnie np. na Prima Aprilis.

Bohaterka naszych wspomnien pisata tez wiersze,
okolicznosciowe wierszyki z okazji, bo spadt np.
pierwszy snieg, bo pojawity sie kaczence, bo spad-
ty pierwsze liscie jesieni, jesieni, ktorg uwielbiata i
ktora umiata sie zachwycad. - Duzo smiechu i cie-
pta byto w naszym domu - konkluduje Jej wnuczka
Iwona Dobrzynska - Bicz.



| kto jest na tym zdjeciu? |

za(dymki) Sedna czyli ... z przymruzeniem oka |

Tym razem zadanie nie nalezato do fatwych. Maty
chtopczyk na naszym zdjeciu sprzed miesiaca
(ten z prawej) to nikt inny, jak Roman Ajchler,
strazak zawodowy KP PSP w Myslenicach,
dowodca Jednostki Ratowniczo Gasniczej w
stopniu mtodszego brygadiera. Dzisiaj mamy dla
Panstwa kolejng zagadke. Kto jest natym zdjeciu?
Odpowiedz jak zwykle w nastepnym numerze.

Jakas niedosolona.
U nas w LGD zawsze dosalaja

konkurs plastyczny |

GMINNY OSRODEK KULTURY | SPORTU

W PCIMIU
SEDNO

patronuje

CIMSKIGOKiS, PRZY WSPOLUDZIALE SZKOtY PODSTAWOWEJW PCIMIU, OGLOSIt KON-
KURS PLASTYCZNY ZATYTULOWANY: ,JAN PAWEL II”. JEST ON ZWIAZANY TEMATYCZ-

NIEZSETNA ROCZNICA URODZIN JANA PAWLA Il | ZAADRESOWANY ZOSTAL DO DZIECI Z
KLAS |-VISZKOt PODSTAWOWYCH. OCZYWISCIE ZEWZGLEDU NA EPIDEMIE KORONAWI-
RUSA RZECZ CALA MA MIEJSCEW PRZESTRZENIINTERNETOWEJ.

Na wykonanie prac dzieci maja jeszcze czas do 14 maja. W tym bowiem terminie nalezy je nadestac na
adres www.gokpcim@op.pl (prace muszg zostac sfotografowane i w takiej wersji przestane). Regula-
min jasno okresla warunki na jakich moze zosta¢ wykonana praca. Musi by¢ to dzieto autorskie (pra-
ce wykonane zbiorowo nie beda przez konkursowe jury oceniane), technika wykonania jest dowolna,
format to: A4 lub A3 zas prace powinny nawigzywac do cytatow pochodzacych z wypowiedzi polskie-
go Papieza, do stow piosenki o Janie Pawle Il lub do utwordw literackich, ktore wyszty spod Jego pidra.
Kazdy uczestnik konkursu moze nadestac tylko jedna prace. Jury oceniac je bedzie w dwdch katego-
riach wiekowych: klasy | -l oraz klasy IV —VI. Kryteriami oceny beda: zastosowana technika, przejrzy-
stosc i czytelnosc kompozycji, estetyka oraz mysl przewodnia pracy. 18 maja zostang ogtoszone wyni-
ki konkursu i wowczas dowiemy sie kto zostat jego zwyciezca.

Uczestnicy konkursu sa proszeni o zachowanie oryginatdw prac, bowiem w pierwszym terminie, kie-
dy tylko bedzie to mozliwe, w murach pcimskiego GOKiS otwarta zostanie pokonkursowa wystawa.

Szczegoty regulaminu konkursu , Jan Pawet I1”

znajduja sie na stronie www.kliszczacy.pl
Nasz miesiecznik objat konkurs swoim patronatem medialnym.

(RED.)

| agnieszka zigba ~ Wege i Spotka

dietetyk radzi (56) |

IEKSZOSC LUDZI TO WSZYSTKOZER-

CY ITEGO POJECIA NIE TRZEBA CHY-
BA NIKOMUTEUMACZYC. SA JEDNAK ITACY,
KTORZY W IMIE PEWNYCH IDEI | ZASADRE-
ZYGNUJA Z JEDZENIA OKRESLONYCH PRO-
DUKTOW SPOZYWCZYCH CZY GRUP PRO-
DUKTOW.
Wegetarianie, jarosze — to ludzie, ktorzy odzy-
wiajg sie wylacznie produktami pochodzenia ro-
slinnego (tzw. wegetarianizm absolutny) lub na-
biatowo — roslinnymi (wegetarianizm wzgledny).
Dawniej jarosz oznaczat osobe, ktora rezygnowa-
ta nie tylko ze spozywania miesa, ale takze ze spo-
zywania alkoholu i kawy.
Wegetarianizm ma kilka odmian:
- laktoowowegetarianie - poza produktami ro-
slinnymi jedza tez nabiat oraz jaja, a pozegnanie z
kotletami ostadzajg miodem; ten rodzaj wegetaria-

nizmu przewaza, - owowegetarianie - rezygnujg,
poza miesem, takze z mleka i z jego przetwordw,
- laktowegetarianie - nie jedza jaj oraz produk-
tow miesnych.

Weganie —rezygnuja z jaj, nabiatu, a takze miodu.
Czes¢ z nich nie akceptuje rowniez innych produk-
tow pochodzenia zwierzecego: skdrzanych ubrani
dodatkow, tapicerek, futer, Swiec woskowych oraz
produktow testowanych na zwierzetach. Odmiang
weganizmu jest beeganizm (z ang. bee — pszczo-
fa) — stosujacy ten rodzaj diety dopuszczajg spo-
zywanie miodu.

Witarianizm — forma wegetarianizmu polegajaca
na spozywaniu swiezych produktow, wykluczaja-
ca obrobke termiczng, witarianie rezygnuja tez z
kawy i herbaty.

Frutarianizm — ekstremalna forma wegetariani-
zmu, osoby na tej diecie rezygnuja z produktow

pochodzenia nie tylko zwierzecego, ale i roslinne-
go, jesli ich spozywanie wigze sie z koniecznoscia
usmiercenia — czytaj: wyrwania, Sciecia catej rosli-
ny. Co oznacza, ze zjedza satatke z jabtek, satatke
z pomaranczy i satatke z kiwi, ale sataty ani mar-
chewki juz nie.

Ligiudarianizm — forma wegetarianizmu, w kto-
rej ze sktadnikow diety witarianskiej robi sie sok.
Zwolennicy twierdzg, ze to dieta, ktora nie obcia-
za organizmu.

Sprautarianie — w wiekszosci odzywiaja sie skiet-
kowanymi nasionami.

S3 jeszcze semiwegetarianie. Ichtiwegetarianie
jedza ryby, natomiast pollowegetarianie — drob.
Pierwszym znanym z nazwiska (w dodatku staw-
nym) byt Leonardo da Vinci.

Swiatowy Dzieri Wegetarianizmu obchodzony jest
pierwszego pazdziernika od 1977 roku.
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sport w dobie epidemii |

PORT W DOBIE EKSPANSJI KORONAWI-
RUSA ZSZEDt DO SIECI. TEN LOKALNY
TAKZE. ODWOLANO MECZE, SPOTKANIA,
TRENINGI. KIBICE TESKNIA ZA SPORTEM W
WERSJILIVE, ALEWYGLADA NATO, ZE BEDA
MUSIELIJESZCZE TROCHE POCIERPIEC. JAK
W TYCH TRUDNYCH CZASACH ZYJA SPOR-
TOWCY I TRENERZY? CO ROBIA, BY UTRZY-
MAC SPRAWNOSC, SItE, KONDYCJE?
Robert Hundla, nasz eksportowy, obok Jakuba
Wrdbla, pilot rajdowy, mistrz Polski w klasyfikacji
generalnej 2016, pobratat sie ponownie ze spor-
tem. Co z tego, skoro wcigz niepewna jest najbliz-
sza przysztos¢ imprez rajdowych w Polsce. - Datem
sie przekonac do powrotu na rajdowe trasy u boku
obiecujgcego kierowcy Marcina Stobodziana, wtas-
nie dlatego, ze jest to mtody, utalentowany kierow-
ca, wedtug mnie materiat na mistrza Polski— powie-
dziat nam Robert Hundla. - Niestety stato sie, jak
sie stato. Moje obawy siegajq dosc daleko, zaktada-
Jjg bowiem, ze w tym roku Rajdowe Samochodowe
Mistrzostwa Polski, albo w ogdle nie dojdg do skut-
ku, albo odbedgq sie, ale w bardzo okrojonych roz-
miarach. Obym byt ztym prorokiem. Jestem gotow
w kazdej chwili wsigs¢ do rajdowki i ,,pdjsc” w rajd.
Umiejetnosci pilota rajdowego nie zapomina sie, jak
nie zapomina sie ptywania czy jazdy na rowerze. Na
razie spedzam czas w swoim warszawskim domu.
Staram sie odchudzic. Waze w chwili obecnej 83 ki-
logramy, chce zejsc do 8o - ciu. Podobno pilot czym
(zejszy, tym lepiej. Tak byto kiedys, dzisiaj, przy obec-
nym poziomie sprzetowym, chyba juz tak nie jest?
Bogdan Czyzycki, trener drugoligowej druzyny te-
nisa stotowego UKS-u Zarabie jest niepocieszony.
Nie moze spotykac sie ze swoimi zawodnikami, a
jedynie kontaktowac z nimi przez telefon. - Zleci-
tem swoim podopiecznym ¢wiczenia domowe ma-
Jjace na celu utrzymanie ogdlnej sprawnosci. Zresz-
tq zawodnicy doskonale sami wiedzq co majq robic,
aby nie zardzewiec. Nie wiem na dzisiaj czy uda sie
dogra¢ do korica sezon. Paradoksalnie jesli nie, to be-
dzie to z korzysciq dla nas. Pierwszy zespdt utrzyma
sie bowiem w Il lidze, zas druga druzyna awansuje
do Ill. Pocieszajqce jest zniesienie zakazu spacerow
i biegania w parku. Daje to mozliwos¢ moim zawod-
nikom poruszania sie poza czterema Scianami miesz-
kania. Wiem, ze jeden z nich wynidst stét ping— pon-
gowy na... strych itam do znudzenia cwiczy serwis.
W nie najlepszej kondycji znalazty sie myslenickie
zapasy. Mowi o tym ikona tej dyscypliny sportu,
trener Ryszard Szpakiewicz: - Niestety nie mam
Scistego kontaktu ze swoimi zawodnikami. Trenin-
gi zostaty oczywiscie odwotane. Sporadycznie tg-
cze sie telefonicznie z Jasiem Mastelq i z Krzysiem
Szpakiewiczem, na co dzieri moim wnukiem. Za-
lecam swoim podopiecznym c¢wiczenia ogdlnoroz-
wojowe, takie, ktore mogq byc wykonywane w wa-
runkach domowych: pompki, przysiady, podcigga-
nie sie na drgzku. Czekamy az epidemia wygasnie,
aby wznowic treningi.
Drugoligowa pitka reczna, ktéra z takim rozma-
chem od kilku sezondw rozwija sie w Myslenicach
za sprawa druzyny Stowarzyszenia Uczniowskie-
go Miedzyszkolnego Klubu Sportowego Jedynka
Myslenice i jej charyzmatycznego trenera Wta-
dystawa Pigtkowskiego przezywa trudne chwile.
- Moi zawodnicy ¢wiczq indywidualnie w domach.
Nie jest to tatwe, zwtaszcza jesli ktos mieszka w blo-
ku i posiada na dodatek liczng rodzine. Kontaktuje
sie z zawodnikami przez telefon wydajgc im polece-
nia. Bywa, Zze musze dziennie wykonac okoto trzy-
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dziestu telefondw. Trening z pitkq jest utrudniony, no
chyba, Ze ktos ma do dyspozycji swdj ogrod. Chtopcy
wiedzg co majq robic, aby utrzymac kondycje fizycz-
nqg na odpowiednim poziomie. Na tym etapie muszg
pamietac o reqularnym rozcigganiu sie, przydatne
sq pompki i przysiady. Na szczescie zniesiono zakaz
biegania w parku, zatem zaczynamy trening biego-
wy. Oczywiscie kazdy indywidualnie.

Myslenicki fizjoterapeuta pracujacy na co dzien z
pitkarzami grajgcej w ekstraklasie Wisty Krakow
Marcin Bisztyga opowiada o aktualnej sytuacji w

opowiada jak w chwili obecnej wygladaja treningi
jej i jej zespotowych kolezanek. - Odbywamy tre-
ningi piec razy w tygodniu. Oczywiscie zdalnie, przez
Zoom. Dwa razy w tygodniu trener pokazuje nam co
mamy robi¢. Cwiczymy z ciezarkami, wykonujemy
przysiady, jesli ktos moze ¢wiczy w przydomowym
ogrédku z pitkg. Od pewnego czasu mozemy biegac,
wiec wykorzystujemy te mozliwos¢. W ten sposob
trenuje okoto dwudziestu dziewczgt. Trening, cho¢
utomny, pozwala nam utrzymac kondycje fizyczng.
Prowadzacy zajecia z klasami sportowymi w Szko-

Sport na ... Www

klubie. - Wszyscy zawodnicy przebywajq w swoich
domach. Wypetniajq codzienng ankiete, w ktorej po-
dajq informacje o swoim stanie zdrowia, dwa razy
dziennie muszq mierzyc temperature ciata. Ankiety
sptywajq do nas, my zas po analizie, przesytamy je
do lekarza klubowego. Pitkarze trenujq pod kontrolg
trenera, ktdry kontaktuje sie z nimi za pomocq sieci
on line trzy razy w tygodniu. Otrzymali do dyspozy-
¢ji pitki dmuchane, zwykte pitki, rowerkii hantle. Ist-
nieje mozliwos¢, ze po ztagodzeniu obostrzeri futbo-
lisci Wisty bedq trenowac czwdrkami, kazda czworka
na osobnym boisku. Kazda z czwdrek bedzie miec do
dyspozycji swojq szatnie. Po dwdch tygodniach pit-
karze poddani zostang testom na obecnosc korona-
wirusa. Nie wiemy czy sezon bedzie ,,dograny” czy
zakonczy sie na tym etapie.

Pitkarka pierwszoligowego LKS ,Respekt” Mysle-
nice, jeden z filaréw druzyny Maria Dziadkowiec

Tak w domowych warunkach trenujq pitkarki ,, Respektu”

foto:archiwum

le Podstawowej numer 2 w Dobczycach oraz sek-
cje gimnastyki sportowe] przy dobczyckim MGO-
KiS Piotr Skora zawiesit zajecia. - Sekcja nie dziata,
to mate dzieciaki i nie bardzo mozna z nimi prowa-
dzi¢ zajecia w sposob zdalny. Natomiast z klasami
sportowymi sytuacja wyglgda nieco inaczej. Wysy-
tam do ucznidw filmiki instruktazowe, aby wiedzie-
li co i jak majg robic. Potem pocztq zwrotng otrzy-
muje od nich filmy z wykonanymi ¢wiczeniami i sta-
wiam ocene. Staram sie zlecac takie zadania, ktdre
mogg byc realizowane na matej powierzchni: cwicze-
nia na drqzku, zwisy itp. Sportowcy muszg przeciez,
bez wzgledu na okolicznosci, zachowac swoje: gib-
kosc, sprawnosc i site.

Jak dtugo sport pozostawac bedzie w , podziemiu”
nikt nie wie. Jedno jest pewne: nawet jesli ktos nie
jest zwolennikiem tej dziedziny zycia, trudno mu
jest, przez diuzszy czas, obejsc sie bez niej.



