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TEMU, DOKtADNIE 21
SIERPNIA 2009 ROKU O
GODZINIE 13.24 PRZYSZYL
PAN REKE CZ+tOWIEKOWI,
KTORY ULEGE WYPADKO-
WI. REKA TRZYMALA SIE
NA KAWALKU SKORY. CZY
PAMIETA PAN TAMTA OPE-
RACJE?
JACEK PUCZ: Oczywiscie, ze pa-
mietam. Operacja trwata szes¢
godzin. Operowatem nie tylko
Ja, ale caty zespét. Operacja za-
koriczyta sie sukcesem. Przyszy-
lismy tq reke.
To byto niewiarygodne wyda-
rzenie, w matym, powiatowym
szpitalu taka operacja. Czto-
wiek do dzisiaj posiada reke,
nie stracit jej chociaz byto bar-

dzo blisko. Prosze powiedzie¢, czy
dzisiaj, po dziesieciu latach od tam-
tych wydarzen przyszycie reki przy-
sztoby Panu tatwiej?

Dzisiaj zapewne z racji tego, ze szpita-
le mocno sie wyspecjalizowaty, pew-
nie odestalibysmy poszkodowanego
do osrodka o wyzszej referencyjnosci.
Dzisiaj znacznie szybciej transportuje
sie chorego z miejsca na miejsce korzy-
stajqc z helikopteréw. Wowczas, przed
dziesieciu laty nie mielismy takich moz-
liwosci i aby ratowac reke musielismy
zajqc sie nig sami.

Pracuje Pan w zawodzie lekarza chi-
rurga od 4o lat. Jak wygladat mysle-
nicki szpital, kiedy rozpoczynat Pan
w nim prace?

Nie wyglgdat Zle. Warunki do pracy, jak
na éwczesne czasy, byty dobre. Budy-
nek poddawano co jakis czas zabiegom

remontowym. Polegaty one na malowa-
niu scian, wymianie oswietlenia. Pamie-
tam, Ze wymieniono stare, przypominajg-
ce balony lampy na bardziej nowoczesne
oswietlenie. Blok operacyjny sprawiat bar-
dzo dobre wrazenie. W jego sktad wchodzi-
ty trzy sale operacyjne z destylarniq i ste-
rylizatorniq Oczywiscie wraz z uptywem
czasu stan budynku pogarszat sie. Zmie-
niaty sie takze wymogi i przepisy, na przy-
ktad te dotyczqce sterylizatorni. Nie moz-
na juz byto gotowac narzedzi, ale steryli-
zowac je w nowszej generacji steryliza-
torach parowych. Szpital musiat za tymi
zmianami nadgzac.

I nadazat?

Nie zawsze. Prawdziwy postep budowlany
w przypadku szpitala nastgpit w momen-
cie, kiedy jego dyrektorem zostat Adam
Styczeni. Wczesniej nikt na ten aspekt nie

zwracat uwagi. cd. nastr. 2,3
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SZANOWNI CZYTELNICY
| oto tak sie stato, ze jestesmy u Paristwa w
dwdch wcieleniach: papierowej i elektronicz-
nej. Od kilkunastu dni dziata w sieci nasza
nowa strona www.esedno.pl To druga noga
»Sedna”. Uruchomilismy jg chcgc nadgzyc
za duchem czasu. Obie formy uzupetniajq sie.
Bywa, ze esedno dopetnia ,Sedno”, bywa tez
na odwrdt. Nie przeszkadza to w tym, abyscie
Paristwo czytali nas w obu wersjach.
Zapewne rozpoznaliscie Drodzy Czytelnicy
zdjecie na oktadce. To Jacek Pucz. Znany my-
slenicki lekarz chirurg, ordynator Oddziatu Chi-
rurgii Ogdlnej w myslenickim szpitalu. Czto-
wiek, ktoremu ten oddziat wiele zawdziecza.
Przez caty czas osmiomiesiecznego remontu i
modernizacji oddziatu Jacek Pucz czuwat nad
tym, aby wszystko zrobione zostato tak, jak
powinno. Fenomenem jest fakt, ze oddziat nie
zaprzestat przyjmowania pacjentow i realizo-
wania programu zabiegéw, pomimo trwajqg-
cych prac remontowych. O tym oraz o innych
problemach myslenickiej chirurgii, Sedno” roz-
mawia z Jackiem Puczem na trzech pierwszych
stronach niniejszego numeru.
Od 1 wrzesnia dziatac bedzie w Myslenicach
Szkota Podstawowa numer 1. Wiele pokolen
mysleniczan zawdziecza tej szkole podsta-
wowe wyksztatcenie. Wielu wigze z tq szkotq
wspaniate wspomnienia. Szkota bowiem ist-
niata jako , podstawdwka” przez wiele, wiele
lat. Ostatnio jako Gimnazjum, teraz po refor-
mie edukacji ponownie jako Szkota Podstawo-
wa. Taka byta wola rodzicéw, taka ich dzieci,
taka nauczycieli. Zostata zatem spetniona,
choc nie bez oporéw ze strony kilku radnych
Rady Miejskiej Myslenic. Jeden z nich twier-
dzqc, ze zalezy mu na reaktywadji tej szko-
ty wstrzymat sie od gtosu kiedy gtosowano
stosownq uchwate. Rubryka: czym zyje gmi-
na na stronie 4.
Postac Jana Kiszki znana jest przede wszyst-
kim mitosnikom zapaséw. To legendarny za-
pasnik najpierw Gorek, potem Dalinu, a tak-
Ze trener, wychowawca wielu wspaniatych za-
pasnikéw. O takich ludziach sie nie zapomina.
Ludziach z charakterem, ludziach oddanych
Zyciowej pasji. Dzisiaj Jan Kiszka wspomina
swojq zawodniczq mtodosc i opowiada o tym,
Jak wyglgdaty myslenickie zapasy 4o lat temu.
Zachecamy Paristwa do lektury kolejnego nu-
meru naszej gazety majgc nadzieje, ze kaz-
dy znajdzie w nim cos ciekawego dla siebie.
Za miesigc znowu z Wami bedziemy.
Redakcja

Myslenicki
Miesiecznik rok zatoz. 2007
Powiatowy
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A jaki byt poziom sprzetowy szpitala?

Szczerze?

Szczerze.

Poziom sprzetu byt zerowy. Jakos¢ ustug bazowata gtownie na naszych umiejetnosciach. Dos¢ powie-
dziec, ze na badania gastroskopowe, kolonoskopowe, ERCP czy USG musielismy jeZdzic z pacjentami do
szpitali krakowskich. Dzisiaj rzecz nie do pomyslenia. Kiedy szpital zakupit aparaty do USG, kolonoskopii
i gastrologii czulismy sie jakbysmy ztapali Pana Boga za nogi! Dzisiaj nie wyobrazam sobie swojej pracy
bez endoskopii. Bez laparoskopii takze. Ta ostatnia pozwala nam na operacje wykonywane bez koniecz-
nosci otwierania brzucha, eliminuje powstawanie duzych ran operacyjnych. Laparoskopia to kolosalny
postep w leczeniu i w jakosci zabiegéw. Pacjent bardzo szybko dochodzi po takiej operacji do siebie, juz
wieczorem zaczyna chodzic.

Wspomniat Pan o umiejetnosciach myslenickich lekarzy? Jakie byty?

Mysle, ze wysokie. Jako mtody chirurg uczytem sie od takich myslenickich staw i mistrzéw skalpela jak:
Bolestaw Stozek, Wiestaw Babinski, Kazimierz Senderak, Jerzy Krzywori, Jacek Wojcik czy Bohdan Sawi-
cki. Wszyscy oni byli wspaniatymi lekarzami chirurgami.

Dzisiaj w myslenickim szpitalu pracuje 5 chirurgéw?

Tak. tgcznie na oddziale pracuje pieciu lekarzy Trzech z nich posiada specjalizacje, dwdch jq dopiero zdo-
bywa. W pracy wspiera nas czternascie pielegniarek dwuzmianowych i dwie jednozmianowe. Pracujgc
na bloku operacyjnym wspdtpracujemy takze z pionem anestezjologicznym.

W grupie anestezjologow znajduje sie takze Pana corka Agnieszka? Jak si¢ Panu z nig wspotpracuje?
Mamy ze sobq kontakt nieomal codziennie. Doskonale sie rozumiemy. Wiemy czego mozemy po sobie
oczekiwac. Jak to w rodzinie.

Przez osiem ostatnich miesiecy na kierowanym przez Pana oddziale chirurgii ogolnej trwat szero-
ko zakrojony remont. Dzisiaj oddziat przypomina najlepsze, europejskie wzory. Co sie zmienito?
Wiszystko. To co byto, a co jest dzieli wielka, by nie rzec olbrzymia przepasc. Na wszystkich ptaszczyznach.

Ma za sobq 4o lat pracy w myslenickim szpitalu. Nie potrafi zli-
czy¢ ile wykonat operacji i zabiegow. Samych wyrostkow robacz-
kowych zoperowat tysigce. Jacek Pucz. Dzisiaj ordynator Oddziatu

Chirurgii Ogdlnej wraz z Pododdziatem Intensywnej Opieki Poope-
racyjnej w myslenickim szpitalu powiatowym. Ceniony chirurg i le-
karz rozmawia z ,,Sednem” wspominajgc dawne czasy i opowiada-
Jac o czasach wspotczesnych.

Prosze wymienic najwazniejsze, wyptywajace z kosztujgcego ponad 2,5 miliona ztotych remon-
tu korzysci?

To, co jako pierwsze rzuca sie w oczy to estetyka. Dziata zaréwno na korzys¢ personelu jak i pacjentow.
Najbardziej, co moze wydac sie nieco dziwne, jestem dumny z ... korytarza. Po raz pierwszy jest pusty i
stuzy do tego, do czego stuzyc powinien - do transportu i przemieszczania sie. Nie ma na nim tézek, sza-
fek i innych sprzetow, jak miato to miejsce dotychczas. Tylko wolna przestrzer i krzesetka dla oczekujg-
cych i pagjentéw. Zadowolenie z dobrze wykonanego remontu sprzyja zwiekszonej wydajnosci pracy, a
sama praca trudna i wyczerpujgca staje sie przyjemniejsza. Wszedzie jest czysto, tak pacjent jak i perso-
nel ma znacznie wieksze mozliwosci. Pacjent moze wzigc kgpiel przed samym zabiegiem, ma do dyspo-
zycjitazienke w kazdej sali oraz tazienke zbiorczq. Kolosalnie poprawity sie warunki aseptyki, na co zwra-
camy szczegdlng uwage, bo ma to niezwykle wazny wptyw na sukces leczenia pacjentow chirurgicznych.
Czy za ta wspaniatg architektura wnetrza nadaza infrastruktura czyli sprzet, jakim oddziat dys-
ponuje?

Naturalng konsekwencjq dzisiejszego postepu technicznego jest to, ze sprzet szybko sie starzeje. Kie-
dys szpital dysponowat najnowoczesniejszym aparatem USG, dzisiaj nie jest to juz najwyzsza potka. Be-
dzie kiedys do wymiany, chociaz na razie wystarcza. Dysponujemy dostateczng iloscig sprzetu endosko-
powego, ktory jest na biezgco serwisowany. Dysponujemy aparatem Bova do elektrokoagulagji z przy-
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rozmowa z lekarzem medycyny, chirurgiem myslenickiego szpitala JACKIEM PUCZEM ‘

stawkgq argonowgq stuzqcy do hamowania krwawieri, pobierania materiatu, odcinania polipow z przewo-
du pokarmowego. Kazdy z nas musiat poswiecic sporo czasu na to, aby opanowac wprawng obstuge tego
sprzetu. Krzywa uczenia sie jest bardzo dtuga, tak wiec kazdg wolng chwile poswiecam na instruktaz dla
mtodszego personelu.

Prosze oprowadzi¢ naszych Czytelnikéw po swiezo wyremontowanym oddziale chirurgii ogdine;j.
Jakie pomieszczenia, poza korytarzem, z ktdrego jest Pan tak dumny, znajduja sie tutaj?

Mamy trzy sale jednoosobowe, jednq sale dwuosobowq i trzy sale piecioosobowe. Dalej sale intensywne-
go nadzoru pooperacyjnego. Sq pomieszczenia socjalne dla lekarzy i pielegniarek, jest kuchenka, jest sala
opatrunkowa, sq pomieszczenia, w ktorych znajduje sie pracownia endoskopii z doskonatq aparaturg en-
doskopowq. W kazdej sali chorego drzwi przesuwajq sie elektrycznie zapobiegajqc kolizjom na korytarzu.
W kazdej sali umieszczono telewizor, ktory dziata bez koniecznosci wrzucania dori monet, caty oddziat ob-

foto: maciej hotuj
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Najbardziej, co moze wydac sie
nieco dziwne, jestem dumny z
... korytarza. Po raz pierwszy jest
pusty i stuzy do tego, do czego stu-
zy¢ powinien - do transportu i prze-
mieszczania sie. Nie ma na nim {o-
zek, szafek i innych sprzetow, jak
miato to miejsce dotychczas. Tyl-
ko wolna przestrzen i krzesetka dla
oczekujgcych i pacjentow - JACEK PUCZ

o

Jety jest darmowym wi-fi.

Kto wytozyt srodki na remont?

Starostwo powiatowe lwiq czes¢, troche sam szpital.
Podobno przez osiem miesiecy remontu oddziat
nie przerwat przyjmowania pacjentow, a Pan
sam praktycznie nie wychodzit z niego dopil-
nowujac, aby wszystko szto zgodnie z planem?
Nie moglismy przerwac pracy, bowiem NFZ nie zwrd-
citby nam pieniedzy za wykonanie kontraktu. Dlate-
go postanowilismy, ze remont odbedzie sie przy dzia-
tajgcym oddziale. Olbrzymi wktad w to dzieto miat

JACEK PUCZ — lekarz medycyny, chi-
rurg, urodzony 3 sierpnia 1952 roku w
Krakowie. Tutaj spedzit catq swojq mto-
dosc uczeszczajgc do szkoty podstawo-
wej numer 11 przy ulicy Miodowej. W
Krakowie takze ué)ﬁczyf Liceum Ogdl-
noksztatcgce numer 13 przy ulicy Wester-
platte. Studia medyczne — Wydziat Le-
karski — na Akademii Medycznej w Kra-
kowie. Dyplom lekarza uzyskat w 1977
roku. Z nakazu pracy zmuszony byt wy-
jechac z Krakowa do Krosna nad Wi-
stokiem, gdzie odbyt staz dyplomowy.
Z uwagi na brak mozliwosci specjaliza-
¢ji w zakresie chirurgii ogdlnej w szpita-
[u w Krosnie skorzystat z wolnego eta-
tu na oddziale chirurgicznym w szpita-
lu w Myslenicach, do ktdrego przenidst
sie 18 grudnia 1978 roku. W szpitalu tym
pracuje nieprzerwanie do dzis. W 198y
roku uzyskat tytut specjalisty pierwsze-
go stopnia, a w 1995 drugiego stopnia.
Jest zonaty (zona Ewa), posiada tréjke
dorostych dzieci (Tomasz, tukasz, Ag-
nieszka) i ... piecioro wnukdw.

caty personel, ale chyba najwieksze stowa uznania
nalezgq sie paniom sprzqtajgcym, ktdre praktycznie
nie przerywaty swoich czynnosci. W czasie remon-
tu przyjelismy na oddziale 950 pacjentéw i wykona-
li 8oo zabiegow.

To doprawdy wielkie osiggniecie. Na pewno na
skale naszego regionu. Gratuluje. Czego braku-
je Panu na wyremontowanym oddziale, czego
zyczytby Pan sobie jako jego ordynator?

Swiat chirurgii obrat dzisiaj kierunek w strone robo-
tyki. Robotyka to poezja. Operacje wykonujq dzisiaj
roboty. Oczywiscie pod okiem lekarza. Robot zawsze
ma pewngq reke i jest bezlitosnie precyzyjny. Chciat-
bym, aby kiedys taki zagoscit w naszym szpitalu.
Czy jest to mozliwe?

Na razie raczej nie. A na pewno nie w najblizszej przy-
sztosci. Cieszmy sie z tego co mamy!

Sq dzisiaj wszedzie. To
dobrze. Bez nich by-
toby dziwnie. Niedawno
miaty swoje swieto. Ko-
biety. Wszystkiego Naj-
lepszego od ,,Sedna”. A
o tym, ktéra z Pari czym
sie zajmuje na stronie 4
is.
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NOWANIOT

ZY WARTO ZAPRZATAC UWAGE GOSPO-

DYNI I PYTAC JA PO CO KUPUJE NOWA
MIOTLE, SKORO ODPOWIEDZ JEST BARDZO
PROSTA? NOWA MIOTEA, TONOWE PORZAD-
K, ANOWE PORZADKITO ZAZWYCZAJKROK
DO PRZODU.
Kto powinien bac sie nowej miotty? Ten, kto na sta-
rych Smieciach nie zawsze miat czyste sumienie. Ci
z sumieniem czystym moga spac spokojnie. Nowa
miotta nie jest juz taka nowa. Slubowata 17 listopa-
da, zatem ,zamiata” juz ponad sto dni. Aktem sa-
mobojstwa bytoby sadzi¢, ze nowa miotta zamie-
cie jak leci, bez zastanowienia, w akcie prymityw-
nego odruchu, ze wszystko co przed nami to zte,
a skoro zte, nalezy sie tego pozbyc.
W kilku przypadkach zamiatanie nie byto koniecz-
ne. Prezesi: MZWiK, Spotki Sport Myslenice czy
ZUO zamietli sie sami. Nie wiadomo czy przewi-
dujac wielkie zamiatanie czy moze z innych powo-
dow, ktorych nie chcemy sie domyslac. Z szere-
gami urzadniczymi pozegnali sie takze: sekretarz
gminy oraz gtéwny architekt UMIG.
Nie najlepsze rokowania dotycza prezesa kolej-
nej, nalezacej do gminy spotki. Chtop niezle na-
rozrabiat przez kilka ostatnich lat, cho¢ przypusz-
czac nalezy, ze nie wszystkie pomysty to pomysty
autorskie, a raczej bezkrytyczne i slepe wykony-
wanie odgornych polecen. Nastepca bytego juz
prezesa, przejmujac dobro spotki tapie sie za gto-
we w obliczu rozmiardw bataganu i niegospodar-
nosci (rozmowa na ten temat z Witoldem Rozwa-
dowskim obok). Nic dziwnego, ze nowa miotta za-
dziatata tutaj z przytupem wytaczajac bytego pre-
zesa z dalszej gry. Cztowiek ten nie spi chyba spo-
kojnie. Chociaz z drugiej strony majac tak wysoki
wspotczynnik tupetu ... ? Nie od dzisiaj wiadomo,
ze dtugotrwata bezkarnosc¢ przytepia ostrze czuj-
nosci i usypia poczucie samooceny.
W ferworze zamiatania polegta takze Wielka Dama
Promocji, Pogromczyni Nagrod, Szara Eminen-
cja myslenickiego magistratu. Dosc¢ szybko zna-
lazta spokojny port w jednej z lokalnych firm, kto-
ra przygarneta ja pod swoje opiekuricze skrzydta.

foto: maciej hotuj
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Niesmak jednak pozostat. Sprawa nie jest z ga-
tunku finalnych. Podobno ma znalez¢ swoj epilog
w sadzie. Wielka Dama Promocji tatwo skory nie
sprzeda, co przy determinacji nowej miotty moze
wrozyc ciekawy finat.

W oparciu o zasade — nie dajmy zrobi¢ krzywdy
naszym kolegom — byty dyrektor UMiG Mysleni-
ce znalazt spokojng przystan w Starostwie Powia-
towym obejmujgc w nim cieplutka funkcje sekre-
tarza. Kiedy Maciej Ostrowski podawat sie do dy-
misji oznajmiajac swoja decyzje przed kamerami
na myslenickim rynku pan dyrektor zapytany przez
jedna z dziennikarek co zamierza robi¢ w przyszto-
Sci sarkastycznie odpowiedziat, ze jego marzeniem
jest praca na kolei. W ten sposob chciat wysmiaé
starania obecnego burmistrza w doprowadzeniu
do finatu budowy Szybkiej Kolei Aglomeracyjnej
faczacej Myslenice (przez Siepraw) z Krakowem.
Bedzie mu gtupio, kiedy kolej rzeczywiscie powsta-
nie, a sg ku temu racjonalne przestanki (o czym na
stronie 6). By¢ moze speti sie wowczas marze-
nie pana dyrektora, ale osobiscie nie liczytbym na
jego miejscu przy tej dawce cynizmu i niedowiar-
stwa na cos wiecej, niz na posade ... konduktora.

*

Jaki powinien byc radny? Zaradny. Bezsprzecz-
nie. Ale nie do przesady. Zaradnosc to cecha,
przymiot, nie przywara. A jednak czasami propor-
cje zostajg odwrdcone. Kiedy? Ano wtedy, kiedy
radny chce, udajac, ze nie, upiec swoja pieczen.
Jedna z radnych Rady Miejskiej Myslenic, o czym
szeroko pisafa juz prasa lokalna i o czym pisze w

cztowiek miesigca

PIOTR MAGIERA

DYREKTOR MOS MYSLENICE

Rok rocznie od trzynastu lat z wielkim po-
Swieceniem i zaangazowaniem organizu-
je dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej z te-
renu Matopolski Zimowa Olimpiade dajac jej
uczestnikom wiele ciepta i radosci. W organiza-
cyjny trud wcigga mtodziez ze szkét pokazujac
jej jak nalezy pomagac innym. Impreza, ktorej
jest pomystodawcg wpisata sie na state w kalen-
darz wydarzen Myslenickiego Osrodka Sporto-
wego, ktdrego jest dyrektorem. Piotrowi Ma-
gierze za jego wielkie serce przyznajemy mia-
no Cztowieka Miesigca marca. (RED.)

POKON

tym numerze w swoim liscie do redakcji Jerzy Kry-
gier, podputkownik w stanie spoczynku i byty rad-
ny powiatowy, postanowita zadba¢ o firme swo-
jego meza. Rzecz poszta o lokal zajmowany w za-
bytkowej kamienicy Obonskich przez dziatajaca
od kilku lat na terenie powiatu telewizje interne-
towa. Szefostwo tej telewizji wystgpito do gminy
z prosbg przedtuzenia umowy najmu. Na to owa
radna stwierdzita, ze w tej kwestii powinien odby¢
sie przetarg bowiem moze zdarzy¢ sie tak, ze jest
inna firma, ktdra zaproponuje wynajmujacemu ko-
rzystniejsze warunki. Zapomniata jednak (nie wie-
dziec tylko czy przez roztargnienie czy z czystej
premedytacji) doda¢, ze chodzi o firme jej osobi-
stego meza, ktory zresztg przystuchiwat sie obra-
dom na sali. Burmistrz Jarostaw Szlachetka starat
sie uswiadomic radnej, ze kamienica Obonskich
jest na tyle duzym budynkiem, iz w jego wnetrzu
znajduje sie wiele innych lokali, z ktérych mozna
skorzystac na zasadzie wynajmu. Zarzadzono w
sprawie gtosowanie. Czy tak trudno domyslec sie
jak gtosowata radna Zaradna? Pytanie jak ma sie
to do etyki radnego pozostawiamy bez komenta-
rza. Ostatecznie Rada zagtosowata za pozostawie-
niem w kamienicy dotychczas dziatajacej tam tele-
wizji. Przewazyt o tym gfos radnego Czestawa Bisz-
tygi, badz co badz poplecznika bytego biurmistrza.
Chapeau bas Panie radny Bisztyga, chapeau bas!
*

zkota Podstawowa numer 1 w Myslenicach

wraca do swoich korzeni. Klamka zapadta. Od
1wrzesnia. Sprawa przywrocenia jej dawnego sta-
tusu ciagnie sie od pewnego czasu. Poprzedni bur-
mistrz nie widziat potrzeby i szans takiego rozwia-
zania, chociaz widzieli je rodzice dzieci i nauczycie-
le. Obecny burmistrz zawart je w swoim wybor-
czym programie i teraz chce wywigzac sie z obiet-
nicy. Po serii spotkan i dyskusji, o ktorych ,Sedno”
informowato na swoich famach i na stronie www.
esedno.pl zapadta ostateczna decyzja — szkota wra-
ca do swoich korzeni. 160 deklaracji jakie wptynety
na adres UMIG od rodzicdw, ktdrzy chcg, aby ich

c.d. na stronie 6

DYREKTORKI, MUZYCZK]

ESLI KTOS Z PANSTWA NIE ZDOtAL

ROZSZYFROWACNAZWISKNASZY PAN,
KTORYCH PORTRETY ZAMIESCILISMY NA
POPRZEDNICH STRONACH PODAJEMY
JE W KOLEJNOSCI OD GORY OD LEWEJ -
Joanna Lejda — policjantka, Aleksandra Kor-
pal — emerytowana dyrektorka szkoty, radna
Rady Powiatu, Teresa Rokosz — przewodniczaca
Rady Gminy Wisniowa, Anna Kapusta — kierow-
nik oddziatu wsparcia dla dorostych, terapeut-
ka, Natalia Jarzabek — wirtuozka fletu, Jadwi-
ga Malina — Zadto — poetka, Agnieszka ,Tola”




foto: maciej hotuj

rozmowa z WITOLDEM ROZWADOWSKIM, nowym prezesem MARG-u ‘

) NEGOSPODARNOSCIBALAGAN
e X N
."1 EDNO: PRZEJAt PAN NIEDAWNO ZARZADZANIE
/ ‘\ k MARG-iem, PODOBNO INSTYTUCJA NIEJESTW NAJ-
fi | LEPSZEJ KONDYCJI FINANSOWEJ?
\ WITOLD ROZWADOWSKI: Precyzyjnie na ten temat bedziemy
\ mogli porozmawiac po zakoriczonym audycie, ktory trwa.
Kiedy bedzie gotowy?

Mysle, ze nie wczesniej, jak w potowie tego miesigca.

To niedtugo. Czy jednak juz teraz moze nam Pan co$ powiedzie¢ na temat nie-
prawidtowosci. Co sie w ich obszarze miesci?

Wszelkiego rodzaju nieprawidtowosci i niegospodarnosc. Ale najgorszy jest batagan w
dokumentacji spctki, juz kilkakrotnie stwierdzitem brak niektdrych dokumentow np. ak-
téw notarialnych. Te na szczescie, dzieki wspctpracy z notariuszami, udato sie odzyskac,
ale caty czas zastanawiam sie czym jeszcze zostane zaskoczony, czego nie wiem? Nie
moge tego sprawdzic nie posiadajgc dokumentdw.

Co w zwigzku z tym?

Jeszcze w grudniu ubiegtego roku burmistrz Jarostaw Szlachetka skierowat zawiadomie-
nie do prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa w MARG. Obecnie wspot-
pracujemy z policjg, ktdra wyjasnia te sprawy. Ponadto trwa audyt, ale mimo to MARG
dziata normalnie i realizujemy wszystkie swoje zadania i zobowigzania.

Od jak dawna wiadomo byto o nieprawidtowosciach w MARG-u?

Z tego co wiem od pracownikow spotki juz w potowie 2018 roku informowali oni czton-
kow rady nadzorczej o nieprawidtowosciach.

Czy ktos informowat o nich bylego burmistrza Myslenic?

Tak. Z moich rozmdw z przedstawicielami rady nadzorczef MARG-u wynika, ze na bie-
zgco informowali Macieja Ostrowskiego o sytuacji w spétce. Niestety byty burmistrz
nie podjgt zadnych krokéw zmierzajqcych do wyjasnienia sprawy wobec czego czton-
kowie Rady Nadzorczej w listopadzie zarzqdzili audyt. Uczynili to, bowiem mdj po-
przednik audytu nie zlecit.

Co na to wszystko nowy burmistrz Jarostaw Szlachetka?

Jarostaw Szlachetka zawiadomit prokurature, o czym wczesniej méwitem, a na poczqt-
ku stycznia odwotat bytego prezesa MARG-u z zajmowanego stanowiska. Gtwnym po-
wodem odwotania byto, poza podejrzeniami popetnienia przestepstwa, to ze pan Da-
niel Piskorski prowadzit niezgodng z umowgq dziatalnos¢ konkurencyjng w zakresie do-
radztwa przedsiebiorcom.

Wspomniat Pan o przejawach niegospodarnosci bytego juz prezesa MARG-u. Czy
moze Pan podac jakis jej przyktad?

Kupno przez gmine domu przy ulicy Dgbrowskiego, na ktérym miat stangc kontrowersyj-
ny przekaznik telefonii komdrkowej. Jak przypuszczam zakup nastgpit w porozumieniu
z bytym burmistrzem, ktdry pod naciskiem mieszkaricéw deklarowat ze nie dopusci do
ulokowania przekaznika w tej dzielnicy. Spétka na tej transakcji nic nie zyskata. Dzisiaj
MARG nie bedzie w stanie odsprzedac tego obiektu za cene za jakq zostat zakupiony.

Podobno w nienajlepszej kondyciji jest ,,Gazeta Myslenicka”, ktérg wydaje MARG?
Gazeta zanotowata w ubiegtym roku dosc znaczne straty. Jest to dziwne gdyz byt to
rok wyborczy, kiedy z ogtoszen komitetdow startujgcych w wyborach samorzgdowych
powinny znalez¢ sie dodatkowe wptywy. Co gorsza porzqdkujgc materiaty po bytym
prezesie natknelismy sie na brudnopisy ulotek wyborczych, moge sie tylko domyslac
ktdrego komitetu. (MH)

RADNE, DYRYGENTK], NAUCZYCIELK]

Stomka - pracownik WTZ, Joanna Knapik — dyrygentka orkiestry detej, Anita
Kurdziel — skarbnik gminy Myslenice, Magdalena Gawet — pracownik promogji
w gminie Dobczyce, Katarzyna Matoga — nauczycielka, instruktorka gimnasty-
ki sportowej, Danuta Grzesik — kierowniczka PZDR w Myslenicach, Halina Ku-
stosz — Misko — pracownik promocji Starostwa Powiatowego, Urszula Szpakie-
wicz — aktorka kabaretowa, Matgorzata Bajer — kierownik Wydziatu Promogji i
Ochrony Zdrowia w myslenickim starostwie, Justyna Iskra — muzyk, nauczyciel-
ka w PSM w Myslenicach, Agnieszka Bylica — dyrektorka MBP w Myslenicach,
Monika Gubata — muzyk, dyrektorka SM w Dobczycach, Anna Witalis - Zdrze-
nicka — dziennikarka, Maria Niznik — skarbnik starostwa myslenickiego, Matgo-
rzata Goralik — Pietka — sekretarz UGiIM Dobczyce, Anna Rapacz — nauczyciel-
ka, radna Rady Powiatu Myslenickiego.

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
»CERTUS”
Myslenice ul. Drogowcow 5
(budynek Centrum Medycznego Tele-Fonika)
Tel. (12) 272-56-70, 272-56-71, kom. 601-661-449
zaprasza do gabinetow:
alergologia: dr.med. G.Osmenda
choroby wewnetrzne: lek.med. A. Cyganek, lek.med. A.
Homenda, lek.med. M. Przata
chirurgia ogélna: dr.med W. Dutkiewicz, lek.med J. Pucz,
lek.med R. Gdula , lek.med K. Panus, lek.med. Z.Kus
chirurgia naczyniowa: lek.med J. Radwan, dr.med
J.Krzywon, dr.med J.Zasada
dermatologia: lek.med M. Lijowska-Bochnia
diabetologia: lek.med. W.Glodzik
endokrynologia: dr.med T. Koblik, lek.med. K.Tyrawa
gastroenterologia: dr. med. P. Szulewski
ginekologia: lek.med. M.Kotodziejczyk -Pietruszka
kardiologia: doc. dr. hab. J. Dropinski, lek.med. R.Machnik
kardiochirurgia (gab. konsultacyjny): dr.med. J.Stolinski
laryngologia: prof.dr.hab.med. J.Pilch, dr.med A. Scistawski,
lek.med.K.Wréblewska, lek.med. J.Wasowicz
medycyna pracy: lek.med. T. Mrowca-Klis, lek. med. A.
Delikat, lek.med. M.Fordonski
nefrologia: lek. med. A.Wojton
neurologia: lek.med. A. Magnusa, lek.med. J. Sekowska, lek.
med. K.Sobon
okulistyka: lek.med. W. Moczulski, lek.med. A.Papiernik,
lek.med. J.Glowacka
ortopedia: lek. M. Swigch, dr.med. P. Sleczka, lek.med. W.
Satora, lek.med. W. Ambrozy, lek.med. K.Karkosz, lek.med.
P.Dabek
reumatologia: lek.med. A. Murzyn, lek.med. E.Zimmer - Satora
urologia: dr.med P. Jakubik, lek.med. M. Rzepecki
usg —jamy brzusznej, tarczycy, piersi, moszny, narzadu ruchu
usg naczyniowe: ocena naczyn zylnych i tetniczych
usg dzieciece: jamy brzusznej, stawow biodrowych
pracownie: analityczna, audiometrii, ekg, spirometrii, rtg
(mammografia, urografia, cystografia)
Rehabilitacja: elektroterapia, fototerapia, kinezyterapia,
hydroterapia, krioterapia, drenaz limfatyczny, masaz, terapia
energotonowa, ESWT, Hi-Top
Zapraszamy do naszej pracowni rehabilitacji na indywidualne
cykle rehabilitacji przedoperacyjnej

Zapraszamy do udzialu w bezptatnych badaniach
kolonoskopowych:

Realizowanych w ramach Programu Profilaktyki Raka Jelita
Grubego prowadzonego przez Ministerstwo Zdrowia dla
pacjentow w wieku 50-65 lat
Warunkiem uczestnictwa w programie jest wypehienie
ankiety kwalifikacyjnej
Zapraszamy do korzystania z bezptatnych badan
mammograficznych:

W ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi prowadzonego
przez NFZ przeznaczonego dla pacjentek w wieku 50-69 lat

Uprzejmie informujemy, ze w pomieszczeniach naszej
przychodni uruchomita dziatalnos§¢
PRACOWNIA BADAN PSYCHOLOGICZNYCH ,,Profesja”
Zapraszamy do nowo uruchomionego Gabinetu
Alergologicznego

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
»CERTUS”

z siedziba w Myslenicach ul. Drogowcow 5
(budynek Centrum Medycznego Tele-Fonika)
Uprzejmie informuje o uruchomieniu od dnia 1 czerwca 2017 r.
Gabinetu Lekarza Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ)
Swiadczenia z zakresu Podstawowej Opieki Zdrowotnej
udzielane bgda w gabinetach zlokalizowanych w Myslenicach
przy ul. Wiadystawa Jagielty 1. (dawniej budynek WR Medica
— naprzeciw apteki Pani mgr. E. Pucz)
Zapraszamy pacjentow do korzystania z naszych ustug .
Uprzejmie informujemy o konieczno$ci dokonania ponownych
zapisow do lekarzy POZ przyjmujacych w naszej przychodni
poprzez ztozenie nowych deklaracji wyboru.

Zapisy pacjentéw przyjmowane beda od dnia 1 czerwca
2017r. w godzinach pracy przychodni , od poniedziatku
do piatku od 8.00 do 18.00
Dodatkowe informacje uzyska¢ mozna pod numerem
telefonu : (12) 312-71-20, (12) 312-71-21
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| antonina sebesta z miasta |

dzieci uczyty sie w ,Jedynce” to bardzo mocny ar-
gument przemawiajacy za reaktywacjg placowki.
Wczesniej podczas posiedzen komisji Edukacji, Kul-
tury i Sportu oraz Budzetu i Finansow radni pozy-
tywnie zaopiniowali uchwate, potem podczas sesji
Rady Miejskiej Myslenic uchwata poddana zostata
gtosowaniu. Szesnastu radnych byto , za”, czterech:
Grazyna Ambrozy, Wojciech Malinowski, Jan Pod-
mokty i Bogustaw Podmokty wstrzymali sie od gto-
su. Ten ostatni pomimo wczesniejszej, jasnej de-
klaracji, ze uchwate poprze. Podobno tylko krowa
nie zmienia swoich pogladow.
*

Ci, ktorzy wysmiewali lub nie wierzyli w koncep-
cje Szybkiej Kolei Aglomeracyjnej majacej po-
taczy¢ Myslenice z Krakowem, jak choéby wspo-
mniany przez nas wczesniej byty dyrektor UMiG w
Myslenicach, powinni zastanowic sie i zrewidowac
swojg postawe. Po to, aby kiedys nie poczuc sie gtu-
pio. Sprawa kolejki zaszta na tyle daleko, ze zosta-
ta wpisana w rzadowy projekt ,KOLEJ +"” za$ mar-
szatek Wojewddztwa Matopolskiego wreczyt umo-
we firmie International Management Services Sp.
z 0.0., na mocy ktorej firma ta, do drugiej potowy
lipca ma opracowac koncepcje z elementami stu-
dium wykonalnosci dla nowej linii kolejowej. Do-
wiemy sie wowczas jakie sg mozliwosci techniczne
budowy linii i ile bedzie kosztowa¢. Nade wszyst-
ko jednak ma powstac plan jej przebiegu. Koszt tej
ustugi wyniesie 441 tysiecy ztotych.

Wciaz trudno precyzyjnie okresli¢ termin, w kto-
rym kolejka stanie sie faktem, kiedy pierwsi my-
$leniczanie bedg mogli do niej wsigsc i w komfor-
towych warunkach, szybko i bezkolizyjnie dotrzec
do Krakowa, do pracy czy na zakupy. Ale wiado-
mo juz dzisiaj, ze zostaty podjete pierwsze, realne
kroki, aby tak sie stafo.

Jarostaw Szlachetka, wielki oredownik SKA zade-
klarowat podczas ostatniej sesji Rady Miejskiej, ze
pierwszy mysleniczanin wsiadzie do kolejki nie da-
lej jak za ... dziesiec lat. (MH)

lestem emerytem zaangazowanym od lat w
dziatalnos¢ spoteczng w kilku stowarzysze-
niach i mam mato czasu na sledzenie portali inter-
netowych. Lubie jednak przeglgdac media lokal-
ne, szczegdlnie prase, aby skonfrontowac swoje
obserwacje z poglgdami takich redakcji jak: , Ga-
zeta Myslenicka”, ,Sedno” czy,, Gtos Myslenicki”.
Tytuty zamieszczanych na ich tamach artykutow
czy felietondw swiadczq o waznych sprawach
dziejgcych sie w naszej gminie, miescie czy w po-
wiecie. Alexsis De Tocoueville, francuski obser-
wator tworzqcej sie amerykariskiej demokracji w
swojej pracy pt:,,O demokracji w Ameryce” tom
I rozdziat Il str. 189, wydawnictwo Znak, Krakéw
1996, pisze tak cyt: Kazde pismo wziete z osobna
ma w Ameryce niewielkg wtadze, lecz prasa tam,
obok ludu, jest jedng z pierwszych poteg ... koniec
cytatu. U nas funkcjonujq media, ktdre nieste-
ty wtazq wtadzy do t ... bez wazeliny. Wiekszos¢
tzw. Czwartej Wtadzy skutecznie kontroluje wia-
dze publiczng przekazujgc suwerenowi prawde o
Jej dziatalnosci. Mimo, ze samorzqd terytorialny
tworzq wszyscy mieszkaricy dziatajgcy w réznych
stowarzyszeniach i spotecznych samorzqdach to
ich ciata przedstawicielskie jak np. Rady, sq wtas-
nie pod ich kontrolg, przekazujgc mieszkaricom in-
formacje o dziatalnosciich wybraricow. Mieszkan-
cy zaangazowani w rozwigzywanie wielu prob-
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ROZBICIE POWIATOWE czyli... RZECZ O WYKLUCZENIU KOMUNIKACYINYM
| JEGOBARDZOKOSZTOWNYCH KONSEKWENCIACH

O JAKIS CZAS DOCIERAJA DO NAS HIOBOWE WIESCI DOTYCZACE LIKWIDACJI PRZY-

STANKOW CZY KURSOW, ZAWIESZANIA LINII, NIEMOZNOSCI WYDOSTANIA SIE Z JA-
KIEJS MIEJSCOWOSCI ZWEASZCZA W DNI SWIATECZNE CZY W OKRESIE FERII. SA REGIO-
NY GDZIE BEZ SAMOCHODU NIE MA JAK DOTRZEC DO LEKARZA CZY APTEKI. NIE DZIWI
WIEC, IZWIELUW+LODARZY OBECNYCH NA SPOTKANIU ZWEADZAMI MALOPOLSKI PROB-
LEM UZNALO ZA PODSTAWOWY, O CZYM DONOSItA KATARZYNA HOtUJ Z ,DZIENNIKA
POLSKIEGO” W DNIU 20.02. INTERESY FIRM PRZEWOZOWYCH ROZMIJAJA SIE BOWIEM Z
INTERESAMI PASAZEROW. Cl OSTATNI SYGNALIZOWALI TO OD LAT. MIEDZY INNYMI JA,
W CZASACH KIEDY ,PADLt” PKS, A OBECNY PAN BURMISTRZ BYt ASYSTENTEM W BIURZE
PANA POStA LATASA.
Rozpacz mnie ogarnia kiedy czytam, ze urzednicy kwestie ewentualnych dotacji do nierentownych tras
beda rozpatrywac jedynie w kategorii komunikacji. Problem bowiem jest znacznie, znacznie szerszy i
rzutuje na niemal wszystkie aspekty naszego zycia. Przyjacidtka zajmujaca sie prawami cztowieka, Smie-
je sie, ze mamy w Polsce kolejne rozbicie dzielnicowe. Brak jest potaczen miedzy powiatami, czesto
trzeba na ostatnim przystanku w danym powiecie wysiadac i przechodzic pieszo do drugiego powiatu,
aby z przystanku lezgcego na jego terenie kontynuowad podrdz. To, ze komunikacji publicznej realizo-
wanej przez mate, srednie i duze firmy przewozowe nie koordynuje panstwo powoduje wiele patologii.
Brak sprawnej zbiorowej komunikacji przyczynia sie walnie do smogu, szczegélnie odpowiedzialny
jest za jego letnig odmiane. Sprzyja korkowaniu miast, zattoczeniu na drogach, chronicznemu brako-
wi miejsc parkingowych, znacznemu obnizenia kultury jazdy (spdzniony kierowca sie ztosci).
Niestety odpowiedzialny jest takze za znacznie zwiekszong wypadkowos¢, zwtaszcza w Swieta czy po-
pularne imieniny, kiedy za kierownicg zasiadaja osoby bedgce pod wptywem alkoholu lub ... okazjo-
nalnie prowadzace samochody. My uzytkownicy zakopianki, ktdrzy spedzamy na niej wiecej czasu niz
przecietny rodak przed telewizorem czy komputerem doskonale wiemy, iz wiaczenie sie do ruchu w
pewnych miejscach wymaga odwagi i po prostu szczescia, a to ogromnie stresuje.
500 + przeznaczane jest bardzo czesto na utrzymanie drugiego samochodu w rodzinie, niezbednego
do dojazdéw do pracy i wozenia dzieci na zajecia pozalekcyjne. Bywa, ze latorosle w tym samym dniu
majg dwa rdzne zajecia, w dodatku na dwdch koncach miasta. Bez samochodu (a koszty jazdy, utrzy-
mania i parkowania s duze) nie ma mowy o korzystaniu z oferty placowek tzw. wysokiej kultury, jak
wiodace teatry, filharmonia, opera. Maksymalnie utrudniona jest tez dziatalnos¢ w organizacjach spo-
tecznych, zwigzkach tworczych, ktdre siedzibe maja w Krakowie.
Oczywiscie sa trasy i kursy nierentowne, ale ile razy trzeba sie upomnie¢, aby otrzymac bilet mimo kas
fiskalnych? Czy zawsze kierowca naciska przycisk kasy jesli zna pasazerow?
Gdyby busy dowozity tylko do granic Krakowa, a nie podbieraty pasazeréow MPK problem wygladatby
zapewne zupetnie inaczej. Busiarzom jednak optaca sie podbieranie pasazerow MPK, pasazerom tez,
bo jada szybciej i taniej ... Prawa rynku wiec nam problemu nie rozwiagza.

listy do redakcji

lemdw zycia codziennego czesto nie majg czasu na
sledzenie dziatalnosci ciat przedstawicielskich wiec
to media wtasnie zwracajg uwage na najwazniejsze
wydarzenia w naszych matych Ojczyznach, a cza-
sem informujq o réznych ciekawych wydarzeniach
Jjak np. Ztote Gody w ,,Gtosie Myslenickim”. A pro-
pos sformutowanie cyt. Jubileusz 5o-lecia obchodzili
B. Franciszek i Janina jest moim zdaniem mato ele-
ganckie w stosunku do kobiet. Mnie to przypomina
nietolerancyjny jezyk wiadomych srodowisk. Czy nie
lepiej byto by panie redaktorze Stepieri cyt: Jubileusz
obchodzili Paristwo Janina i Franciszek B....towie.

Po lekturze ,Gazety Myslenickiej” dowiedziatem sie,
Ze radni Miasta i Gminy Myslenice ktocq sie o miej-
sca przy stole w czasie sesji. To matostkowosc i po-
czqtek podziatow. Rada powinna byc apartyjna i nie
sktocona. Tylko w sprawach merytorycznych radni
majg prawo sie réznic, bo przeciez demokracja to
szacunek do mniejszosci, ale tez przyjeta uchwata
obowigzuje wszystkich. Moim zdaniem rozpoczecie
dziatalnosci od negowania tego co zrobili poprzed-
nicy to btgd. Np.wybudowanie nowego muzeum to
inwestycja w swiadomosc obywatelskg, ktora moim
zdaniem nie jest na dobrym poziomie. Ktdra z gmin
rozwijajgcych sie nie korzysta z kredytow? Niech Pan
Szanowny Burmistrzu dalej rozwija nasze miasto i
gmine po swojemu, bo przeciez wiedziat Pan na ja-
kie stanowisko aspiruje. Trzymam za Pana kciuki, ale

niech Pan nie szuka usprawiedliwienia ztymi prio-
rytetami inwestycyjnymi starej wiadzy.

Artykut redaktora Witolda Rozwadowskiego pt:
~Sprawa dobrych obyczajéw” zbulwersowat mnie
osobiscie. Postawe, ktdrq zaprezentowata pani
radna Grazyna Ambrozy, to nie sprawa obycza-
Jjow tylko braku kwalifikacji etycznych do sprawo-
wania mandatu radnego. To moim zdaniem nie-
udany publiczny bezwstydny i bezczelny rodzaj
nepotyzmu. Za to naganne zachowanie nalezy
sie pani radnej méwiqc jezykiem pitkarskim czer-
wona kartka. To niewiarygodne, ze Pani Ambro-
zy kandydowata na burmistrza Myslenic z KWW
~BezUktadow” i jest urzednikiem samorzgdowym.
Uwazam, ze przewodniczgcy Rady Miasta powi-
nien podjqgc konkretne kroki do odwotania tej pani
z funkcji wiceprzewodniczqcej Rady Miejskiej, bo
to demoralizujgca postawa dla mieszkaricéw pod-
wazajgca dobre imie tej Rady. A moze pani Amb-
rozy sama ztozy mandat?Ja tej pani juz nie ufam.
Popieram natomiast postawe radnego Mirostawa
Fity. Prosze wszystkich radnych i dziennikarzy o
bezwzgledne zwalczanie niemoralnych postaw.
Mandat radnego to honor i zaszczyt, a nie reali-
zacja partykularnych intereséw jednostki. Zycze
wszystkim radnym maqdrych, rzeczowych uchwat
tak potrzebnych mieszkaricom miasta i gminy
Myslenice. Jerzy Krygier



akcja ,Daj wtos” w myslenickiej Matopolskiej Szkole Goscinnosci ‘

WtOSY OD ,TYT

£OSY MUSZA BYC PRZEDE WSZYSTKIM ODPOWIEDNIO

DLUGIE, PO DRUGIE SWIEZO UMYTE (BEZUZYCIAODZYW-
KI), PO TRZECIE ZAS NIE FARBOWANE (CHYBA, ZE NA CIEMNO,
ALE NIE HENNA). DOPIERO PO SPEENIENIU TYCH WARUNKOW
MOZNA JE ... STRZYC.
Tak restrykcyjne wymogi stawiane sg przed wiosami, z ktdrych wykonuje
sie peruki dla osob tracgcych wtosy na skutek terapii chemicznej w choro-
bie nowotworowej. W murach Matopolskiej Szkoty Goscinnosci Zespole
Szkdt Ponadgimnazjalnych im. Tytusa Chatubinskiego w Myslenicach juz
po raz drugi przeprowadzono akcje , Daj wtos”, ktdra zainicjowata Funda-
cja ,Rak’n'Roll. Mtodziez wspomnianej szkoty oraz pedagodzy odpowie-
dzieli na apel fundacji jako jedyna placéwka edukacyjna na terenie powia-
tu myslenickiego. W auli, gdzie ustawiono prowizoryczny salon fryzjer-
ski pojawity sie dziewczeta nierzadko z wtosami po pas. Cieto je rowno
(wtosy) i to co odcieto splatano w warkoczyki. W takiej formie wtosy po-
jechaty do fundacji. Peruki wykonane z wtoséw uczennic , Tytusa” w wie-
lu przypadkach ztagodzg pochorobowy zwigzany z utratg wtosdw stres,

Nie jest tatwo pielegnowane przez lata, piekne dtu-
gie wtosy oddac z dnia na dzier pod nozyce. Jesli
Jednak sciete wtosy majq przyniesc ulge innym, decy-
zja jest znacznie tatwiejsza. W myslenickim , Tytusie”
Juz po raz drugi przeprowadzono akcje ,,Daj wtos”.

spetiajac takze zasadniczy cel akgiji.

Swoje wiosy oddawaty zresztg nie tylko uczennice ,Tytusa”. Uczynita to
takze jedna z uczennic sasiadujgcej z MSG ZSP przez miedze Szkoty Pod-
stawowej numer 4 Maja Tylek (na mniejszym zdjeciu), uczennica klasy
czwartej. Kibicowali jej w tym koledzy i kolezanki z klasy oraz katechet-
ka szkolna Edyta Klek — Hajdas.

- Za kazdym razem, zanim zaczniemy scinac wtosy, pytamy ich wtascicielke
czy rzeczywiscie chce je skrocic, a jesli tak to o jakg dtugosc — powiedziata
»Sednu” pani Magda, fryzjerka z salonu fryzjerskiego ,Ula” w Skawinie,
ktéra wraz z kolezankami przyjechata do Myslenic specjalnie w zwigzku z
akcja i za swojg prace nie zazadata zapfaty. - Zanim w ruch pdjdq nozycz-
ki splatamy wtosy w warkoczyki, dopiero potem tniemy. Na samym kori-
cu wyréwnujemy.

#Tytus” znany jest z uczestnictwa w akcjach charytatywnych. Przed dwo-
ma laty po raz pierwszy uczniowie szkoty i pedagodzy uczestniczyli w ak-
¢ji ,Daj whos”, przed rokiem w akcji poszukiwania dawcow szpiku kostne-
go. Mfodziez chetnie odpowiada na tego rodzaju apele. Do tegorocznej
akcji ,Daj whos” zgtosito sie dwanascie uczennic. Swoje wiosy oddawaty
takze osoby z zewnatrz, spoza szkoty oraz jej absolwenci. (MH)

foto: maciej hotuj

EDYTA KLEK-HAJDAS, katechetka w
Szkole Podstawowej numer 4 w Mysleni-
cach— W akcji,,Daj wtos” uczestniczymy jako
szkota w , Tytusie” po raz pierwszy, ale nie po
raz pierwszy nasze dzieciaki oddawaty wtosy.
Czynity to juz kilka razy wczesniej. Dzisiaj wto-
sy oddaje tylko Maja, ale przyszlismy z catq
klasg, aby dzieci zobaczyty jak wyglgda ak-
cja i zachecity sie do niej. To najlepsza z moz-
liwych promocja tej akcji. Mamy w szkole liste
dziesieciorga dzieci, ktdre oddaty swoje wto-
sy. Z tego co mi wiadomo Maja Tylek oddata
swoje wiosy juz trzykrotnie. Po raz pierwszy
majqc szes¢ lat, po raz drugi dwa lata temu i
teraz po raz trzeci.
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XIII Olimpiada Zimowa Osdb Niepetnosprawnych ‘

ANI ZWYCIEZCOW, ANI POKONANYCH

AK TWIERDZI DYREKTOR MYSLENICKIE-

GO MOS (MIEDZYSZKOLNEGO OSROD-
KA SPORTOWEGO) PIOTR MAGIERA DZIE-
Cl CZEKAJA NATE SZCZEGOLNA IMPREZE
PRZEZ CALY ROK. - OD KILKUTYGODNI, A NA-
WET MIESIECY, KIEDY SPOTYKAM SIE Z NIMI PY-
TAJA MNIE CZY OLIMPIADA ZIMOWA OSOB NIE-
PEENOSPRAWNYCH ODBEDZIE SIEWTYM ROKU,
A JESLITAKTO KIEDY = MOWI MAGIERA, SItA
NAPEDOWA TYCH NIECODZIENNYCH ZA-
WODOW.
W gronie ich organizatoréw znalezli sie: wspomnia-
ny Miedzyszkolny Osrodek Sportowy z Piotrem
Magierg na czele, Starostwo Powiatowe w My-
Slenicach, harcerze Nieprzetartego Szlaku z Kra-
kowa oraz wolontariusze ze Szkoty Podstawowe;
w Krzyszkowicach.
W tym roku zima zaniedbata nieco swoich luto-
wych obowiazkdw, ale fagodny stok zlokalizowa-
ny u podndza dolnej stacji kolejki linowej na Za-
rabiu, gdzie rozgrywano olimpiade, zostat wczes-
niej przez wiascicieli stacji narciarskiej Sport Are-
na Swietnie nasniezony i sniegu nie zabrakto. Byt
wprawdzie odrobine zmrozony, ale nie staneto to
na przeszkodzie w rozegraniu zawodow. Uczestni-
kami olimpiady byli uczniowie Osrodkéw Szkolno —
Wychowawczych z terenu Matopolski oraz harce-

foto: maciej hotuj

rze, cztonkowie druzyn Nieprzetartego Szlaku Cho-
ragwi Krakowskiej. Rywalizowano w pieciu konku-
rencjach: zjezdzie na jabtuszkach, jezdzie na san-
kach, rzutach do celu (szyszkami w obliczu braku
$niegu), przecigganiu liny oraz wyscigach zaprze-
gow. | chociaz mozna powiedzie¢, ze w takich za-
wodach jak te nie ma zwyciezcow i pokonanych,
to jednak prowadzona byta klasyfikacja, ktora po-
dajemy ponize;j.

To, ze zawody rozegrane zostaty juz po raz trzy-
nasty to zastuga wspomnianego Piotra Magiery i
towarzyszacej mu w tym dziele grupie przyjaciot
oraz wolontariuszy. - Nie mdgtbym zawies¢ oczeki-
wari ze strony tych zawodnikdw, nie wiem jak mog-
tbym powiedziec im, ze w tym roku imprezy nie be-
dzie —ttumaczy Magiera.

Dobrze sie dzieje, ze zawody zauwazane s3 przez
miejscowe wtadze samorzadowe. Na otwarciu za-
wodow obecny byt wicestarosta myslenicki Andrzej
Putka, nagrody najlepszym ,olimpijczykom” wre-
czatburmistrz Myslenic Jarostaw Szlachetka. Zresz-
tg zaréwno burmistrz jak i starosta myslenicki ob-
jeli nad impreza honorowy patronat.

Dla wszystkich uczestnikow , olimpijskich” zmagan
organizatorzy przygotowali wspaniaty bigos oraz
pamigtkowe plakietki, dla najlepszych zas meda-

le, dyplomy i puchary.

foto: maciej hotuj

PIOTR MAGIERA, dyrektor myslenickiego
MOS - Nie mégtbym zawiesc oczekiwari ze stro-
ny tych zawodnikow, nie wiem jak mogtbym po-
wiedziec im, ze w tym roku imprezy nie bedzie.

Wyniki zawoddw: zjazdy na jabtuszkach : 1. Jakub Kozielec, 2. Adrian Piekarczyk (obaj
ze ,Studeroki” SOSW Nowy Targ), 3. Bartek Oleskiewicz —,Dzokeje” SOSW Zbylitowska
Gora. Jazda na sankach: 1. Wiktor Da Silva Costa — , Tropiciele” SOSW Myslenice, 2. Wikto-
ria Mikotajczyk, 3. Gabriela Marszatek — (obie ze Szczepu , Zielone Storice” SOSW ul. Tynie-
cka Krakow), rzuty do celu: 1. Mardyta tukasz — , Tropiciele” SOSW Myslenice, 2. Damian
Dziatdowski - Lis — , Tornado” SOSW ul. Zamoyskiego Krakow, 3. Jakub Paluch — Szczep
Zielone Storice” SOSW ul. Tyniecka Krakdw, 4. Joanna Filar - ,Dzokeje” SOSW Zbylitow-
ska Gora, klasyfikacja druzynowa: 1. ,Studeroki” SOSW Nowy Targ, 2. ,Dzokeje” SOSW
Zbylitowska Gora, 3., Tropiciele” SOSW Myslenice.

fotograficzny $wiat dzikiej przyrody BOGDANA KASPERCZYKA | | reklama |
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Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Kobiet i Mezczyzn w sumo Myslenice 2019 ‘

N
-

foto: maciej hotuj

NABRAZOWO

UMO STAJE SIE CORAZ BARDZIEJ POPULARNA DYSCYPLINA SPOR-

TU, CHOC DO JAPONII DALEJ STAD NIZ DO RZYMU. OKAZUJE SIE, ZE
W SZRANKI NA DOHYO (OKRAGLE POLE WALKI) STAJA TAKZE KOBIETY
I PRZYZNACTRZEBA OBIEKTYWNIE, RADZA SOBIE CALKIEM, CALKIEM.
Mitosnicy sumo mogli przekonac sie o tym naocznie podczas rozgrywanych w My-
Slenicach Mtodziezowych Mistrzostw Polski Kobiet i Mezczyzn w sumo. Organiza-
torem imprezy byt myslenicki Klub Sportowy Dalin, tak naprawde zas jego dwaj tre-
nerzy: Ryszard Szpakiewicz i Robert Proszkowiec, ktorzy na co dzien opiekuja sie
grupa myslenickich zapasnikdw uprawiajacych sumo. Nie po raz pierwszy dziata-
cze Dalinu dostgpili zaszczytu organizacji turnieju na najwyzszym, krajowym pozio-
mie. Kilka wczesniejszych imprez przeprowadzonych nieomal wzorcowo zaowoco-
wato zaufaniem wiadz Polskiego Zwigzku Sumo i zleceniem organizacji mistrzostw.
Przez jedng niedziele Myslenice staty sie stolica mtodziezowego, polskiego sumo. W
turnieju uczestniczyto prawie dwustu sumitow (doktadnie 178), chtopcow i dziewczat
(w tym gronie medalisci MP i ME), ktdrzy do hali widowiskowo — sportowej na Za-
rabiu przyjechali z terenu catego kraju. Wsrdd nich znalazta sie trojka mysleniczan:
Krzysztof Szpakiewicz, Jan Mastela i Jakub Miska. Oczekiwania byty spore, wszak
Krzysiek i Jasiek zdobywali juz medale mistrzostw Europy. Ztoto tym razem zdoby-
wali inni, nasi zagustowali w brazie. Brazowe medale zdobyli: Krzysztof Szpakiewicz
oraz dwa (w dwoch kategoriach wiekowych) Jan Mastela.
Podczas ceremonii otwarcia zawodow prezes PZS Dariusz Rozum wreczyt odzna-
czenia zastuzonym dziataczom i sponsorom, bez ktérych zawody pewnie bytoby
trudno zorganizowac oraz przedstawicielom wtadz miasta i powiatu. Ztote odznaki
otrzymali: Marta i Jan Sawiccy, Stanistaw Bisztyga, Jarostaw Szlachetka, Jozef To-
mal, Stefan Hotuj, Maciej Ostrowski, srebrne: Jarostaw Bochenek, Zbigniew Lijew-
ski i Ludwik Starzak, brazowa Jan Kiszka. (RED.)

foto: maciej hotuj

RYSZARD SZPAKIEWICZ oceniajqgc wystep swo-
ich podopiecznych w Mtodziezowych Mistrzo-
stwach Polski: - Po ostatnich sukcesach w gru-
pie juniordw, zaréwno na arenie europejskiej, jak
i krajowej, nasi zawodnicy przekonali sie w Mysle-
nicach, ze jeszcze muszq troche wiecej popraco-
wac, aby zdobywac najwyzsze trofea w starszych
grupach wiekowych.

reklama ‘
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JAN KISZKA: I/

OTRAFKENWY

maciej hotuj

Myélenickie zapasy znajg wiele wspaniatych nazwisk zawodni-
kow i trenerow. Jan Kiszka byt jednym i drugim. Zapisat sie w
annatach jako zapasnik silny i gwattowny, taki co to rzuca rywa-
lem o mate w dziesiec¢ sekund. Dzisiaj Kiszka wciqz jest przy zapa-
sach, ale juz jako ten, ktory wspomina stare, dobre dla tej dyscy-
pliny sportu czasy.

[EWSZYSCY MYSLENICZANIE MUSZA ZNAC JASKA KISZKE. NIEWSZYSCY, BO NIEWSZY-

SCY INTERESUJA SIE ZAPASAMI. TYMI WSPOLCZESNYMI | TYMI SPRZED WIELU LAT.
ALE Cl, KTORZY Z TA DYSCYPLINA SPORTU MIELI JAKIKOLWIEK KONTAKT JASKA KISZKE
NA PEWNO ZNAJA. BO JASIEK KISZKATO CZLOWIEK BEZKOMPROMISOWY, DLA ZAPASOW
WIELCE ZAStUZONY | ZAPASOM ODDANY.
Pierwszy raz na zapasniczej macie Jasiek Kiszka pojawit sie jeszcze wtedy, kiedy byt Jasiem. Miat szes¢,
albo siedem lat. Sam dokfadnie juz dzisiaj nie pamieta. - Wiem, ze nie chodzitem jeszcze do szkoty —wspo-
mina Kiszka. - Trenowatem w Gdrkach, a moim pierwszym trenerem byt niezyjqcy juz dzisiaj trener Kazi-
mierz Kaleta. To byt dobry i oddany sprawie trener. Potrafit chodzi¢ po domach i namawiac rodzicow i ich
dzieci do uprawiania zapaséw.
Wiele lat potem, Kiedy Kiszka objat funkcje trenera w sekcji zapasniczej KS Dalin sam stosowat takty-
ke swojego bytego trenera, ale o tym za chwile.
Dlaczego zapasy? - Nie nadawatem sie do innej dyscypliny sportu. Bytem samolubny. Kiedy gralismy w
pitke nie widziatem na boisku partnerow, a kiedy nie zdobytem bramki ptakatem i ... wsciekatem sie. Za-
pasy to co innego. Wszystko zalezy tylko od ciebie, wszystko robisz sam. Zapasy mi sie bardzo podobaty.
Treningi zapasnikow Gorek odbywaty sie w murach Domu Ludowego. Budynek stoi do dzisiaj w tym
samym miejscu co wtedy. Jasiek przejezdza koto niego kilka razy dziennie, bo mieszka w tej okolicy. Za
kazdym razem odzywajg wspomnienia. - Mate zapasniczq suszylismy rozwieszajqc na barierce istniejgcego
wowczas przy Domu Ludowym basenu, bywato, ze treningi odbywaty sie przy tadnej pogodzie pod chmurkg.
Czasy Kiszki jako zawodnika, to czasy takich zapasnikow, kolegdw klubowych Jaska jak: Wiestaw i Jan
Turatowie, Wtadystaw Cwierz, Kazimierz Géralik, Jan i Andrzej Czepielowie, Wactaw Brytan, Krzysztof,
Wrodzimierz i Jan Wegrzynowie, Jan Obiezynski, Tadeusz Kudas i Wtadek Halarewicz. - To byta mocna
grupa. Jezdzilismy na zawody do krakowskiej Prgdniczanki, walczylismy w tamtejszym baraku, w ktérym
trenowali zapasnicy tego klubu, za przejazd autobusem ptacilismy z wtasnej kieszeni, miatem wtedy 12 lat.
To byty czasy — wspomina Jan Kiszka. Z tego okresu pochodzi najwiekszy sukces w zapasniczej karie-
rze Kiszki. Ztoty medal i tytut Mistrza Polski w najmtodszej kategorii wiekowej. - Ten tytut wywalczytem
podczas mistrzostw rozgrywanych w Warszawie. Pamietam, ze do stolicy pojechalismy pociggiem. Potem
przyszly jeszcze: mistrzostwo wojewddztwa krakowskiego oraz powiatu myslenickiego. Pamietam, ze wal-
czytem wtedy w kategorii wagowej 36 kilograméw.
Czasy byty pionierskie. Kiszka wspomina je z tezkg w oku. - Trener byt ostry. Niejeden z nas dostat po gto-
wie gwizdkiem. Ale cenilismy go i szanowali. Za trenera kazdy z nas oddatby wszystko. Sprzetu brakowa-
to. Trampki i kostiumiki zapasnicze musielismy wymieniac pomiedzy sobq. Kiedy kolega schodzit z maty po
walce, drugi juz czekat na boku, aby przejgc od niego stréj i stang¢ do walki. Bywato tak, ze jeden nie mégt
sie do kostiumiku zmiescic, kiedy drugi borykat sie z nadmiarem materiatu. Kiedy wyjezdzaliSmy na zawody
naszym podstawowym positkiem byta zupa ziemniaczana i chleb. Ta potrawa byta najtarisza, a my mielismy
mato pieniedzy. Byto siermieznie, ale czulismy w sobie potezny tadunek energii i entuzjazmu. Wspominam
te czasy z wielkim sentymentem. Kiedy wracatem z treningu bytem tak zmeczony, ze spatem jak zabity.
Tata Jaska Kiszki byt przeciwny rozwijajacej sie karierze zapasniczej syna. - Mielismy gospodarke, byto
przy niej sporo pracy i tata obawiat sie, ze doznam jakiejs kontuzji i nie bede mégt pomagac w pracach do-
mowych czy w polu—wspomina zapasnik. - Zresztq kiedy chciatem zrobic zapasnika ze swojego syna moja
zona powiedziata mi, ze wystarczy w domu jeden ositek, drugiego juz nie trzeba.
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Potem, kiedy Jasiek Kiszka uczyt sie w szkole sred-
niej spotkat na swojej drodze Ryszarda Szpakiewi-
cza. Kim byti kim jest dzisiaj Ryszard Szpakiewicz
dla myslenickich zapasow nie trzeba nikomu ttu-
maczy¢. - Miatem 14 lat, Rysiek zaproponowat mi
przejscie do sekcji zapasniczej Dalinu i walke w sty-
lu klasycznym. Propozycje przyjatem. | tak juz zo-
stato. Statem sie daliniarzem.

Kolejnymi trenerami Kiszki w Dalinie byli: Zbigniew
Cwierzyk i Jerzy Grzywiriski. Ten drugi liczy sobie
dzisiaj juz ponad osiemdziesiat lat. Wcigz odwie-
dza Jaska, kiedy tylko przyjezdza do Myslenic. To
za czasow tych trenerdw Jasiek wywalczyt tytut
najlepszego ,czasowego” podczas krakowskiego
turnieju o Memoriat Bajorka. - Co to za tytut? To
tytut przyznawany zapasnikowi, ktéry w najkrot-
szym czasie ktadzie rywali na topatki. Mnie potrze-
ba byto na to osiem, czasem dziesiec sekund — wy-
jasnia Kiszka. - Bytem silny, nad podziw silny, i nie-
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Twarze Sedna - JAN KISZKA ‘

foto: archiwum Jana Kiszki

zwykle dynamiczny, szybki. Z technikg bytam na bakier, ale sity zazdroscili mi wszy-
scy. Zresztq site mam do dzis. Nigdy nie certolitem sie z rywalem, szybko na ziemie
i na topatki. Taka byta moja taktyka.

Skad ta sita? Zapasnik twierdzi, ze taki sie juz urodzit. Silny. - Nie byto zadnych wi-
tamin czy odzywek, site zyskiwatem jedzqc duzo surowych jajek i popijajgc litrami
mleka. Potrafitem wypic dziesiec jajek dziennie.

Odbywajac stuzbe wojskowa w Czerwonych Beretach Jan Kiszka nie przerwat swo-
jej kariery atlety. Wywalczyt pierwsze miejsce podczas turnieju Armii Zaprzyjaz-
nionych w podnoszeniu ciezarow. Dzwignat wowczas sztange wazgcg ponad sto
kilogramow. Po powrocie z wojska za namowa niezyjgcego juz dzisiaj, a wowczas

przetu brakowato. Trampki i kostiumiki zapasnicze musielismy wymie-

niac¢ pomiedzy sobq. Kiedy kolega schodzit z maty po walce, drugi juz
czekat na boku, aby przejg¢ od niego stréj i stangc¢ do walki. Bywato tak,
ze jeden nie mdgt sie do kostiumiku zmiescic, kiedy drugi borykat sie z nad-
miarem materiatu - JAN KISZKA

leniowca Kalety chodzit od domu do domuinama-
wiat swoich zawodnikéw do udziatu w turniejach. -
Nie zawsze spotykatem sie ze zrozumieniem. Ojciec
Jednego z zapasnikow powiedziat mi, ze obawia sie
o syna, bo ten skarzy sie na serce, a ja wiedziatem,
Ze tak nie jest. W ktéryms momencie doszedtem do
whiosku, Ze przeciez mam juz swoje lata, a niczego
sie jeszcze nie dorobitem. Bywato, ze z wyptaty ku-
powatem chtopakom drobne upominki nagradza-
Jac w ten sposéb ich trud wtozony w treningi i za-
wody. W 1998 roku na rozgrywanych na Zarabiu w
sali gimnastycznej ,,Medyka” zawodach spotkatem
Ryska Szpakiewicza i poprositem go, aby ,pocigg-
nqt” myslenickie zapasy i zastgpit mnie w roli tre-
nera. Na szczescie dla mnie i dla zapasow Rysiek
powiedziat: tak.

Jasiek Kiszka ma dzisiaj 65 lat. Probowat szczescia
z myjnig samochodowg, szukat swojego miejsca
w zyciu. O zapasach nie zapomniat. Miat je i wciaz
ma w swojej gtowie. Atletg jest sie raz na cate zy-

JAN KISZKA - urodzony 26
sierpnia 1954 roku w Mysleni-
cach. Szkota Podstawowa nu-
mer 1 w Myslenicach, Techni-
kum Mechaniczne w sutkowi-
ckim Zespole Szkot Zawodo-
wych i Ogdlnoksztatcgcych,
zonaty, troje dzieci, mieszka
w Myslenicach, byty zapasnik
Gorek Myslenice i Dalinu My-
slenice, mistrz Polski w kate-
gorii dzieci z 1966 roku (kate-
goria wagowa 36 kg), w latach
1990 do 1999 trener zapasni-
kow Dalinu Myslenice, odzna-
czony Brgzowym Medalem za
Wybitne Zastugi dla Zapasow.

elte] Mmaciej hotuj

petnigcego funkcje kierownika druzyny zapasniczej Dalinu Adama Pulchnego Kiszka odbytw Krakowie
kurs instruktorski i w 1982 roku zostat ... trenerem.

- Miatem do dyspozycji nieztych atletéw — wspomina Kiszka. - Zeby wymienic takie nazwiska jak:Tadek i
Jasiek Czepielowie, Jasiek Bularz, Marek Chorabik, Krzysiek tabedz, Michat Brytan. W prowadzeniu trenin-
gow pomagat mi Maniek Géralik. Moi podopieczni siegali po tytuty mistrzéw wojewddztwa krakowskie-
go, w Mistrzostwach Polski szto im nieco gorzej, ale byli to bardzo waleczni zapasnicy. Waleczni i ambitni.
Grupa trenowata w sali myslenickiego Sokota. Warunki byty trudne. Przed kazdym treningiem trzeba
byto mate rozktada¢, po treningu zwijac. Sitownia zlokalizowana zostat w ... szatni. Na wyposazeniu
znajdowaty sie tam sztanga i kilka hantli. Mysleniccy zapasnicy jezdzili na turnieje do Krakowa. Byty to
w wiekszosci przypadkdw mecze towarzyskie. - Marian Géralik byt posiadaczem samochodu marki zuk
w wersji blaszak. Miescito sie w nim dziesieciu, jedenastu zawodnikow. Garneli sie do zapaséw jak pszczo-
ty do miodu. Czasem zuk przydawat sie podczas treningow. Wywozit nas na przyktad do Sieprawia, skgd
wracalismy do Myslenic biegiem. Brakowato dla nas dreséw. Owczesna prezeska klubu, kiedy prosilismy
Jg o zakup dresow dla zapasnikéw, odpowiedziata, Ze nie bedzie wydawac pieniedzy na ... bandytéw. Ko-
rzystalismy zatem, niekoniecznie za wiedzq wtascicielek, z dresow ... siatkarek.

Kiszka byt w trenerce taki sam, jak na macie. Bezkompromisowy, twardy i konsekwentny. - Bywato, ze
zawodnicy psioczyli na mnie, bo uwazali, ze jestem za ostry. Zawsze méwitem im, Ze jesli masz obijac sie
na treningu i potem podczas walki majq ci drzec nogi, to lepiej siedz w domu.

Kiedy do myslenickich zapaséw zakradt sie kryzys trener Jan Kiszka, wzorem swojego pierwszego szko-

cie. | bez bycia atletg Jasiek Kiszka zy¢ nie moze.
- Mam swojq bude, a w niej sztange. 120 kilogra-
mow. Dzwigam jq codziennie. Trzydziesci razy. Bie-
gam wokét budki. Wieczorami, aby ludzie nie pomy-
sleli, ze Kiszka sfiksowat. Nie moge bez tego zy<. To
dla mnie taki sam obowigzek, jak codzienny paciorek.
Za swoj wktad w rozwdj zapasow Jan Kiszka zostat
odznaczony Brgzowym Medalem za Wybitne Za-
stugi dla Zapasow. Ale nie 6w medal jest dla nie-
go najwazniejszy. Zapasy byty i zawsze beda jego
wielka, zyciowa pasja. Pasjg, z ktdra nie rozstaje
sie do dzisiaj bedac obecnym na wszelkiego rodza-
ju turniejach i zawodach organizowanych przez
klub, barw ktdrego bronit przez tyle lat. - Z wielkg
zazdrosciq patrze dzisiaj na to w jakich warunkach
przychodzi trenowac myslenickim zapasnikom. Majg
do dyspozycji piekng hale, wspaniaty sprzet, efek-
towne dresy. My nie mielismy tak korzystnych wa-
runkéw, ale tez inne to byty czasy.
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AUTORYZOWANY DILER ORAZ SERWIS
MLECZEK, Myslenice, ul. Sobieskiego 40g
tel.: 12 274 00 04, www.moto-mleczek.pl

tyHusqvarna

READY WHEN YOU ARE

UDYNIE BYI:

OBCZYCE KOZA StYNA.ZAMCZYSKIEM SEYNA | ZALEWEM. SLEYNATEZ OD

KILKU LAT SWOIM ZESPOLEM PIESNI | TANCA ,DOBCZYCE”. TO DZIECKO
ADRIANA KULIKA, CHOREOGRAFA | MILOSNIKA FOLKLORU. WEASNIE PO RAZ
KOLEJNY MIELISMY OKAZJE PODZIWIAC KONCERT GALOWY W WYKONANIU
ARTYSTOW Z ZESPOtU.
A jest co ogladac. Wspaniate, kolorowe widowisko trwato ponad dwie godziny, ale nikt sie
na nim nie nudzit. Na scenie dziato sig, oj dziato. Na poczatek dostojne: poloneziwalc. Ale
potem? Potem juz tylko furia i dynamika tancow i przyspiewek z regionow: rzeszowskie-
go, towickiego, lubelskiego i rzecz jasna — krakowskiego. Zmieniajace sie stroje i dynami-
ka poszczegolnych tancow stworzyty niesamowite widowisko. Trudno sie zatem dziwic,
ze na obu koncertach galowych sala widowiskowa w Regionalnym Centrum Oswiatowo
— Sportowym im. Burmistrza Marcina Pawlaka wypetniona byfa do ostatniego miejsca.
Zespotwciaz sie rozwija. Z roku na rok przybywa strojow, przybywa tez chetnych do tancze-
nia i Spiewania w nim. Podczas koncertu galowego najwieksze brawa otrzymaty ... dzieci.
Szesciolatkowie. Adrian Kulik moze spac spokojnie. Tancerzy i spiewakow nie zabraknie.
Organizatorem obu koncertow galowych byt dobczycki MGOKIS. (RED.)
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anufaktura

okien i drzwi

OKNA, DRZW]I,
BRAMY

SALON W MYSLENICACH
Ul. Stowackiego 18
32-400 MysSlenice
E-mail: dobczyce@manufakturaokien.p

510-993-543
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VI przegladowa wystawa mgFoto ‘

CISZA JEST BRAKIEM CZEGOS

foto: maciej hotuj

IEDZY CISZA, ACISZA SPRAWY SIE KO-

tYSZA. GDYBY GRZEGORZ TURNAU
ZAWITAE W PROGI MOKiS MOGLBY PRZE-
KONAC SIE NAOCZNIE O TYM JAK PRAW-
DZIESAStOWAJEGO SZLAGIEROWEJ PIO-
SENKI. SZOSTA JUZ W HISTORII STOWA-
RZYSZENIA MYSLENICKA GRUPA FOTO-
GRAFICZNA MGFOTO WYSTAWA PRZE-
GLADOWA Z CISZA MA WIELE WSPOLNE-
GO. W ZASADZIE NAWET NIE WIELE, ALE
WSZYSTKO. £ACZNIE Z TYTULEM, KTORY
BRZMI ... ,CISZA".
Podczas wernisazu wystawy cicho nie byto. Cisza
goscita na fotografiach, ale nie oznaczato to, ze rosci sobie swoje prawa w sposob dostowny. Wiele
mowiono, wiele chwalono. A byfo i jest za co. Jak powiedziat byty prezes mgFoto, cztonek grupy od
zawsze, mistrz nastroju w fotografii Stanistaw Jawor stowarzyszenie znane jest praktycznie na catym
Swiecie. Nawet jesli w stwierdzeniu tym jest garstka przesady, to naprawde garstka. Wiele wystaw w
autorskiej galerii mgFoto mieszczacej sie w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Myslenicach miato wy-
miar pozakrajowy. Wystawy fotograféw mgFoto wyjezdzaty w daleki swiat.
Dlaczego cisza? Ten sam Stanistaw Jawor powiedziat nam w rozmowie, ze dwie ostatnie wystawy
przegladowe mgFoto dotykaty spraw zwigzanych z cztowiekiem, przyszedt zatem czas na ,cos” nie-
materialnego. - Dla wielu cisza jest brakiem czegos —napisata w towarzyszacej wystawie broszurce ku-
rator wystawy Marzena Kolarz, wyktadowczyni w szkotach artystycznych Krakowa. - Brakiem ttumu,
brakiem rozmdw, brakiem drugiego cztowieka. | dalej — Opowiedzie¢ obrazem o ciszy to bardzo trudne
zadanie. Trudne. Ale dla cztonkdw mgFoto nie niewykonalne.
Zapewne kazdy z nas ma swoja wiasng wersje ciszy. Warto zajrze¢ do foyer MOKIS, aby skonfronto-
wac j3 z wersjami siedemnastu fotografikow, ktorzy temat ciszy podjeli. Oto oni: Pawet Bocko, Anna
Faber, Grazyna Gubata, Marek Gubata, Rafat Hechsman, Stanistaw Jawor, Marcin Kania, Marek Kosi-
ba, Mariusz Kowalik, Aneta Mudyna, Dariusz Pietrzyk, Joanna Rachtan, Pawet Stozek, Robert Wilko-
tek, Lilianna Wolnik, Grzegorz Zadto i Janusz Zotierczyk.
llu fotografow tyle wersji ciszy. Az trudno uwierzy¢, Ze cisza moze miec tyle wymiardw, odcieni i ro-
dzajow. | znowu odwotajmy sie do stow Marzeny Kolarz. - Cisza jest pejzazem, jest btogostanem, jest
cisza modlitwy, cisza przesztosci, cisza kiedy ktos zamilknie na zawsze ...
Tradycjg wystaw przegladowych mgFoto stato sie wreczanie gwozdzi wystawy. W tym roku gwoz-
dzie byty dwa, Jeden powedrowat w rece cytowanej przez nas Marzeny Kolarz, drugi w rece Mariu-
sza Kowalika. (MH)
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rozmowa z MARKIEM MIKOSIEM prezesem myslenickiego Towarzystwa Gimnastycznego , Sokot” |

MAREK MIKOS:

4

DAMY RADE, JESTEM DOBREJ MYSLI

EDNO: WIEMY JUZ, ZE W TYM ROKU

POD KONIEC WRZESNIA, DOKEADNIE
W DNIACH 28, 29g ODBEDA SIE W MYSLENI-
CACH MISTRZOSTWA SWIATAWTANCACH
TOWARZYSKICH AMATOROW. ICH ORGA-
NIZATOREM BEDZIE KIEROWANE PRZEZ
PANA TOWARZYSTWO GIMNASTYCZNE
~SOKOL". JAK DOSZtO DO TEGO, ZE TAK
DUZA, PRESTIZOWA IMPREZA ODBEDZIE
SIEW NASZYM MIESCIE?
MAREK MIKOS: Jest to efekt dobrej organizacji ubie-
gtorocznej rundy Pucharu Swiata, ktdrg,, Sokdt” prze-
prowadzitw Myslenicach. Prezes Polskiego Towarzy-
stwa Tanecznego pan Janusz Biaty wystosowat do
nas zapytanie czy jestesmy zainteresowani organiza-
¢jg MS, a my, po spotkaniu zarzqdu ,Sokota” i prze-
dyskutowaniu propozycji odpowiedzielismy, ze tak.
Mistrzostwa Swiata to co innego niz runda Pu-
charu Swiata?
Oczywiscie. W roku ubiegtym, kiedy organizowali-
smy runde pucharu przyjechaty do nas pary tanecz-
ne z 6 krajow, teraz przyjadq z kilkunastu . Liczymy
Ze bedq to pary z: USA, Chin, z krajow Ameryki Po-
tudniowej i taciriskiej.
To olbrzymie przedsiewziecie logistyczne, ale tez
przedsiewziecie wymagajace sporych naktadow
finansowych. lle bedzie kosztowad organizacja
tych mistrzostw?
Szacowany koszt mistrzostw to kwota okoto 300
tysiecy ztotych.
Skad ,,Sokét” wezmie tyle pieniedzy?
Z kilku Zrodet. Tak jak w ubiegtym roku ztozylismy
stosowne wnioski o dofinansowanie do Minister-
stwa Sportu i Turystyki, Urzedu Marszatkowskiego,
Wojewddztwa Matopolskiego oraz Gminy Mysleni-
ce. Mysle ze uda nam sie pozyskac rowniez srodki
z zaprzyjaznionych Spétek t j. z Orlenu i z PGE .Na

Piotr Sadowski

dzieri dzisiejszy zostat rozstrzygniety konkurs w Urze-
dzie Marszatkowskim, a przyznana na organizacje
zawodow kwota to 25 tysiecy zt.

Czy w sumie uzbieracie 300 tysiecy ztotych?
Jestem pewien, ze tak.

Wprawdzie turniej dopiero za siedem miesie-
cy, ale biorgc pod uwage jego prestiz, rozmach
i skomplikowang logistyke ,,Sokot” rozpoczat juz
zapewne do niej przygotowania?

Tak. Po pierwsze zarezerwowalismy juz hale wido-
wiskowo — sportowq na Zarabiu gdzie rozgrywane
bedg mistrzostwa. Po drugie prowadzimy negocjacje
z hotelami krakowskimi w kwestii zakwaterowania
tak samych zawodnikdw, jak rowniez sedziéw. Spo-
dziewamy sie okoto 1200 0s0b, wsrdd nich bedzie 30
sedziéw, obstuga medyczna, ochroniarze, ttumacze.
Zawodnicy zamieszkajg w krakowskich hotelach, a
sedziowie i cata obstuga w Olivia Hotel Medical Spa
w Skomielnej Czarnej. Mamy juz takze zapewnione:
oswietlenie hali, jej nagtosnienie oraz wystrdj. Za-
awansowane sq rozmowy z parami majgcymi wy-
stqpic podczas turnieju jako gwiazdy. Bedq to pary,
zUSA, Rosjii z Polski. Wszystkie z tytutami mistrzéw
swiata. Prowadzimy rowniez rozmowe z osobg, kto-
ra poprowadzi Gale Finatowgq, ale nie chce na razie
zdradzad jej nazwiska bo ma to byc niespodzianka.
lle os6b do obstugi turnieju desygnuje ,,Sokot"?
Bedzie nas okoto 50 0s6b, wsrdd nich przede wszyst-
kim rodzice dzieci z sekcji tanecznej ,Sokota” oraz
byli zawodnicy tej sekdji.

Podotacie?

Jestem pewny, ze tak. Mamy za sobq runde pucha-
ru swiata, ktérq przeprowadzilismy nieomal wzor-
cowo. To doswiadczenie na pewno sie przyda. Jesli
wynikty rok temu jakies problemy, to byty to prob-
lemy z natury drobnych. Wiemy juz jak im zapobiec.
Jestem dobrej mysli. (MH)

foto: maciej hotuj

Wroku ubiegtym, kiedy organizo-
walismy runde pucharu przyje-
chaty do nas pary taneczne z 6 kra-
Jow, teraz przyjadq z kilkunastu. Li-
czymy, ze bedq to pary z: USA, Chin,
z krajow Ameryki Potudniowej i ta-
ciriskiej - MAREK MIKOS

w Swiecie ksigzek

IOTR SADOWSKI, NAUCZYCIEL AKADEMICKI Z PCIMIA, HISTORYK | GEOGRAF, ZNAW-
CA LOKALNEJ HISTORII | JEJ KONESER WYDAE KOLEJNA KSIAZKE. TYM RAZEM JEST

TO POZYCJA ZATYTULOWANA: ,SLADAMI PRZODKOW WOKOt NIEPODLEGEEJ PCIM,
STROZA ITRZEBUNIA W LATACH 1900 —1939".

Wydawca ksigzki jest pcimski Gminny Osrodek Kultury i Sportu. Pienigdze na jej wydanie pochodza
z Programu Dotacyjnego ,Niepodlegta”. Redakcjg i opracowaniem graficznym zajeli sie Anna Wita-
lis —Zdrzenicka i jej maz Jan Zdrzenicki, drukiem zas drukarnia ,Styl” z Krakowa.

Ksigzka zawiera wiele wspaniatych, unikatowych fotografii pochodzacych z archiwéw panstwo-
wych i prywatnych. Dzieki nim fatwiej jest czytelnikowi wyobrazic¢ sobie jak przed ponad osiemdzie-
sieciu laty wygladato zycie w Pcimiu, Strézy i Trzebuni, miejscowosci wchodzacych dzisiaj w teryto-
rialny sktad gminy Pcim. Na zdjeciach udokumentowano nie tylko postacie z tamtego okresu czasu,
ale takze 6wczesny krajobraz, zabudowania, uroczystosci. - Ta ksigzka powstata bardzo szybko, za-
ledwie w kilkanascie dni — mowi jej autor. - Jesli posiada sie odpowiednia ilos¢ materiatow samo pisa-
nie jest juz tylko formalnoscig.

Nowa ksigzka dr Piotra Sadowskiego promowana byta, o czym nasi Czytelnicy mogli dowiedzie¢ sie
juz ze strony internetowej www.esedno.pl w murach pcimskiego GOKIS. Po prelekcji autora rozda-
wano jg bezptatnie wsrdd publicznosci. Ksigzka dostepna jest w siedzibie GOKiS w Pcimiu. Jest ko-
palnig wiedzy historycznej i juz choc¢by dlatego warto po nig siegnac. (RED.)
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| naukobus w SP w Lubniu |

| zapusty kliszczackie w Skomielnej Czarnej |

KA GAZOW SZLACHETNYCH, A KIEDY PRZY£OZYC DO NIEJ ZA-
ROWKE TA SWIECI? Z JAKICH CZESCI | ORGANOW SKEADA SIE WNE-
TRZE LUDZKIEGO CIALA? KIEDY | ILE RAZY BIJE LUDZKIE SERCE | DLA-

CZEGO RAZBIJESZYBCIEJ, RAZWOLNIEJ? JAK POWSTAJE FILM? JA-
KIE DZWIEKIJESTW STANIE UStYSZEC CZEOWIEK, WYSOKIE CZY NI-
SKIE? DLACZEGO StONIE S£YSZA CZESTOTLIWOSCIDWUDZIESTO-
KROTNIE NIZSZE, NIZ LUDZIE? DLACZEGO ILOCZYN MOMENTU BEZ-
WEADNOSCI | PREDKOSCI OBROTOWEJ JEST STALY | JAK POMAGA
KRECIC PIRUETY £YZWIARKOM FIGUROWYM?

Na te i na inne pytania odpowiedzi udziela wystawa , Eksperymentuj”, kto-
ra w ramach akcji objazdowej tak zwanego naukobusa udostepniona zosta-
ta w Szkole Podstawowej numer 1im. Kréla Kazimierza Wielkiego w Lubniu.
Naukobus podrozuje po kraju w ramach projektu ,,Nauka dla Ciebie” realizo-
wanego przez Centrum Nauki Kopernik w Warszawie. Sprawcg projektu jest
Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

To, ze naukobus dotart do Lubnia nie jest moze cudem, ale na pewno duzg
niespodzianka. Podobno kalendarz tej objazdowej wszechnicy wiedzy w za-
kresie trzech dyscyplin nauki: biologii, fizyki i matematyki jest wypetniony
po brzegi i uzyskanie wolnego terminu nie jest sprawa tatwa. Trudno powie-
dzie¢ jak Annie Rapacz, nauczycielce wspomnianej szkoty udato sie sciggnac
do Lubnia naukbus bowiem sama zainteresowana nie chce zdradzic tej tajem-
nicy. Faktem jednak jest, ze naukobus na dwa petne dni zaparkowat w Lubniu.
Z dwudziestu stanowisk roztozonych w szkolnej auli skorzystali nie tylko ucz-
niowie tej szkoty, ale takze mieszkancy Lubnia. Bezptatny wstep oraz zyczli-
wosc i fachowos¢ instruktoréw wystawy zachecity ludzi do przyjscia. A war-
to byto. Nie wszyscy przeciez jestesmy omnibusami. (RED.)

foto: maciej hotuj

LAPUSTY cz%li
DARCIEPIERZA

APUSTY -OKRES ZIMOWYCH BALOW, MASKARAD, POCHODOW
|ZABAW. ROZPOCZYNA SIE NAJCZESCIEJW DNIUTRZECH KRO-
LI, AKONCZY WE WTOREK PRZED SRODA POPIELCOWA, KTORA
OZNACZA POCZATEKWIELKIEGO POSTU | OCZEKIWANIA NAWIEL-
KANOC.TYLE WIKIPEDIA.

Zapusty kliszczackie maja nieco inny od tego jaki podaje Wikipedia charakter.
Mogli sie o tym przekonac naocznie mieszkaricy Skomielnej Czarnej, ktorzy
w ostatnig sobote tegorocznego karnawatu przybyli do tokarskiej filii Gmin-
nego Osrodka Kultury i Sportu.

Obrzed zapustow zaprezentowat zespét , Trzeburiskie Kliszczaki”. Podobno
Trzebunia jest ostatnim bastionem kliszczackim od tej strony powiatu. Da-
lej juz niekliszczackie Jasienica i Bysina. Z kliszczakami tokarskimi kliszcza-
kéw trzebunskich sporo wigze. Miedzy innymi wtasnie obrzed zapustowy.
Oto gospodynie zbierajg sie w dtugi, zimowy wieczdr w jednej izbie i plot-
kujac dra pierze. Na stole ,laduje” wspaniale wypieczona buchta lub kotacz,
nierzadko butelka dobrej nalewki. Jesli wierzy¢ ludowej przyspiewce najlep-
sza jest wodka na ... miodzie. Kiedy do izby wkraczaja mezczyzni robi sie go-
raco. Poruszone meska reka na przekor kobietom pierze fruwa w powietrzy,
szybciej krazy butelka, zaczynaja sie tarice.

Stanistaw Funek, wielki znawca folkloru kliszczackiego, szef Zespotu Regio-
nalnego ,Kliszczacy” z Tokarni wie o zapustach wszystko. Kiedys przed laty
sam ich doswiadczat w swoim rodzinnym domu. - Gospodyni musiata zadbac
o kwasnicg, te ktore do niej przychodzity o buchte i inne ciasta. Kazda rola
miata swoje zapusty. Za moich czaséw modwito sie na nie bol.

Gtéwnym animatorem wskrzeszania obrzedu zapustow (i nie tylko) jest szefu-
jacy GOKiS-owi w Skomielnej Czarnej Andrzej Stonina. Ten sam, ktory przed
czternastoma laty wymyslit i zorganizowat pierwszg tuke. (RED.)

poznajmy sie: SYLWIA BAtA finalistka programu telewizyjnego Bake off - Ale ciacho! mistrzyni wypiekow

SEDNO

Imie - Sylwia, nazwisko: - Bata, urodzona - 7 wrzesnia 1973 roku w Myslenicach, miejsce zamieszkania — Myslenice, waga -
a musze? Zawsze za duzo kilogramow na niej, wzrost — 164 cm, wyksztatcenie - Uniwersytet Wroctawski - Filologia Germaniska,

;ﬂ.ﬁe- = | zawdd wyuczony i wykonywany - nauczyciel jezyka niemieckiego, zawdd wykonywany to cukiernik, pasjonat, samouk, hobby -
F: " . | podrézowanie, pieczenie oczywiscie, joga, odkrywanie smakdw, kultur i poznawanie ludzi, stan cywilny - wolna ale zajeta, dzieci -
/ Piotrus lat 4, ulubiona potrawa - dtugo by pisac, ale pierwsza trojca kulinarna to: steki, krewetki, a na deser beza, ulubiony owoc

- jestem truskawkowa w lecie, a jesieniq orzechowa do szaleristwa, ulubiony aktor - z polskich to Jerzy i Maciej Stuhr, Krystyna Jan-
da, Tomasz Kot. Zagraniczni: Antony Hopkins, Leonardo DiCaprio, Johny Deep, All Pacino, Mery! Streep, ulubiony kolor - obecnie
kroluje granat i odcienie niebieskosci, czasem biaty, czasem grafit ... To sie zmienia, ulubiona dyscyplina sportu - pieczenie, bieg po
schodach miedzy pracownig, a mieszkaniem, ulubione zwierze - nie bede oryginalna - pies i kot, ulubiony polityk - czy mozna ich
lubic¢?, ulubione zajecie - wedrowki po lesie, eksperymentowanie w kuchni, czytanie ksigzek, kraj, ktory chciatabym zobaczy¢ -
Islandia, nie wiem kiedy sie tam wybiore? Z uwagi na temperatury. Chciatabym tez odwiedzic Japonie i USA, w wolnych chwilach
najchetniej - pije kawe w ogrodzie, czytam ksigzki. Gdy te wolne chwile sq dtuzsze uciekam do lasu, jezdze samochodem marki
— opel, uzywam kosmetykow - firm polskich, uzywam telefonu marki — iphone, gdybym wygrata milion - kupitabym bilet lot-
niczy na podroz dookota swiata, moim pierwszym zakupem bytby - tenze bilet lotniczy, mojg mocna strona jest - konsekwencja
w wytyczonych celach i planach zyciowych, do swoich stabosci zaliczam - brak cierpliwosci, w mojej pracy najwazniejsza jest
- precyzja, technika i kreatywnos¢, nigdy nie przyktadam wiekszej wagi do - spraw materialnych jak nowszy model auta czy te-
lefonu, nie lubig, kiedy - ludzie sq zawistni i fatszywi, u innych najbardziej cenie sobie - przede wszystkim poczucie humoru, dy-
stans do codziennosci oraz prawdomownosc, uczciwosc, bezinteresownosc, mato kto wie o tym, ze - jak bym mogta, to spatabym
do potudnia, najwieksze wrazenie robi na mnie - cztowiek wtadajqgcy biegle kilkoma jezykami obcymi, nawyk, z ktorym musze
walczy¢, to - stabosc do stodyczy, najwiekszym moim osiggnieciem zyciowym jest - zdobycie wielu szczytow zyciowych, poko-
nanie stabosci, lekow. Niewaqtpliwie ogromnym sukcesem jest dojscie do finatu Bake Off, otworzenie pracowni. Innym rodzajem sukcesu jest stworzenie ro-
dziny, sukcesem jest bycie mamag, kiedy ide na spacer, to - najchetniej do lasu, nad rzeke. Lubie miejsca ciche i urokliwe bez ludzi, gdybym mogta, zmie-
nitabym w swoim otoczeniu - jakosc powietrza, ktorym musimy oddychac. Smog mnie przeraza, a niestety nie widze skutecznych dziatari w kierunku ja-
kiejkolwiek poprawy, marze o tym, aby - skoriczy¢ elitarnq francuskq szkote Le Cordon Bleu w Paryzu, otworzy¢ swdj butik cukierniczy, napisac ksigzke z
przepisami o nowoczesnym cukiernictwie.

|
1
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wernisaz wystawy ANDRZEJA BORYCZKI w WDK |

IE WIADOMO ZA CO CHWALIC ANDRZE-

JABORYCZKE.CZY ZAERUDYCIJE IUMIE-
JETNOSC PRZEKAZYWANIA WIEDZY, CZY
ZATALENT MALARSKI. NAJLEPIEJ ZA JED-
NO | DRUGIE.
Jednym i drugim Andrzej Boryczko, nasz redakcyj-
ny kolega (ten od ,Polski za progiem” gdyby ktos
nie wiedziat) popisywat sie catkiem niedawno w
murach gtogoczowskiego Wiejskiego Domu Kul-
tury. Ci, ktdrzy zagladaja na naszg strone interne-
towa juz o tym wiedzg, bowiem pisalismy o werni-
sazu wystawy Boryczki na www.esedno.pl
Andrzej Boryczko to prawdziwy omnibus. Albo le-
piej— cztowiek orkiestra. Pisze, opowiada, maluje,
rysuje, archiwizujei ... prezesuje (od lat jest preze-
sem legendarnego, choc ostatnio mato widoczne-
go na horyzoncie kulturowym miasta Stowarzysze-
nia ,Wspolnota Myslenice”).
Co miesiac z wielkim znawstwem Boryczko opro-
wadza Czytelnikow ,Sedna” po miejscach, kto-
re godne s3 obejrzenia, a ktore czesto lezg tuz za
miedzg, tuz za progiem. Ale to tylko jedna z od-
ston, jeden obszar, jeden wycinek jego dziatalno-
Sci. O tym, ze zajmuje sie malarstwemito tym ,zy-
wym®”, warsztatowym, wiedzg juz dzisiaj nie tylko
wtajemniczeni. Takze ci, ktorzy juz wezesniej prob

VAROSHA
GWASZE

malarstwa Boryczki doswiadczyli.

To co ogladaé moglisSmy w Galerii ,Dzwonnica
(klatka schodowa Wiejskiego Domu Kultury w Gto-
goczowie) to reminiscencje wyprawy Boryczki na
Cypr. Uczestnicy wernisazu wystawy ,Varosha eks-
pres”, ktorzy dotychczas o Cyprze zbyt duzej wie-
dzy nie mieli, mogli znacznie ja poszerzy¢. Zanim
bowiem obejrzeli osiem namalowanych gwaszem
obrazow, wystuchali wielce ciekawej prelekcji wy-
jasniajacej geneze ich powstania.

A byto tak. Obrazy zarejestrowane przez Andrzeja
Boryczke podczas zwiedzania opuszczonego poin-

"

wazji Turkdw, wymartego miasta Famagusta, pre-
cyzyjniej zas mowiac jego dzielnicy Varosha, nie
spedzaty wprawdzie snu z powiek, ale utkwity w
gtowie na tyle mocno, ze musiaty, wczesniej czy
pozniej znalez¢ ujscie. | znalazty. W oSmiu gwa-
szach. Natalia Nowacka, doktorantka Wydziatu
Grafiki krakowskiej ASP, kuratorka wystawy ,Va-
rosha ekspres” chwalita Boryczke widzgc w tych
gwaszach nie tylko talent artysty, ale takze umie-
jetne operowanie Swiattem. Zresztg grad pochwat
sptynat na Andrzeja Boryczke takze z ust Jerzego
Fedirki, ktory zapewne komplementowat go nie
tylko dlatego, ze kiedys, przed laty byt z Boryczka
uczniem tej samej klasy.

Gwasz nie jest technika fatwa. To wprawdzie far-
ba wodna, ale zdomieszka kredy i gumy arabskiej,
dzieki ktorym nabiera ona cech farby kryjacej. Bo-
ryczko zmierzyt sie z gwaszem po raz pierwszy, na
niekorzys¢ techniki olejnej, ktorg do tej pory na-
mietnie stosowat i preferowat. Zdaniem fachow-
cOw spisat sie w tej konfrontacji znakomicie. Nam
niefachowcom tez sie podobato.

Zgodnie z zapowiedzig Jurka Fedirki wystawa w
dalszej kolejnosci powedruje z WDK do MBP w
Dobczycach. Ale najpierw muszg jej sie naogla-
dac gtogoczowianie. (MH)

foto: maciej hotuj

foto: maciej hotuj

16/marzec 2019

TEUMY StUCHALY BACHA

AZDY KOLEJNY KONCERT ZAGRANY PRZEZ POLISH ART PHILHARMONIC BUDZI| CO-

RAZWIEKSZY ZACHWYT MYSLENICKICH MELOMANOW. BEZWZGLEDU NATO GDZIE
SIE ODBYWA, WE WNETRZU KOSCIOtA PW. NARODZENIA NMP CZY W SALIWIDOWISKO-
WEJ MOKiS WIDOWNIATRZESZCZY W SZWACH.
Tak byto i tym razem. Koncert, ktorym muzycy witaczyli sie w obchody jubileuszu piecdziesieciolecia
koronacji cudownego obrazu Matki Boskiej Myslenickiej wypetnit myslenicki kosciot po brzegi i wy-
wotat burze braw oraz owacje na stojgco. Zwtaszcza brawurowo wykonany przez Maestro Michaela
Maciaszczyka i, pierwsze” skrzypce orkiestry Anne Trolke koncert na dwoje skrzypiec d-moll BWV
1043 Jana Sebastiana Bacha. Bach rozbrzmiewat zresztg pod sklepieniem kosciota jeszcze dwukrot-
nie w postaci koncertow skrzypcowych: a-moll BWV 1041 i E-Dur BWV 1042. Poza tym PAP zagrata

jeszcze concerto grosso g-moll op. 6 nr 8 Arcangelo Corelliego. (RED.)



T, SEDNO

| aga cahn
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historyczne podréze MARKA STOSZKA |

AMED-CYKL 2YCIA 2 OBRZEZAN

Kilka lattemu, jak zwykle podczas Festiwalu Kul-
tury Zydowskiej w Krakowie, zabratam grupe
turystow na wycieczke sladami myslenickich Zy-
dow. Przejechalismy ,stata” trasa spod Muzeum
Galicja na Kazimierzu do cmentarza zydowskiego
przy ,zakopiance”, potem zaparkowalismy nieda-
leko rynku i ruszylismy wzdtuz ulicy Reja, w kierun-
ku dawnej kamienicy Jerethow, gdzie podczas oku-
pacji przez kilka miesiecy przed deportacjg, miesz-
kato wielu Zyddw przywiezionych do miasta z te-
renu catego powiatu. Kiedy szlismy z powrotem
w strone rynku, rozmowa zeszta na temat nierow-
nych szans zydowskich dzieci na przezycie Zagtady.
Dziewczynki, nawet te z tak zwanym ,,niedobrym
wygladem”, stosunkowo fatwo byto ukry¢, bo ich
ciata nie byly w zaden sposob ,,naznaczone”. Me-
tryka chrztu i znajomos¢ kilku modlitw zazwyczaj
wystarczata za gwarancje bezpieczenstwa. Sytua-
cja chtopcow wygladata duzo gorzej: byli obrzeza-
ni, a tym samym skazani na rozpoznanie.

Mimo zagrozenia zycia, wiekszos¢ zydowskich ro-
dzicdw decydowata sie na obrzezanie dziecka, na-
wet w getcie, czy w ukryciu po aryjskiej stronie. Je-
zeli tylko istniata mozliwos¢ wypetnienia micwy
Brit Mila, wypetniano jg sumiennie i bez wahania.
Obrzezanie byto zawsze i jest nadal jednym z naj-
wazniejszych zydowskich przykazan — potwierdze-
niem Przymierza z Bogiem. Kazdy zydowski chto-
piec w 6smym dniu zycia powinien zostac obrze-
zany. Jedynie w sytuacji zagrozenia zycia, jesli na
przyktad nie pozwala na to zdrowie dziecka, nie
wykonuje sie obrzezania. Wtasnie dlatego, niekto-
rym katolikom trudno byto zrozumiec zydowskich
rodzicow, ktorzy podczas okupacji decydowali sie
na obrzezanie dziecka, a tym samym, jak sie wte-
dy wydawato, ograniczenie jego szans na przezy-
cie. Jednak z perspektywy religijnych, wierzacych
w Boga Zyddw, obrzezanie owe szanse zwigksza-
to, a wrecz gwarantowato. Wypetnienie najwaz-
niejszego przykazania, zawarcie i potwierdzenie
Przymierza z Najwyzszym dawato nadziejg, ze i
On dotrzyma swojej czesci umowy i otoczy dzie-
cko opieka. Nieobrzezany chtopiec zostawat prze-
ciez ,odciety” od narodu zydowskiego, a wiec tak-
ze od wszelkiej boskiej pomocy. Zgodnie z trady-
cja Tory, obrzezanie chronito przed gehennga, czy-
li miejscem potepienia.

Ceremonii obrzezania, jak wielu innym zydowskim
tradycjom, towarzyszg bardzo szczegdtowe prze-
pisy. Dziecko wnosi sie zazwyczaj do pomieszcze-
nia, w ktdrym czeka mohel (rzezak, specjalista do-
konujacy obrzezania) na duzej, miekkiej podusz-
ce i przekazuje sandekowi czyli osobie, ktdra be-
dzie je trzymata podczas ,zabiegu”. Wybdr oso-
by niosacej dziecko, a takze osoby sandeka nigdy
nie jest przypadkowy, gdyz obie funkcje stano-
wia niezwykty honor dla tych, ktorym zostaja po-
wierzone. Sandek, niczym rodzic chrzestny, sta-
je sie dodatkowym duchowym patronem i opie-
kunem nowego cztonka religijnej spotecznosci.
Mohel wita noworodka stowami ,Baruch Ha-Ba”
(btogostawiony, ktory przybyt), po czym odmawia
specjalne btogostawienstwo poswiadczajace rytu-
at zawarcia Przymierza. Sam akt obrzezania skifa-

da sie z trzech elementdw: odciecia napletka, od-
stoniecia zotedzi i odessania krwi. Ten trzeci ele-
ment byt i jest najbardziej kontrowersyjny, gdyz
tradycyjnie mohalim (liczba mnoga stowa mohel)
odsysali krew za pomocg ust. Byto to uznawane
za medycznie uzasadnione i miato zapobiegad in-
fekcjom. Od dawna wiadomo, ze w rzeczywisto-
Sci uzycie ust naraza zarowno dziecko, jak i mo-
hela na ryzyko wzajemnego zakazenia. W dzisiej-
szych czasach ta tradycyjna metoda zostata nie-
mal catkowicie zarzucona. Obrzezania dokonuje
sie w warunkach szpitalnych, a mohel najczesciej
bywa lekarzem-urologiem.

Na uroczystosc obrzezania zapraszani sa nie tylko
cztonkowie rodzin matki i ojca dziecka, ale cata zy-
dowska spotecznos¢, ktorej—poprzez,Bris” - staje
sie ono czescia. Ojciec unosi syna nad gtowg i wy-
powiada na gtos jego imie, na przyktad Jakub, syn
Gedalii, albo Ariel, syn Gabriela. Pod tym imieniem
dziecko bedzie odtad ,znane w Izraelu” (w sensie
zydowskiej spotecznosci, nie panistwa). Imie nada-
ne podczas ceremonii obrzezania moze, ale wcale
nie musi byc tozsame z imieniem na akcie urodze-
nia. Kazdy Zyd musi mie¢ hebrajskie imig, ktérym
wzywany bedzie do czytania Tory, ktorym podpi-
sze Ketube, czyli slubny kontrakt i ktore zostanie
wyryte na jego macewie (kamieniu nagrobnym).
Hebrajskie imie nie musi by¢ jednak jedynym imie-
niem, Jakub, syn Gedalii moze wiec zostac zareje-
strowany w Urzedzie Stanu Cywilnego pod dowol-
nym, swieckim imieniem.

Pakt Przymierza pomiedzy Bogiem, a Abraha-
mem dotyczyt wszystkich Zyddéw, zaréwno mez-
czyzn, jak i kobiet, ale jedynie mezczyzni zobo-
wigzani byli przypieczetowac go rytualnym ob-
rzezaniem. Rozdziat siedemnasty Ksiegi Rodzaju
wyjasnia: ,kazde wasze dziecko ptci meskiej, gdy
bedzie miato osiem dni, ma byc¢ obrzezane”. Jeze-
li zatem na swiat przychodzi dziewczynka, rodzice
moga odetchnac z ulga. Wystarczy, ze w pierwszy
Szabat po urodzeniu cérki, ogtosza jej imie w Sy-
nagodze i to wszystko. W tradycji aszkenazyjskiej
nie nadaje sie dzieciom imion zyjacych cztonkéw
rodziny, za to w tradycji sefardyjskiej — jak najbar-
dziej. Polski, niemiecki, rosyjski Zyd moze nosi¢
imie swojego dziadka tylko wtedy, jesli ten juz nie
zyje, natomiast Zyd pochodzacy z Maroka, Whoch,
Iraku, ale takze z Holandii czesto dzieli imie z oj-
cem, wujem, czy dziadkiem, nawet wtedy, gdy
wszyscy zyja i maja sie dobrze.

A wiecie — powiedziata w pewnym momencie
uczestniczka mojej wycieczki, ktdra rozpoczeta
wtedy, pod kamienicg Jerethow, temat obrzeza-
nia — ze mohel moich syndw byt tez mohelem ksie-
cia Karola?

Sprawdzitam jej stowa. Okazato sie, ze nie ktama-
fa. W brytyjskiej rodzinie krélewskiej obrzezanie
praktykowane byto od czaséw krola Jerzego I-go,
a krélowa Wiktoria, wierzyta nawet, ze Anglosasi
sg jednym z zaginionych plemion Izraela. Ksiezna
Diana byta zapewne innego zdania, gdyz po uro-
dzeniu pierwszego syna nie zgodzita sie na jego
obrzezanie i tym samym zakonczyta dworskie ka-
riery zydowskich moheli.

POSROD KLESK
| ZWYCIESTW

Przez kilka ostatnich numerow ,Sedna”
odbywatem wraz z Czytelnikami tej ga-
zety wspdlna wedréwke po polskich dwo-
rach. | chociaz podobnie bedzie i tym razem,
to jednak ta wyprawa ma nietypowy charak-
ter. Ot6z chciatbym namowic Panstwa na
wizyte w kilku dworach oraz réznych mia-
stach w kraju i zagranicg, do ktorych los za-
wiodt naszych bohateréow. Jednym stowem
chciatbym namowic wszystkich do przeczy-
tania najnowszej ksigzki, ktorej tytut brzmi:
,Posrdd klesk i zwyciestw” i ktora jest forma
pamietnikow Heleny Mycielskiej, ziemianki
z Podola. Promocja ksiazki, w ktorej miatem
przyjemnos¢ uczestniczy¢ osobiscie, odbyta
sie 4 lutego w Krakowie. Pani Helena zmar-
ta w roku 2008 w wieku 103 lat pozostawia-
jac po sobie przepiekne i bogate swiadectwo
minionych czasow. W ksigzce Jej autorstwa
znajdziemy wszystko co nas interesuje: bar-
wne opisy dworskiego zycia, obyczajow i tra-
dycji, doktadny opis dnia codziennego we
dworze, prac gospodarskich, baléw, polo-
wan, znajdziemy tu takze opis losow miesz-
kancow wplecione w wydarzenia z historii.
Ksigzka jest niesamowitag relacja z zycia pol-
skiej rodziny, ktdrej nie zatamuja dwie woj-
ny swiatowe, ucieczki, przesiedlenie, repre-
sje ze strony komunistow i utrata majatku.
Czytajac ja trafiamy na caty korowod posta-
ci nie tylko z bliskiej rodziny, znanych polity-
kow czy arystokratow, ale tez stuzacych, gu-
wernantek i wielu innych, wkomponowanych
w zycie dworu postaci. Dzieki swojej niesa-
mowitej pamieci autorka ocalita te osoby od
zapomnienia. Formai styl ksigzki wydobywa
z mrokow historii zapamietane obrazy, obra-
zy utrwalone i przedstawione poczatkowo z
pozycji dziecka, potem panny, zony, matki
w koncu babki i prababki. Sa to obrazy nie-
zwykle wyraziste i momentami sprawiaja,
ze wydaje nam sie jakbysmy ogladali film,
lub jakbysmy byli uczestnikami tych wyda-
rzen. Nie musze dodawac, ze ksigzke czyta

sie jednym tchem. foto-autor

Helena
=t Mycielska

_ i POSROD KLESK
8 | ZWYCIESTW
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| jan koczwara

na strunach pamieci (24) |

By’r artysta ludowym o znaczacym dla nasze;
kultury dorobku. Byt nie tylko garncarzem. Byt
rownoczesnie ceramikiem, rzezbiarzem samorod-
nego talentu. Juz jako 12-letni chtopiec pod okiem
swojego ojca Jozefa (znanego i cenionego garnca-
rza) zaczat odkrywac tajemnice glinianego rzemio-
sta. Uczyt sie go takze w stynnej ongis pracowni in-
zyniera A. Skorupskiego oraz w kilku innych osrod-
kach ceramicznych w Polsce i za granica. Gtow-
nym jednak terenem jego rekodzielniczej pracy i
fascynacji byta Skomielna Biafa. Ojciec Edwarda
wielokrotnie podkreslat — Edek zakochat sie w gli-
nie. Garncarstwo to jego pasja, to jego powotanie.

| rzeczywiscie. Tej pasji i bezgranicznej mitosci po-
zostat wierny do konca swoich dni tworzac obok
tradycyjnych i niepowtarzalnych w swojej urodzie
i ksztatcie serie: wazondw, flakonow, kubkow, ta-
lerzy, dwojakéw, malowanych i glazurowanych na
dawng modte naczyn glinianych, pokazng kolek-
cje swigtkow, Chrystusow Frasobliwych, Madonn
i aniotdw, a ponadto okazaty zbidr Swiecznikdw,

EDWARD GACEK (1951-2016)

skarbonek i domowych
kropielnic. Wyroby Ga-
| ckow miaty ,wziecie” nie
tylko w pobliskiej Rab-
ce. Wedrowaty na jarmar-
czne targowiska do: Jor-
danowa, Nowego Targu
i Zakopanego, réwniez
do Myslenic. Z uptywem
czasu zapotrzebowanie
na gliniane wyroby zma-
lato nieomal do zera. W
Bl 1990 roku obaj garnca-
rze zamkneli pracownie.
40-letni Edward wyjechat
na przystowiowe ,saksy”
do Niemiec. Po 17 latach
powrdciwszy do kraju ze
zdwojong sita rozpoczat
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nowy etap swojej pracy i tworczosci. W 2008 roku
uruchomit na nowo stynng garncarnie rodziny
Raczkéw w Rabce-Zdroju. Zajat sie nie tylko pro-
dukcja i reaktywacja tradycyjnych naczyn i wyro-
bow uzytkowych, ale zaczat tworzy¢ swdj cera-
miczny Swiat o ksztattach i walorach prawdziwie
artystycznych. Edward Gacek uczestniczyt w bar-
dzo wielu konkursach i przegladach garncarstwa,
zabawek i rzezby ceramicznejzdobywajac zazwy-
czaj gtowne nagrody (Krakdw, Myslenice, Rabka,
Torun, Warszawa). Wyjatkowo aktywnie i regu-
larnie uczestniczyt w wystawach, pokazach i kier-
maszach sztuki ludowej organizowanych w wielu
osrodkach Polski, takze w Myslenicach. Przez 36
lat byt cztonkiem myslenickiego Klubu Plastykow
Amatorow i Tworcow Ludowych.

W uznaniu za zastugi Edward Gacek zostat uhono-
rowany medalem ,Zastuzony dla kultury polskiej”.
Wraz z odejsciem garncarza ze Skomielnej Biatej
zamkneta sie definitywnie piekna karta mysleni-
ckiego garncarstwa.

| wokot kaskad Dunajca (13)

andrzej boryczko Polska za progiem (57) |

atrzac z wysokosci muréw zamku Tropsztyn

w kierunku poétnocnym widad przegradzajaca
nurt Dunajca korone zapory czchowskiej. Juz na-
prawde mamy blisko do zamkniecia drugiej petli i
zakonczenia naszej wyprawy, ktéra chociaz w re-
alu jednodniowa, w publikacji na tamach ,Sedna”
trwata okragty rok. Chyba jednak kazdy przyzna,
ze liczba atrakcyjnych, godnych obejrzenia obiek-
tow, zarowno tych zwigzanych z dawna historig,
jak i catkiem nowa jest na tym niewielkim przeciez
obszarze znaczna.
Zapora czchowska, duzo mniejszych rozmiaréw od
swojej roznowskiej siostry, gdyz ma wysokosc tyl-
ko 16 m, zostata ukonczona w 1948 roku. Jest do-
stepna dla ruchu zaréwno pieszego jak i kofowego,
gdyz wierzchem jej watu prowadzi droga umozli-
wiajaca przejazd na drugi brzeg na teren Ciezkowi-
cko-Roznowskiego Parku Krajobrazowego.
Warto w tym miejscu wspomnie¢ o alternatyw-
nych sposobach przedostania sie na prawy brzeg
Dunajcg, jakim sg przeprawy promowe. W sasiedz-
twie zapory czchowskiej s3 takie dwie. Prom Wy-
trzyszczka-Tropie kursuje nieprzerwanie od 1948
roku codziennie: lato i zima od 5 rano do 21 na do-
datek zupetnie bezptatnie. Druga przeprawa row-
niez catoroczna i bezptatna znajduje sie w samym
Czchowie, w miejscu gdzie wody Dunajca opusz-
czajg ciasny pogorski przetom wydostajac sie na
szeroka kotline zakliczynska.
Sam Czchodw, jako jedna z najstarszych miejsco-
wosci w Polsce, zastuguje na osobne opracowa-
nie, ale tym razem jest ostatnim punktem nasze;j
trasy, wiec z koniecznosci musimy skupic sie na

Ugryz¢ sie w jezyk — przypadkowa badz za-
mierzona czynnos¢ gebowo — zebna stoso-
wana gtownie w celach komercyjnych i dyplo-
matycznych. Proceder moze by¢ powtarzany
wielokrotnie pod warunkiem, ze w jamie ust-
nej posiadamy kompletny zestaw odpowied-
nio wyprofilowanego uzebienia oraz wysoce
sprawny narzad uktadu mowy i konsumpgji
peten gibkosci, ruchliwosci i elokwencji, mie¢
W nosie — gromadzi¢ i magazynowac w noz-
drzach, a zwtaszcza w przedsionku nosa to i
owo, tego i owego, albo tego i tamtego ... W

18/marzec 2019

najwazniejszych jego walorach. W $redniowieczu
nazywany byt Alba Ecclesia (Biaty Koscidf). Dzieki
potozeniu na szlaku handlowym przez Wegry na
Batkany szybko sie rozwijat bedac stolica powiatu
i siedziba kasztelana. Funkcjonowata tu komora
celna. Znajdowat sie tu zamek strazy krolewskiej,
a samo miasto byto silnie ufortyfikowane. Prawa
miejskie otrzymat Czchéw w roku 1355 od Kazimie-
rza Wielkiego, a najwiekszy rozkwit przezywat w
XV i XVI wieku. Jako jedno z pierwszych miast w
Polsce posiadat kanaty i wodociggi. Na przetomie
XVIiXVIl wieku byt takze jednym z wazniejszych
osrodkow arianizmu.

Z tych wszystkich okresow Swietnosci miasta za-
chowato sie sporo godnych uwagi obiektow. Rzu-
ca sie w oczy doskonale zachowany uktad urbani-
styczny wyksztatcony jeszcze w Xl wieku. Zabu-
dowa rynku w wiekszosci pochodzaca z XVIIl i XIX
wieku to domy z charakterystycznymi podcienia-
mi podobne do zabudowy ciezkowickiej i zakli-
czynskiej. W obrebie rynku znajduja sie dwie wy-
sokiej klasy kapliczki: to umieszczona pod zada-
szeniem drewniana figura sw. Jana Nepomucena
o $redniowiecznym rodowodzie i barokowa figu-
ra $w. Floriana z XVIIl wieku. Przy cokole tej figury
znajduje sie kamienny lew pochodzacy prawdopo-
dobnie z nieistniejgcego juz romarnskiego koscio-
fa. Lew ten jest bohaterem lokalnych legend, kto-
rych przejawem jest m.in. stawianie przed rzezba
miseczek z mlekiem.

Charakterystycznym akcentem krajobrazu Czcho-
wa jest wynurzajacy sie z koron drzew porastaja-
cych strome wzgodrze wierzchotek kamiennej basz-

celu usuniecia tychze warto podrecznie zainstalo-
wac tam ptécienng lub papierowa wycieraczke, nie
miec zielonego pojecia —dotkliwa niesprawnos¢ i
utomnos¢ utrudniajaca cztowiekowi swobodne po-
ruszanie sie w Swiecie barw, a zwtaszcza kolorow.
W istocie owe stwierdzenie oznacza to samo, co
nie miec np. zottego lub czerwonego pojecia, mieé¢
na pienku — czyli mie¢ na niewielkim (malerkim)
pniu cos lub kogos, zawiesi¢ oko — polega to na
tym, ze w zaleznosci od potrzeb i okolicznosci oko
prawe lub oko lewe w celach badawczych i rozpo-
znawczych zawieszamy czasowo lub dtugotermi-

ty. Ta okragta, czterokondygnacyjna budowla z ta-
rasem widokowym jest dostepna dla turystow. Do
konca lat 60-tych XX wieku byta jedyng widocz-
ng pozostatoscig po czchowskim zamku. Obec-
nie prowadzone tu prace wykopaliskowe pozwo-
lity odkry¢ mury obwodowe i fundamenty domu
mieszkalnego.

Do najciekawszych budowli sakralnych w Polsce
Potudniowej nalezy niewatpliwie gotycki kosciot
p.w. Narodzenia NMP z 1346 roku. W jego wne-
trzu zachowaty sie elementy wczesniejszej roman-
skiej Swigtyni, ciekawe freski przedstawiajgce sce-
ny z zycia matki Boskiej i Chrystusa, oraz murowa-
ne nagrobki Kaspra Wielogtowskiego i jego zony —
przypisywane autorstwu Hieronima Canavasiego.
Zainteresowanym polecic trzeba jeszcze odwie-
dzenie cmentarza wojennego z pierwszej wojny
Swiatowej projektu Roberta Motki, a wszystkim
nasze nastepne spotkanie.

foto:autor

absurdawki Jana Koczwary

nowo na specjalnej zawieszce oczekujac na wy-
niki i skutki owego zawieszenia, miec¢ gtebokie
przekonanie - zazwyczaj chodzi o pewns ... pew-
nos¢ zanurzong dos¢ gteboko np. na gtebokosci
okoto 10 metrow, najczesciej w studni, piwnicy,
grocie, jaskini, a nawet gteboko w ... myslach,
sytuacja bez wyjscia - jest to mylne stwierdze-
nie, albowiem kazda sytuacja ma wyjscie . Recz
w tym, aby znalez¢ w najblizszym obejsciu od-
powiednig furtke, miec ochote - czyli by¢ wtas-
cicielem warszawskiej Ochoty i mie¢ ochote np.
na Ochotnice Dolng i Gorna.

e
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Swojego psa narysowal “Sednu” Maestro Michael Maciaszczyk, dyrygent PAP, wirtuoz skrzypiec

| pies jaki jest kazdy widzi |

za(dymki) Sedna czyli ... z przymruzeniem oka |

=]

Powiem panu, panie Piotrze,
ze chyba tatwiej jest by¢
radnym w Sejmiku, niz
dyrektorem w MOKiS

koncert galowy ZPiT ,Elegia” z Rudnika |

foto: maciej hotuj

PO KRAKOWSKU ZAHULALI

ESPOL PIESNIITANCA ,ELEGIA” Z RUDNIKA (GMINA SUEKOWICE) ZAPREZENTOWAL SIE

PRZED WEASNA PUBLICZNOSCIA PODCZAS DOROCZNEGO KONCERTU GALOWEGO.
Koncert miat miejsce na scenie remizy OSP w Rudniku zas zaprezentowany program nosit tytut ,Kra-
kowskie hulanki” i obejmowat wystep wszystkich, aktualnie wchodzacych w sktad zespotu formacji. A
s3 to: grupa dziecieca, mtodziezowa, dorosta oraz sktadajacy sie z seniorow chor. W koncercie udziat
wzieta takze kapela, laureat nagrody starosty myslenickiego w dziedzinie kultury.
+Elegia” tanczy i Spiewa od 76 lat kultywujac miejscowy folklor podczas koncertéw, przegladow i festi-
wali. Podobnie jak kapela zespot jest laureatem nagrody starosty myslenickiego w dziedzinie kultury.

Na naszym zdjeciu fragment koncertu galowego.

(RED.)

| zamienniki cukru (1)  agnieszka zigba

dietetyk radzi (42) |

Naturalne zamienniki cukru.

Cukier bragzowy — mogtoby sie wydawac, ze ze
wzgledu na kolor jest zdrowszy od biatego. Nie-
stety, prawda jest bardziej skomplikowana. Cu-
kier brazowy moze by¢ rafinowany — wtedy traci
wszystkie sktadniki odzywcze, natomiast brazowy
kolor dodawany jest na koricu — melasa.

Cukier nierafinowany zawiera magnez, zelazo,
wapn i potas. | nie ma znaczenia, czy pochodzi on
z burakéw czy z trzciny cukrowej.

Stewia — pochodzi z Paragwaju, w przypadku ste-
wii najlepiej korzystac z lisci, a nie z tabletek, ktd-
re s poddane obrdbce chemicznej. Jest 300 razy
stodsza od cukru, ale ma charakterystyczny, ,witas-
ny” smak, ktory nie wszystkim odpowiada. Nie
wywotuje prochnicy, a niektére badania donosza

0 jej skutecznosci w walce z boreliozg. Same zale-
ty? Nie do konca. Osoby, ktore spozywajg duze ilo-
Sci napojow stodzonych, moga ja przedawkowac.
Nie powinny jej stosowac kobiety ciezarne i kar-
migce, mate dzieci, osoby o niskim cisnieniu krwi,
poniewaz moze je jeszcze obnizy¢. Stewia obni-
za tez poziom cukru i dlatego diabetycy powinni
stosowac jg z rozsadkiem, kontrolujac jednoczes-
nie zmiany glikemii. Wsréd krotkotrwatych nieko-
rzystnych dziatan stewii wymienia sie: wzdecia i
nudnosci, zawroty gtowy, dretwienia i bole mies-
niowe. Dodawana jest do kosmetykow, a takze
do nawozdéw naturalnych. Ksylitol —inaczej cukier
brzozowy uzyskiwany jest z soku brzozy. Ma niz-
szy indeks glikemiczny, co sprawia, ze nie podnosi
gwattownie poziomu cukru we krwi i nie przyczy-

nia sie do jego szybkiego spadku. W przeciwien-
stwie do cukru nie powoduje prochnicy i nie fer-
mentuje w zotadku. Ma okoto 40% mniej kalorii
od biatego cukru. Nie zakwasza organizmu. Nie-
stety, nie wszyscy moga go spozywac —ma lek-
kie wtasciwosci przeczyszczajgce. Fruktoza - to
cukier pozyskany z owocow. Kalorycznos¢ ma
zblizong do cukry, ale jest znacznie stodsza, wiec
by uzyskac te sama stodycz, potrzeba jej mniej.
Cukrzycy jednak powinni jej unikac tak samo, jak
sacharozy (cukru).

Stéd jeczmienny i ryzowy — zawiera znaczng
ilos¢ ztozonych cukrow, co sprawia, ze poziom
cukru we krwi podnosi sie nieznacznie i powoli.
Zawiera sporo witamin z grupy B, zapobiega za-
parciom, poprawia procesy trawienne.

Najlepsza pita
Prosto z pieca
na miejscu, ha wynhos

z DOWOZEM _g

3 Maja 14A, Myslenice
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Halowy Turniej Pitki Noznej o Puchar Burmistrza Miasta i Gminy Myslenice |

[EKARKIMYSLENICKIEGO RESPEKTU, KLUBU GRA-

JACEGO NA CO DZIEN'W SZEREGACH I LIGI PIEKI
NOZNEJ KOBIET NIE ZWALNIAJATEMPA. W WIELKIM
STYLUWYGRALY TURNIEJ HALOWY O PUCHAR BUR-
MISTRZA MYSLENIC. PRZY OKAZJI WYKAZALY SIE
SWOJANIEGOSCINNOSCIA.W DOBRYM ZNACZENIU
TEGO SEOWA.WYGRALY TURNIEJZORGANIZOWANY
PRZEZ SWOJWEASNY KLUB.
Droga do finatu podopiecznych trenera Przemystawa Sen-
derskiego to pasmo zwyciestw. Zaczeto sie od 2-0 z Debem
Zabierzéw Bochenski. Potem przyszty wygrane: z Pradni-
czanka Krakow Il 3-1, z Iskra Brzezinka 6-1, z Pradniczanka
Krakow w potfinale 2-o0 i w finale z Gornikiem Wieliczka 2-o.
W taki to sposob puchar Burmistrza Myslenic zostat w My-
$lenicach i zapewne wzbogaci domowe archiwum prezesa
Jana Dziadkowca (respekt jak dotad nie doczekat sie swo-
jej siedziby, zatem oficjalng siedziba klubu jest dom preze-
sa). Respekt zgarnat jeszcze jedno wazne turniejowe trofe-
um. Otéz najlepsza pitkarka zawoddw obwotano Zuzie We-
glarz (zdjecie w dolnym prawym rogu), drobng napastnicz-
ke, zywe ,srebro”, pitkarke obdarzona wspaniata technika i
olbrzymia wola walki. W koncéwce meczu finatowego Zuzia

foto: maciej hotuj

RESPEKT W GEOWNEJ ROLI

polegta na parkiecie hali widowiskowej na Zarabiu, w ktorej
rozgrywany bytturniej. Zaatakowana przez rywalke tokciem
w twarz padta jak razona gromem i przez dtugi czas dopro-
wadzana byta do stanu uzywalnosci przez klubowego reha-
bilitanta Kube Madeja.

Jeszcze jednym sukcesem, ktory nalezy zapisac na konto Re-
spektu jest wzorowa organizacja turnieju. Zawody odbywa-
ja sie zaledwie po raz drugi, a juz mozna je stawiac za orga-
nizacyjny wzor. Zastuga to wszystkich sympatykow i przy-
jaciotklubu od prezesa Jana Dziadkowca, jego zony Magda-
leny po trenera i zawodniczki. Wyglada na to, ze turniej be-
dzie dobra tradycjg Myslenic. (MH)

II Gala sportowa w Dobczycach |

GWIAZDY
DOBCZYCKIEGQ

SPORTL

NAGAL

4

wywiad z Agnieszkq Yarokhau juz w numerze kwietiowym
1

foto: maciej hotuj
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DOBCZYCKIMRCOS-ieODBY-

LA SIE Il GALA SPORTOWA,
PODCZAS KTOREJ NAGRODZENI |
WYROZNIENIZOSTALISPORTOW-
CY ZTERENU GMINY. JACY I ZA CO
MOZECIE PANSTWO PRZECZYTAC
OD KILKU DNINA NASZEJSTRONIE
INTERNETOWEJ (www.esedno.pl)
Prawdziwymi gwiazdami gali byli: Se-
bastian Kasprzyk, biegacz przetajowy ze
Stadnik, srebrny medalista Mistrzostw
Europy w tej dyscyplinie sportu, czwar-
ty z druzyng podczas Mistrzostw Swia-
ta (zwyciezca plebiscytu kibicdw) oraz
Agnieszka Yarokhau Szwarnog (na na-
szym zdjeciu), Swiezo upieczona mi-
strzyni Polski w chodzie na 3 kilometry.
Stypendia burmistrza Dobczyc otrzy-
mato trzech sportowcow: wspomnia-
na AgnieszkaYarokhau, Jakub Piwowar-
ski (gimnastyk) oraz mtody tucznik sek-
cji fuczniczej MGOKIS Dobczyce Karol
Kepa. W sumie nagrodzonych i wyroz-
nionych zostato 20 osob i dwie druzy-
ny. taczna pula nagréd wyniosta 15 ty-
siecy ztotych. (MH)




